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Resposta a interpelacao escrita apresentada pelo Deputado a Assembleia
Legislativa, Au Kam San

Em cumprimento das instrugdes do Chefe do Executivo, e apés solicitagéo
de parecer ao Instituto do Desporto, apresento a seguinte resposta a
interpelagéo escrita do Sr. Deputado Au Kam San, de 2 de Margo de 2016,
enviada a coberto do oficio n.°179/E151/V/GPAL/2016 da Assembleia
Legislativa de 3 de Margo de 2016 e recebida pelo Gabinete do Chefe do
Executivo a 4 de Marco de 2016:

Revisdo da classificagdo da inscricio para evitar desorientagio dos
cidadaos

O estabelecimento do“Regime de Qualificagéo e Inscrigdo para o Exercicio
da Actividade dos Profissionais de Sadde” tem como objectivo garantir a
seguranca e a qualidade dos servigos de satide da RAEM.

Tendo como referéncia o regime de inscrigdo dos profissionais de satde do
Reino Unido, Estados Unidos da Ameérica, Australia, Hong Kong, Taiwan e
Singapura, nestes paises e regides ndo existe nenhuma categorizagdo de
inscrigdo para terapeuta de medicina desportiva.

Na area médica, a medicina desportiva € um curso de reciclagem
pos-licenciatura, como o caso de um médico geral, encarregue do internato
complementar de medicina desportiva e aprovado na prova, passa vir a ser um
meédico especialista em medicina desportiva, mas o seu titulo na inscrigdo
continua a ser de médico. Um fisioterapeuta, apés a formagédo no curso de
medicina desportiva, pode ser fisioterapeuta com a qualificagdo profissional em
medicina desportiva, mas nunca sera um terapeuta de medicina desportiva. De
facto, a medicina de reabilitagdo, cujo objectivo se destina ao tratamento de
lesGes desportivas, & apenas um sub-ramo da Fisioterapia, ndo é uma
especialidade independente. Portanto, o terapeuta do grupo de profissionais de
medicina desportiva € um fisioterapeuta com formagéo de medicina desportiva.

As instituicdes de ensino superior do interior da China, a que o senhor
deputado se referiu, misturam todas as quatro profissdes, a de instrutor de
prevencdo de lesdes desportivas, fisioterapeuta, terapeuta ocupacional,
terapeuta da fala e terapeuta de reabilitagdo desportiva, sendo este um curso
especifico criado com vista a dar resposta a prépria necessidade sentida no
interior da China. No caso de Macau, se nao for bem ponderada a realidade e
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der reconhecimento ao curso, ndo s6 havera uma divergéncia a nivel
internacional assim como o desenvolvimento dos profissionais sera
desfavorecido. Além disso os cidadaos ficardo também mais faciimente
desorientados, pensando que a qualificagdo académica do titular da licenga
confere capacidade para a realizagdo de tratamentos médicos.

Ate 2004, os terapeutas de Macau inseriam-se apenas nas duas categorias
de reabilitagdo profissional, sendo os fisioterapeutas e os quiropraxistas. Os
Servigos de Saude receberam em 2004 o primeiro pedido apresentado pelos
finalistas do curso de reabilitagdo e de cuidados de saude. Apds consultar a
comissao da area de fisioterapia e de reabilitagdo, e consoante os pareceres
juridicos, chegou-se a conclusdo da necessidade de mencionar a classificagéo
profissional na categoria de terapeuta prevista pelo Decreto Lei n° 84/90/M, o
qual regula o licenciamento para o exercicio da actividade privada de prestagéo
de cuidados de sa(de, distinguindo os terapeutas das varias areas. Apés
avaliagdo efectuada pela respectiva comissdo, o requerente foi considerado
qualificado para lhe ser concedida uma licenga de terapeuta (de Medicina
Desportiva), encontrando-se na mesma situagdo os casos de terapeuta

ocupacional, psicoterapeuta, terapeuta da fala e terapeuta de podologia, entre
outros.

Actualmente, cinco terapeutas (medicina desportiva) encontram-se inscritos
nos Servigos de Saude, sendo que trés dos quais se encontram a exercer a
profissdo nas unidades privadas de saude e os outros dois pediram suspensdo
por dois anos. O Conselho para os Assuntos Médicos, apos ter considerado na
integra factores tais como as praticas internacionais, o risco médico, o nimero
de profissionais, a questdo de reunir condigbes maduras para inscrigdo, entre
outros, sugere a desintegracdo da profissdo de terapeuta (da medicina
desportiva) no “Regime de Qualificagdo e Inscricdo para o Exercicio da
Actividade dos Profissionais de Saude”. Quanto aos comentarios relativos a
medicina desportiva no relatério final da consulta publica, as opinides recolhidas
nesta consulta apenas refletem divergéncias em termos de pros e contras, tendo
a decisdo sido tomada pelo Conselho independentemente do nimero de
opinides a favor ou contra.

Apos a entrada em vigor do “Regime de Qualificagdo e Inscrigdo para o
Exercicio da Actividade dos Profissionais de Saude”, os Servigos de Salde vao
deixar de emitir licengas para os terapeutas (medicina desportiva) e os actuais
titulares da respectiva licenga poderdo transitar de forma a continuarem o

2/3

(Tradugao)

A-4 BUSENfE 20054128

Formato A-4 Imp. Dez. 2015



#h HANN

{Q - Madela A4

&

MR ORE BR

Governo da Regiio Administrativa Especial de Macau

WmoER

Servicos de Saide

exercicio da profissdo sob administragdo e controlo e sem inscrigdo, sem que
sejam excluidos do sistema de salde da R.A.E.M. Além disso, através da
frequéncia de um curso de formagao continua na area de medicina desportivo,
os fisioterapeutas futuramente também podem fornecer os servigcos de
reabilitagdo mais completos e mais profissionais para as lessdes desportivas.

Aumento do quadro de profissionais para atender a necessidade

O Instituto do Desporto manifestou que havera um empenho em colaborar
conforme as orientagdes dos Servigos de Saude na area de medicina desportiva,
na implementagéo e execucdo do Regime de Qualificagéo e Inscrigdo para o
Exercicio da Actividade dos Profissionais de Salde, emitindo pareceres no
ambito da terapia de medicina desportiva.

Além disso, em relagdo a procura de terapeutas de medicina desportiva, e a
coordenagdo da implementagdo da carreira de técnico superior de salde,
integrada na area dos fisioterapeutas, nutricionistas, entre outros, o Instituto do
Desporto, ha pouco tempo que, durante a restruturagéo do Instituto, adicionou
proporcionalmente oito técnicos superiores de salide ao quadro do pessoal para
atender a procura de profissionais para tratamento na area da medicina
desportiva.

O Director dos Servigos de Saude,

Lei Chin lon
16/3/2016
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