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(Tradugao)

Interpelagao Escrita

E cada vez mais evidente o envelhecimento populacional em Macau. Em
conformidade com os dados disponibilizados pela Direcgao dos Servigos de
Estatistica e Censos, sobre as Projec¢des da Populagdo de Macau 2011 —
2036, prevé-se que a taxa média anual de crescimento dos idosos com idade
igual ou superior a 65 anos va ultrapassar os 5,5%, ou seja, vamos passar de
40.9 mil idosos em 2011 para cerca de 160 mil idosos em 2036, o que
representa 20,7% da totalidade da populagao. Segundo as mesmas projecgdes,
o envelhecimento vai continuar a agravar-se, por outras palavras, € muito
provavel que Macau se transforme numa sociedade hiper-envelhecida.

O envelhecimento da populagao € inevitavel, e o Governo deve estar bem
preparado para fazer face a situagéo. Deve estabelecer mecanismos eficientes
e efectivos de longo prazo ao nivel da seguranga social, fazer bem o
planeamento das instalagbes complementares e melhorar as politicas de
salude e os servigos sociais destinados aos idosos. Ja em 2012 o Governo
levou a cabo a consulta pulblica sobre a proposta de lei relativa ao
enquadramento da Lei de Bases dos Direitos e Garantias dos ldosos, mas ate
ao momento nada mais se viu. Entretanto, veio recentemente afirmar que havia
toda a necessidade de encarar o problema da doenga de Alzheimer, e que

cerca de 5% dos idosos de Macau apresentam sintomas da fase inicial desta
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doenga'. Na realidade, alguns idosos que sofrem de Alzheimer saem de casa

da familia e desaparecem, situagdo que é ja frequente, assim como o sao

também os pedidos de apoio para os encontrar nas redes sociais. Perante a

tendéncia de envelhecimento da populagao, é inevitavel o aumento do numero

de doentes de Alzheimer no futuro. Pelo exposto, interpelo o Governo sobre os
trabalhos desenvolvidos, ao nivel da salde e dos servigos sociais:

1. Segundo o Governo, os trabalhos relativos & prevencao e tratamento da
doenga de Alzheimer vao integrar-se no Plano de acgéo respeitante ao
desenvolvimento dos servigos para idosos durante os préximos dez anos.
Mas a realidade é que falta sempre em Macau pessoal médico e de
enfermagem. Quantos s@o entdo os quadros qualificados para o
tratamento da doenga de Alzheimer nas instituicdes médicas publicas e
privadas? Os recursos humanos neste ambito séo suficientes?

2. Actualmente, os servigos de apoio para os doentes de Alzheimer séo
insuficientes, as vagas nesses servigos sao escassas, e so alguns centros
de dia e lares é que prestam apoio a estes doentes. Devido a falta de
uniformizagao dos critérios adoptados pelas instituicbes médicas publicas
e privadas na avaliagdo da doenga de Alzheimer, alguns doentes nao
conseguem aceder a tratamento especializado e aos devidos cuidados e
servicos de reabilitagdo. Perante isto, como € que o Governo vai melhorar
a situagdo? De que plano concreto dispde para refor¢ar o apoio aos

doentes de Alzheimer e também as suas familias?

' Jornal Ou Mun, pagina A03, 27 de Agosto de 2015.
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3. E dificil detectar os sintomas da doencga de Alzheimer na sua fase inicial,
ao que se junta a insuficiéncia de conhecimentos da sociedade sobre a
doenga, portanto, os pedidos de consulta séo inferiores ao numero real de
doentes. E quanto aos doentes que se escondem nos bairros comunitarios,
como & que o Governo vai acompanha-los? O Governo deve reforgar a
comunicagdo com as instituicoes da area dos servigos sociais,
aperfeicoando os mecanismos de apoio, gestdo e encaminhamento dos

doentes. Vai fazé-lo?

28 de Outubro de 2015.

A Deputada a Assembleia Legislativa da
Regiao Administrativa Especial de Macau

Chan Melinda Mei Yi
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