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Servigos de Saiide

Resposta a interpelagao escrita apresentada pela deputada a Assembleia
Legislativa, Lei Cheng |

Em cumprimento das instru¢gdes do Chefe do Executivo, apresento a seguinte
resposta a interpelagao escrita da Sra. Deputada Lei Cheng |, de 23 de Outubro de
2015, enviada a coberto do oficio n.° 929/E711/V/GPAL/2015 da Assembleia
Legislativa de 28 de Outubro de 2015 e recebida pelo Gabinete do Chefe do

~ Executivo a 29 de Outubro de 2015:

Aperfeicoamento de orientagdes para tratamento de casos de alto risco

Os Servigos de Salde desde sempre que se preocupam e ddo atencdo a
prevengao e tratamento dos profissionais de saude, como médicos, enfermeiros entre
— outros, que no exercicio das suas fungdes sdo exposto directamente a sangue ou
outros fluidos. Além disso tém publicado sucessivamente orientagdes quanto a
prevencao dirigidas a diferentes destinatarios, incluindo “orientagées sobre a
exposi¢do no emprego a feridas incisivas, sangue e fluidos”, “orientagdes quanto a
prevengao de doengas infecto-contagiosas nos equipamentos sociais”, “orientagdes
quanto a prevengéo da SIDA”, entre outras, e, além disso, procedem a respectiva
actualizagéo e aperfeigopamento. Tendo em conta a procura de profissionais fora do
ramo da saude que necessitam desse explr a sangue por motivos profissionais, na
altura da actualizagao das orientagdes de prevencdo da SIDA, serio incluidos todos
os trabalhadores (incluidos policias), além dos profissionais de saltde, que no
ambiente de trabalho tenham mais probabilidades de terem contacto com sangue e
outros fluidos. prevendo-se a conclus&o e a publicagdo das orientagbes de prevesdo

da SIDA para o proximo ano.

Desde sempre, quando os profissionais de saude, durante o exercicio das
fungGes, sdo expostos a sangue ou outros fluidos, os Servigos de Saude seguem as
“Orientacdes quanto a prevengédo da SIDA” para efeitos de tratamento, sendo a

prevengao e os procedimentos praticamente iguais aos dos profissionais de salde.

1/4

Rthy AN A-d BUFSEL {2015 90 11)]

QC _ Madaln Ad Formato A-4 Imo. Nov. 2018



@, (]
0 (Tradugao)

PR R B

Governo da Regido Administrativa Especial de Macau

-

Servicos de Saude

Quando os cidadaos tém contacto directo com o sangue de terceiros, devem de
imediato recorrer ao Servigo de Urgéncia do Centro Hospitalar Conde de Sao
Januario para consulta médica, informando o médico do sucedido. O médico do
Servigo de Urgéncia procedera a uma avaliagao geral sobre o estado da infecgéo do
doente, sobre a forma de como se deu o contacto e o respectivo grau de infecgao,
realizando o teste de despistagem do virus VIH, no sentido de dar seguimento a
prevengao e ao tratamento apés a exposicdo. O médico de infecciologia também
procedera ao acompanhamento em consonancia com as orientagbes elaboradas

conforme os critérios internacionais.

Actualmente, os Servigos de Saude dispéem de um Grupo de aconselhamento e
de apoio a SIDA, uma vez que os pedidos feitos pelos profissionais de satde da linha
da frente assim como as unidades pertencentes que pertencem, requerem

— informagdes e servigos de aconselhamento sobre a prevengao da SIDA e de doencas
transmissiveis por via sanguinea devido a risco exposto no emprego. Apds a
obtengdo de acordo por parte dos trabalhadores, sdo proporcionados servigos de
testes sanguineos de despistagem de VIH, de hepatite B e de hepatite C. Nos dltimos
S anos, surgiram 80 casos de individuos que necessitaram de se submeter aos
servicos de aconselhamento, entre os quais 70 realizaram testes sanguineos. De
acordo com dados obtidos, é evidente que em Macau ainda n3o existam casos de
infecgdo da SIDA por acidente tal como através de picadas de seringas ou da

exposigao no local de trabalho.

Por outro lado, para aprofundar os conhecimentos e chamar atengcao dos
profissionais de salde, policias, trabalhadores em equipamentos sociais, quanto ao
risco de infecgGes no trabalho e & sua prevengéo e tratamento, os Servigos de Satde
no ano de 2003 ndo realizaram periodicamente sessdes de esclarecimentos para a
Policia Judiciaria, o Corpo de Seguranga Publica, o Corpo de Bombeiros, o
Estabelecimento Prisional de Macau, a Escola Superior das For¢as de Macau e o
Instituto dos Menores, entre outros Servigos, esclarecendo de forma detalhada o risco

— de infecgé@o do VIH pelo contacto durante o trabalho e os respectivos procedimentos
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de socorrismo e de tratamento. A par disso, sera feita a distribuigdo das orientagdes
aos profissionais de saude das entidades publicas e privadas e médicos que exercem
a actividade privada, assim como esta planeada a conclusdo da actualizagao das
respectivas orientagdes e posteriormente realizar o esclarecimento junto do pessoal

acima mencionado.

Promogao continua para a prevengao e controlo da SIDA

O Governo da RAEM criou em 2005 a Comisséo de Luta Contra a Sida, e sob o
apoio e coordenagéo prestados pelos cidadaos e organizagbes comunitarias de
Macau, criou pouco a pouco na sociedade um ambiente de apoio, promovendo a
eliminagdo da discriminagéo e ainda intensificando a participagdo das organizagbes
comunitarias, complementarizar os servigos prestados a infectados e a grupos de
individuos em situagbes vulneraveis, promovendo activamente a terapia de metadona,
o programa de substituicdo de seringas, e a divulgagdo da nova lei sobre a
toxicodependéncia, a integragdo da disciplica de educagdo sexual na educagao
regular. Este programa de medidas de prevengao e controlo da SIDA tem-se revelado

bem sucedidas.

Desde o ano de 2009, os Servigos de Saude subsidiaram trés associagdes, entre
as quais a Associagdo para os Cuidados de SIDA em Macau, a Chi Tang Women
Association e a Associatiobn for Reach Out (Macau), e foi divulgado o apoio de
consulta dos servigos exteriores destinados a trabalhadores sexuais que ndo
trabalhem em estabelecimentos de entertenimento, tal como testes rapidos da SIDA,
diagnéstico de doengas sexualmente transmissiveis, formagdo na educacio para a
saude, entre outros. Assim através de diferentes vias, como a linha aberta para o
publico, sessdes sobre a educagao para a saude e a exposigao, servigos externos
através da internet, intensificando fortemente a divulgacao pelos diferentes grupos de

pessoas.
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Futuramente, os Servigos de Saude irdo continuar a intensificar o trabalho de
prevengdo e controlo da SIDA, promovendo junto da comunidade e do grupo de
pessoas destinadas formas de prevengao e controlo da SIDA e despistagem através
de testes, proporcionando um tratamento atempado e adequado as respectivas

pessoas, com vista a reduzir o risco de transmissao do VIH na comunidade.

O Director dos Servigos de Saude

Lei Chin lon
11/11/2015
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