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INTERPELAGAO ESCRITA

Ha que equilibrar os direitos e interesses, e assegurar a boa relagao

entre médicos e pacientes

Recentemente, registou-se um caso envolvendo a condenagéo criminal
de duas médicas. Apdés a divulgagdo do acdrddo do tribunal sobre a
condenagéo destas duas médicas pela pratica do “crime de ofensa por
negligéncia”, o pessoal médico revelou atengao e preocupagdo em relagéo a
este assunto, tendo as respectivas associagbes médicas manifestado,
sucessivamente, as suas opinides. A populagéo tem entendimentos diferentes
sobre a situagdo, o que nao sd afecta a relagdo entre os medicos e os
pacientes, como também constitui uma grande presséo para o pessoal médico

e afecta a prestacao dos cuidados de saude.

Na realizagdo do diagnéstico e do tratamento, o pessoal médico tenta
evitar possiveis erros médicos. Segundo uma noticia, as duas médicas deste
caso cometeram o “crime de ofensa por negligéncia”, e o Colectivo do Tribunal
de Segunda Instancia entende que “nédo se pode excluir a negligéncia de um
médico especialista a quem ¢é atribuido o dever de cuidado especial’, o que
deixou muitos trabalhadores da area da saude bastante preocupados, porque,
no futuro, se os pacientes vierem a consultar um médico, “com certeza o
médico especialista tem de curar a doenca e, se nao o fizer, entdo nao
cumpriu o0 dever de cuidado e ofendeu a integridade fisica do paciente,
constituindo assim um crime penal”. O sector da saude receia que, no futuro,
outros trabalhadores deste sector também tenham de enfrentar situagbes

congéneres. Mesmo que os referidos trabalhadores n&o violem as regras
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gerais médicas durante o diagnéstico e o tratamento, correm também o risco

de cometer um crime penal e isto vai causar-thes grande pressao psicologica.

Na opinido do sector da saude, este nao € um caso isolado, mas sim um
problema fundamental que afecta as futuras atitudes e actos dos
trabalhadores da area da saude, ou seja, estes vdo, ou ndo, exigir aos
pacientes que facam exames em excesso, ou até desnecessariamente, para
demonstrar o seu dever de cuidado. Segundo alguns pacientes, os medicos
“exigem a realizagao de varios exames que sdo caros, mesmo que a doenga
nao seja grave, por isso, aqueles duvidam da sua necessidade”. Creio que o
aparecimento deste caso vai contribuir para elevar o estado de alerta dos
trabalhadores da area da salde para esta situagdo, e aumentar a medicina
defensiva praticada, bem como os custos dos cuidados de saude e dos
encargos com os cuidados de saude por parte da populagdo, o que nao €
vantajoso para a salde dos residentes nem para o uso do erario publico. No
futuro, como é que os médicos e os pacientes vao avaliar a necessidade de
realizacéo dos diagnosticos e dos tratamentos, bem como dos exames? O que

€ mais adequado para os pacientes?
Assim sendo, interpelo o Governo sobre o seguinte:

1.  As entidades competentes devem esclarecer junto do publico e do sector
em causa os problemas juridicos resultantes deste caso. Devem também
esclarecer que os actos médicos praticados satisfazem uma diagnose util
para os pacientes, sem o pessoal de saude ser acusado de ndo cumprir
o dever de cuidado e sem ter de assumir responsabilidade criminal, para
que os médicos e os pacientes possam conhecer os seus direitos e

deveres. Vao fazé-lo?
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2. Com o aparecimento deste caso, os trabalhadores da area da salde
estdo preocupados com a possibilidade de virem a assumir
responsabilidade criminal no exercicio das suas fungdes, levando a que
estes exijam aos pacientes que fagam exames em excesso, ou até
desnecessariamente, para demonstrar o seu dever de cuidado. O
Governo vai definir orientagbes para estes trabalhadores, com vista a

evitar o aparecimento destas situagbes?

3. Existe uma divergéncia de opinides entre o sector da saude e o juridico
quanto ao relatério de pericia médica deste caso. Se esta divergéncia se
mantiver, vao surgir muitos conflitos sociais, o que é prejudicial ao
desenvolvimento a longo prazo da actividade médica. Na resolugéo dos
casos da area da saude que violam o “Codigo Penal’, como € que o
Governo vai resolver a divergéncia de entendimento e de conhecimentos

entre os médicos e os pacientes, e os problemas dai resultantes?

A Deputada a Assembleia Legislativa,
Wong Kit Cheng

5 de Junho de 2015
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