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Resposta a interpelag@o escrita apresentada pelo deputado a Assembleia
Legislativa, José Pereira Coutinho

Em cumprimento das instrug6es do Chefe do Executivo e tendo em consideragao
0s pareceres do Instituto de Accdo Social (IAS) e da Direcgdo dos Servigos de
Educagéo e Juventude (DSEJ), apresento a seguinte resposta a interpelagao escrita
do Sr. Deputado José Pereira Coutinho, de 20 de Novembro de 2015, enviada a
coberto do oficio n.° 1028/E799/V/IGPAL/2015 da Assembleia Legislativa de 27 de
Novembro de 2015 e recebida pelo Gabinete do Chefe do Executivo a 1 de Dezembro
de 2015:

Realizagao atempada de diagnéstico de casos problematicos

No ano de 1986, foi estabelecida a consulta externa de desenvolvimento infantil
no Servigo de Pediatria e Neonatalogia do Centro Hospitalar Conde de Sao Januario
(CHCSJ), tendo como finalidade proporcionar diagnésticos e tratamentos a criangas
com idades compreendidas entre os 0 e os 3 anos com transtorncs a nivel de
desenvolvimento mental e intelectual. Desde 1995 que tém sido organizados de uma
forma sistematica trabalhos de diagnéstico precoce e transferéncias para tratamento
a criangas com autismo e dificuldades de aprendizagem. Em 2005, no mesmo Servigo,
foi criada a consulta externa de transtorno do déficit de ateng@o e hiperactividade
(TDAH) para o diagndstico e tratamento de criangas com TDAH. A partir de 2015, os
destinatarios dos servigos de rastreio auditivo para os recéns-nascidos foram
alargados a todos os recém-nascidos de Macau no sentido de assegurar um
crescimento saudavel da nova geragao.

Os Servigos de Saude (SS) dao particular atengao ao diagnéstico precoce das
criangas com atraso de desenvolvimento. Em virtude dos bons resultados obtidos
devido a intervengao precoce, os SS adoptaram o método de despistagem comum
para identificar de forma mais precoce possivel as criangas com desvio de
desenvolvimento e agarrar o melhor momento para tratamento. Através do
estabelecimento de mecanismos de cooperagado entre 0 CHCSJ e os centros de
salude, os casos problematicos tem sido diagnosticados atempadamente e
encaminhados o mais rapidamente possivel aos érgdos competentes para os
respectivos treinos terapéuticos.
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Quando os médicos especialistas do CHCSJ identificam criangas com problemas,
incluindo criangas com autismo, sdo prestados no prazo de um més, tratamentos
como fisioterapia, terapia de fala, tratamento psiquiatrico, psicoterapia, consoante a
situagdo real do problema de desenvolvimento de que estas sofram,
encaminhando-as para as instituigbes competentes para que sejam efectuados
treinos terapéuticos e inclusdo educacional o mais cedo possivel.

Presentemente, os centros de salde proporcionam a cada crianga, entre os 0 e
os 3 anos de idade, 12 sessbes de consulta de sadde infantil nas quais 0 médico
procede a avaliagdo do seu crescimento e desenvolvimento e, em caso de
necessidade, encaminha-a para o CHCSJ para exames mais especificos. No futuro,
os Servigos de Saude irdo reforgar os trabalhos de avaliagdo de desenvolvimento
infantil prestados pelos centros de saude e intensificar a comunicacdo com os pais € a
divulgagdo de informagdes educativas para a salde, no sentido de ajudar os pais a
identificarem eventuais problemas em tempo oportuno. Em simultdneo, serdo
promovidos activamente planos de reabilitagdo e integragdo realizados pelas
comunidades e escolas, no sentido de promover o crescimento saudavel das
criangas.

De 2012 a 2014, o Servigo de Desenvolvimento Infantil do CHCSJ prestou 616
primeiras consultas, tendo a quantidade de utentes descido 3% anualmente. De
Janeiro a Outubro de 2015, registaram-se 191 primeiras consultas prestadas, tendo
sido prestadas 330 consultas externas na totalidade.

Com vista a impulsionar e melhorar, ainda mais, o sistema de intervengéo
precoce em Macau, foi constituido entre os SS, o IAS e a DSEJ um mecanismo de
colaboragdo estreita. Os SS participam activamente no grupo de trabalho
inter-servicos em prol do servigo de intervengao precoce e estdo a participar em
trabalhos de planeamento dos servigos de reabilitagdo para o prazo de dez anos, a
fim de que, através da cooperacéo entre os servigos, seja aperfeigoado o sistema de
interveng&o precoce na infancia.

Neste momento, os SS dispdem de 2 terapeutas da fala e 12 terapeutas
ocupacionais, 0s quais serdo aumentados a curto prazo para 4 terapeutas dafalae 17
terapeutas ocupacionais que tomardo o posto de estagio em Dezembro,

_ representando para toda a equipa um aumento de 1,5 vezes . Presentemente, 0s SS
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dispéem de terapeutas suficientes, porém, o nimero sera aumentado futuramente em
conformidade com as situagGes e as necessidades reais.

Esforgo pela eliminagdo de preconceitos e conhecimentos distorcidos que a

sociedade tem em relagdo a pessoas deficientes

O IAS afirma que o Governo da RAEM tem dado muita importancia ao
desenvolvimento do servigo de intervengio precoce em Macau, nomeadamente, aos
trabalhos de detecgéo e intervengéo atempadas relativos a criangas com problemas
de desenvolvimento, bem como a criangas com autismo. Com vista a proporcionar os
Servicos necessarios a todas essas criangas e as suas familias, o IAS, a DSEJ, os SS
e as respectivas instituigbes profissionais de reabilitagdo tém mantido uma estreita
cooperagdo através da distribuicido de tarefas e transferéncia mutua. Nesta
conformidade, os SS e as respectivas instituicdes de reabilitagdo sao responsaveis
pelo diagnéstico, tratamento e acompanhamento das criangas, enquanto o 1AS
subsidia as instituigbes de intervengdo precoce para que estas providenciem diversos
treinos terapéuticos precocemente, bem como o servigo de acolhimento diurno
temporario e tratamento profissional, entre outros. Cabe a DSEJ realizar a avaliagao
para a inclusio educacional e a avaliagdo de forma a dar seguimento ao tratamento
das criangas que estio quase a atingir a idade escolar ou das criangas ja em idade
escolar do ensino infantil, bem como a realizagdo de algumas terapias. Existe um
mecanismo de transferéncia entre o IAS, os SS, a DSEJ e as respectivas instituicoes
profissionais de reabilitagdo com vista a coordenagao dos servicos prestados a
criangas com problemas de desenvolvimento. Por exemplo, para as criancas que ja
foram submetidas a avaliago para a inclusdo educacional, mas que ainda néo foi
feito o diagnéstico médico, a DSEJ transfere, por iniciativa propria, as informagées da
avaliagdo para os SS, com o consentimento dos pais, para a realizagdo do
diagnoéstico médico e prestagéo do servigo de intervengdo médica adequado a essas
criangas. A fim de optimizar os servigos prestados as criangas com dificuldades de
desenvolvimento e &s suas familias, o IAS, a DSEJ e os SS irdo reforcar a
comunicagao e cooperagdo entre si, no sentido de alcancar o objectivo de uma
articulagao sem hiatos.
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Com vista a reforgar os servigos de apoio a pessoas com deficiéncia, incluindo a
criangas com problemas de desenvolvimento e a suas familias, o |AS, nas Linhas de
Acgao Governativa de 2015, referiu que ja presta apoio as associagdes dos
encarregados de educagao de deficientes mentais, autistas e reabilitados de doencgas
mentais no respeitante ao desenvolvimento de actividades de apoio as familias e a
educagao comunitaria. Para concretizar o respectivo trabalho, o IAS entrou em
contacto com as organizagbes pertinentes e as instituigbes de servigos relacionadas
com vista a uma cooperagao, e através dos planos tematicos de apoio técnico e
financeiro ajuda-las a organizar diversas actividades de partilha de experiéncias,
grupos interactivos e convivio social, com vista a reforgar o contacto e ligagéo entre os
encarregados de educagao e aliviar a pressao fisica e psicologica sentida pelos
mesmos, aumentar o seu conhecimento sobre os servicos existentes e elevar
simultaneamente a sua capacidade de cuidar dos filhos deficientes. Para além disso,
€ dado apoio aos encarregados de educagao com experiéncia nesse campo e, nessa

- qualidade, no desenvolvimento de diversas actividades educativas comunitarias com
vista a aumentar o conhecimento e compreensdo dos deficientes e dos servigos de
reabilitagdo, incluindo o servigo de intervencdo precoce por parte dos cidaddos, e
sensibilizar os mesmos, sobretudo os encarregados de educagéo, para a importancia
da detecgdo precoce de eventuais problemas ou anomalias nos filhos de tenra idade
por forma a elevar a sua capacidade de identificagido atempada, no sentido de se
evitarem erros de analise da situagdo ou perda de oportunidade de obtencéo do
servico adequado, plano este que esta a ser desenvolvido graduaimente. No futuro, o
IAS ira continuar a apoiar as respectivas organizagdes de encarregados de educacao
e as associagdes de servigos sociais no impulsionamento ininterrupto do trabalho de
sensibilizagédo junto da populagdo sobre a importancia da obtengdo de informagdes
Uteis sobre os servigos de reabilitacéo, incluindo o da intervengao precoce.

Além do plano acima referido, para reforgar ainda mais o funcionamento das
medidas de detecgdo precoce de criangas com problemas de desenvolvimento,
notificacdo e transferéncia de casos, o IAS introduziu ha anos, nos cursos de
formagéo para os trabalhadores das creches, a disciplina de intervengao precoce com
vista a ajudar os directores, educadores e auxiliares das creches a aumentarem com
a maior brevidade possivel o seu conhecimento sobre criangas com problemas de

—  desenvolvimento e o servigo de reabilitagdo, para assim poderem proporcionar aos
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encarregados de educagdo informagbes sobre a intervengdo precoce e o apoio
necessario. Entretanto, foi estabelecido no IAS um mecanismo interno entre a Divisdo
de Reabilitagio e a Divisdo de Infancia e Juventude, destinado a prestar o servigo de
acompanhamento a criangas suspeitas de terem necessidades especiais, encorajar e
ajudar os respectivos encarregados de educagdo no encaminhamento das mesmas
para diagnostico meédico e tratamento.

Quanto a inclusao do autismo no ambito da deficiéncia mental, desde a abertura
de candidaturas do “Cartdo de Registc de Avaliagdo de Deficiéncia’” que as
associagOes privadas, sobretudo, as organizagdes dos encarregados de educagéo de
pessoas com autismo e as respectivas associagdes, sao da opinido de que o autismo
deve ser considerado de forma independente. Por essa razo, o IAS, no final de 2013,
convidou o grupo de especialistas da China Disabled Persons' Federation para dar
inicio aos trabalhos de revisdo da avaliagdo da deficiéncia através de estudos e
discussdes profundos, e de acordo com informagbes de instituicdes internacionais
profissionais e acreditadas, nomeadamente, a Associagdo Americana de Psiquiatria e
Organizagdo Mundial de Sailde das Nagdes Unidas, entre outras, ficou decidida a
inclusdo do autismo como uma patologia nos tipos de deficiéncia mental. Deste modo,
os especialistas responsaveis pelos referidos trabalhos, foram unanimes em
considerar que o autismo nao deve ser colocado fora do &mbito da deficiéncia mental.
Todavia, o grupo de especialistas teve em conta a preocupagdo e receio dos
encarregados de educagdo das pessoas com autismo, sugerindo assim colocar o
“‘Autismo” no averbamento do “Cartdo de Registo de Avaliacdo de Deficiéncia”,
sugestdo que obteve de um modo geral a concordidncia dos respectivos
encarregados de educagio. Nesta conformidade, o IAS, em Agosto do corrente ano,
contactou de forma dindmica as pessoas com autismo ou os seus encarregados de
educacgéo no sentido destes tomarem conhecimento da situag@o e manifestarem uma
opinido quanto a alteragdo do referido Cartdo, ou seja, o requerente ou o seu
representante poder escolher de acordo com a sua vontade se a informagéode
possuidor de “Autismo” deve ser indicada no cartdo ao lado da informagéo sobre o
tipo de deficiéncia mental.

De facto, a inclusdo do autismo no ambito da deficiéncia mental corresponde a
tendéncia predominante a nivel internacional, e para além do autismo, considera-se
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também incluidas no ambito da deficiéncia mental outras doengas diferentes,
designadamente, deméncia, depressdo, entre outras. Por conseguinte, se
consideram a integragdo do autismo no ambito da deficiéncia mental, isso podera ter
um efeito negativo nas pessoas com autismo, pelo que ha que prestar mais atengao &
discriminagdo existente da parte da populagdo para com os deficientes mentais.
Futuramente, para reforgar os trabalhos de educagdo junto do publico, o IAS
continuara a recorrer a diversos meios de forma a incluir as pessoas com deficiéncia
mental, nomeadamente no que se refere & cooperagdo com associagdes de
deficientes e instituicbes privadas de reabilitagdo, de modo a procurar desta forma
eliminar os preconceitos e conhecimentos distorcidos que a sociedade tem em
relagio as pessoas deficientes.

Oferta de servigos eficazes a criangas com necessidades educativas especiais

A DSEJ afirma que presta grande importancia ao desenvolvimento do ensino
especial, incluindo a identificagdo, avaliagdo, inclusédo educacional e ainda terapias
adequadas para criangas autistas. No aspecto da intervengdo precoce, a DSEJ, os
SS e 0 IAS ja estabeleceram um mecanismo da cooperagdo estreita. No ano lectivo
de 2014/2015, apés uma avaliagao conduzida pela DSEJ e realizado o diagnéstico
medico local, registaram-se 132 alunos com autismo, dos quais 32 foram colocados
em turmas de educagdo inclusiva, 20 em turmas reduzidas do ensino especial e 80
em turmas do ensino especial.

Todas as escolas que aceitem alunos com necessidades educativas especiais
(incluindo alunos que sofram de autismo), devem organizar um plano educativo
individual e um programa de acgdo educativa de acordo com as capacidades,
caracteristicas de aprendizagem e necessidades de desenvolvimento dos alunos, e
facultar apoios especiais aos que sofrem de autismo em conformidade com as suas
necessidades sociais, linguisticas e comportamentais. A DSEJ enviara, de forma
regular, pessoal para as escolas para discutir e apresentar sugestées aos docentes e
pessoal de aconselhamento e de terapia, para a execugdo dos planos relacionados
com o ensino, aconselhamento e terapia para alunos que sofrem de autismo.

No futuro, a DSEJ continuara a cooperar estreitamente com os respectivos
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servicos puablicos, escolas e instituicbes de terapia e de aconselhamento e a
aperfeigoar constantemente os trabalhos, para oferecer servigos eficazes a criangas
com autismo ou outras necessidades educativas especiais.

O Director dos Servigos de Saude,

Lei Chin lon
17/12/2015
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