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Servigos de Saide (Tradugdo)

Resposta a interpelagao escrita apresentada pela deputada a Assembleia
Legislativa, Wong Kit Cheng

Em cumprimento das instru¢des do Chefe do Executivo, apresento a seguinte
resposta a interpelagao escrita da Sra. Deputada Wong Kit Cheng, de 6 de Janeiro de
2015, enviada a coberto do oficio n.° 30/E20/V/GPAL/2015 da Assembleia
Legislativa de 7 de Janeiro de 2015 e recebida pelo Gabinete do Chefe do Executivo
em 8 de Janeiro de 2015:

Dar importancia aos trabalhos de exames pré-natais para garantir a satude das

mulheres gravidas e dos fetos

Os Servigos de Saude tém dado grande importancia aos exames pré-natais das
mulheres gravidas de Macau, para concretizar o objectivo de monitorizagao precoce,
diagnéstico e prevengao das doengas das mulheres gravidas e dos fetos. As mulheres
gravidas que efectuem os exames pré-natais nos Servicos de Saude serdo
submetidas a trés ecografias, isto de acordo com o seu periodo de gravidez. A
primeira ecografia visa confirmar, essecialmente, a idade gestacional do feto ou medir
a espessura da translucéncia nucal do feto; A segunda ecografia é destinada a
verificagdo das eventuais anormalidades estruturais fetais; E a terceira ecografia € um
exame de rotina. Actualmente, a marcagdo para estas trés ecografias é feita por

ordem, o que corresponde a situagao geral.

No que diz respeito a triagem para o sindrome de Down, actualmente existem
dois métodos de detecgdo: o primeiro método efectua uma medigéo ecografica da
translucéncia da nuca (TN) realizada entre a 11.2 e a 13.2 semanas e 6 dias de
gestagao. Este método tem apenas 80% de taxa de sucesso na detecgéo da sindrome
de Down; o segundo método resulta da andlise de genes através da recolha de
sangue realizada entre a 16.2 e a 18.2 semanas e 6 dias de gestagao, cuja taxa de
sucesso por detectar a sindrome de Down chegar a 99%. Neste contexto os médicos

consideram primeiro a aplicagdo do segundo metodo (recolha sanguinea) na analise
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de genes. Caso exista um resultado positivo, serd programada a recolha de uma
amostra de liquido amnio6tico que possuiu uma taxa de precisdo mais alta, no sentido
de testar directamente os cromossomas. E actualmente, os Servicos de Saude ja
usam nos seus procedimentos a andlise de genes através da recolha de sangue,

destinada as mulheres gravidas com idades superiores a 35 anos.

Relativamente as mulheres gravidas que nao puderam fazer a marcagao da
consulta de triagem para o sindrome de Down, nos ultimos dias, os Servigos de Saiude
ja tinham contactado as 563 mulheres gravidas através da linha aberta, tendo
procedido a marcagao para os devidos exames e garantindo a prestagéo normal dos

servicos e exames.
Aumentar o investimento em recursos para satisfazer a procura dos servigos

— De acordo com a analise efectuada as situagdes sociais em geral, os recursos
humanos disponiveis em Macau para a area de Ginecologia/Obstetricia sao
suficientes para responder as necessidades. No entanto o crescimento continuo da
taxa de fertilidade nos anos mais recentes fez com que houvesse um aumento da
procura em determinados servicos de exames obstétricos. Em 2014, foram
contratados pelos Servigos de Salude 3 médicos da area de Ginecologia-Obstetricia, a
par da realizagao da formagao de 5 médicos especialistas na mesma area, no sentido
de assegurar a disponibilizagdo dos profissionais de salde suficientes para a
prestagao dos servigos. Além disso, os Servigos de Salde procederam a uma melhor
coordenagdo e planeamento dos recursos humanos de acordo com o
desenvolvimento integral, elaborando um plano de recrutamento de pessoal e
formagéo, com vista a atender ainda mais a necessidade dos servigos médicos por

parte dos cidadéaos.

Face ao aumento da taxa de natalidade e da procura dos servigos, os Servigos de
Saulde ja estabeleceram um mecanismo de colaboragdo com o Hospital Kiang Wu,

— através do qual, as mulheres gravidas podem submeter-se aos servigos de prestagao
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de cuidados de saide no Hospital Kiang Wu, a titulo gratuito, conforme a sua vontade.
Por outro lado, os Servigos de Saude continuaréo a intensificar a colaboragéo com as
instituigbes sem fins lucrativos, aumentar o0 nimero de vagas nas entidades
subsidiadas, alargar os destinatarios beneficiarios e proceder a triagem de doentes
para as entidades subsidiadas, com o objectivo de assegurar que os cidadaos

usufruam de servigos médicos mais adequados e urgentes.

O Director dos Servigos de Saude
Lei Chin lon
26/01/2015
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