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Resposta a interpelagio escrita apresentada pela Deputada a Assembleia

Legislativa, Leong On Kei

Em cumprimento das instrugdes do Chefe do Executivo, apresento a
seguinte resposta a interpelagao escrita do Sra. Deputada Leong On Kei, de 18
de Junho de 2014, enviada a coberto do oficio n.° 653/E533/V/GPAL/2014 da
Assembleia Legislativa de 22 de Julho de 2014 e recebida pelo Gabinete do
Chefe do Executivo em 23 de Julho de 2014:

Intensificagao na contratacao de profissionais de saude

Para satisfazer as necessidades do desenvolvimento futuro, os Servigos de
Saude tém desenvolvido acgbes relacionadas com a contratagéo e a formagéo
de profissionais de saude, tais como médicos, enfermeiros, farmacéuticos e
técnicos de diagnéstico e terapéutico, em conformidade com o plano de recursos
- humanos de longo prazo estabelecido. Tendo em linha de conta o
desenvolvimento de projectos, os Servicos de Saude tem contratado,
moderadamente de acordo com as situagdes reais, profissionais de salde e da
area administrativa, prevendo um ingresso de mais de 500 funcionarios para o

ano de 2014

Tendo em conta a construgdo de infra-estruturas em curso, para além da
contratagao de mais profissionais de saude, os Servigos de Saude investem
mais na qualidade de recursos humanos, melhorando sistematicamente o nivel
qualitativo do pessoal de salde. Os Servicos de Saude realizam cursos de
formagdo de nivel basico e avangado destinados aos finalistas do curso de
medicina, formando os médicos gerais através de uma forma renovada, tendo
introduzido na formagéo praticas clinicas e esquema de avaliagéo, contribuindo
assim para elevar o nivel profissional dos formandos. Relativamente aos cursos
basicos, inscreveram-se 350 participantes no primeiro e segundo ciclo, e cerca
de 100 pessoas inscritas no 3° ciclo do curso. Até a presente data, foram
concedidas equiparagdes de habilitagdo em internato geral aos 69 meédicos,
cerca de 70 pessoas estdo a frequentar o curso de formagao de nivel avangado

— do 2° ciclo.
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Relativamente a formagao de médicos, foi recentemente uniformizado o
periodo de formagédo de internatos complementares para 6 anos, agindo em
conformidade com situagdes reais existentes, tendo sido ligeiramente ajustado o
planeamento do internato complementar entre o periodo de 2014 a 2018,
prevendo-se, assim, a abertura do internato complementar, com 275 vagas, num
prazo de 5 anos.

Relativamente aos profissionais de enfermagem, as duas instituicbes de
ensino de enfermagem em Macau tém tido um aumento gradual de nimero de
estudantes e de turmas. No entanto e para suprir a falta de experiéncia pratica
dos finalistas do curso de enfermagem em Macau, os Servicos de Saude
promoveram a realizagdo de um programa de indugéo pré-profissdo aos novos
enfermeiros recém-graduados, proporcionando oportunidades de treino e para
colocar tudo em pratica, de modo a melhorar o nivel e qualidade de cuidados de
enfermagem. Além disso, os Servicos de Salde em colaboragdo com os

— estabelecimentos de ensino superior de Hong Kong e Macau, definiram novos
programas no sentido de que dentro de uma década formam mais 100
enfermeiros especialistas, intensificando ac¢bes de formagédo para as areas de
emergéncia, reabilitacao, geriatria e pediatria e entre outras.

Prestagao de assisténcia médica aos idosos

Face ao envelhecimento populacional, e tendo em consideragio as
especificidades de doenca e habitos adquiridos pelas pessoas idosas na procura
dos cuidados de Saude, os Servigos de Saude criam uma série de medidas
abrangentes relacionadas com os cuidados médicos e dos servigos
convenientes.

Quanto aos cuidados médicos, foram criadas no CHCSJ a consulta externa
de especialidade em geriatria, a consulta de meméria, a unidade de
internamento exclusiva para idosos, a unidade associada de cuidados
continuados e a equipa interservigos de geriatria, assim como a implementagao
do programa de alta hospitalar e do servigo de acompanhamento telefénico. Nos
centros de Saude, fornecem-se servigos de consulta externa para a satde de
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idosos, é reforgado o servigo de aconselhamento de cuidados de enfermagem, e
ampliagdo do Posto de Saude para os Idosos da Taipa, intensificando assim os
servicos prestados as pessoas idosas. No que concerne aos servigos
convenientes, o CHCSJ elabora como medida de prioridade, o atendimento de
consulta e a prestagdo do servigo de aconselhamento medicamentoso e, os
Centros de Salde também adoptam medidas de prioridade para a inscrigdo de
consulta e prestagdo de servico de aconsethamento. Além disso, através de
financiamento as instituicbes meédicas ndo lucrativas, fornece cuidados de
enfermagem ao domicilio e servigos de transporte aos idosos que vivem sés e
com dificuldades de deslocagéo.

Uma vez que a maioria dos idosos sofre de doengas cronicas, os Servigos
de Saude intensificam ainda mais os cuidados de saude dos idosos nas
vertentes de preveng&o e reabilitagdo. Em 2012, o CHCSJ obteve a acreditagéo
concedida pelo Conselho Australiano de Normas de Salde e recebeu distingées

— na “Prevengéo de Ulceras de Pressdo” e na “Gestdo de Quedas de Doentes”,
que sdo cuidados de enfermagem destinados aos doentes idosos. Actualmente,
o hospital partilha a experiéncia na Prevengao de Ulceras de Pressao com outros
lares. Em simultaneo, os Centros de Salde empenham-se na divulgagdo da
autogestao de diversas doencas cronicas, para elevar a capacidade de
autocuidado de doentes e dos seus familiares.

Para alem disso, atendendo ao envelhecimento populacional e a tendéncia
de evolugao das principais doengas mortais, os Servigos de Satde planeiam dar
importancia e reforgar a formagéo do pessoal das especialidades, sobretudo, na
Geriatria, Oncologia, Cardiologia, Diabetes, Ortopedia e Otorrinolaringologia,
com o intuito de responder as necessidades dos cidad3os.

O Director dos Servigos de Salde

Lei Chin lon
08/08/2014
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