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Servigos de Saude

Resposta a interpelagao escrita apresentada pela Deputada a Assembleia
Legislativa, Wong Kit Cheng

Em cumprimento das instrugoes do Chefe do Executivo, apresento a seguinte
resposta a interpelagdo escrita da Sra. Deputada Wong Kit Cheng, de 24 de
Outubro de 2014, enviada a coberto do oficio n.° 938/E759/V/GPAL/2014 da
Assembleia Legislativa de 4 de Novembro de 2014 e recebida pelo Gabinete do

Chefe do Executivo em 5 de Novembro de 2014:

O trabalho de prevengao e tratamento do cancro da mama produz

boa eficacia

O cancro da mama constitui o cancro mais comum entre as mulheres de
Macau, contudo, em comparagdo com outros paises, a taxa bruta de incidéncia do
cancro da mama registada em 2012 em Macau foi de 45 pessoas por 100 mil
habitantes, menor do que a do Reino Unido, dos Estados Unidos da América, da
Franga e de outros paises com o nivel mais baixo. Apesar disso, a taxa de
sobrevivéncia relativa a 5 anos para cancro da mama em Macau foi de 87%,
sendo mais alta face a outros paises. Também n&o ha uma tendéncia evidente de
crescimento em relacdo a taxa de mortalidade por cancro da mama,
demonstrando que os trabalhos dos Servigos de Saude produziram resultados
positivos nas varias vertentes tais como prevengdo, detecgdo precoce e

tratamento.

Os Servigos de Saude tém dado importancia ao trabalho de prevengdo do
cancro da mama, tendo promovido de forma permanente junto dos cidaddos as
informacgdes sobre a detecgdo precoce e a prevengdo do cancro da mama,
através dos Centros de Saude e do Centro de Recursos para Doentes
Oncoldgicos, sobretudo, realizando palestras sobre temas de conhecimentos

_ generalizados da prevengdo do cancro da mama, aumentando a consciéncia de
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alerta, assim como encorajando a afastar-se dos factores de alto risco do cancro
da mama. Os Servigos encorajam os cidadaos para efectuarem exame fisico, no
sentido de atingir os objectivos de “detecgdo e tratamento precoces”,
preconizando activamente a auto-gestdao da doenca por parte de doentes
oncoldgicos, de forma a reduzir os danos causados pelo cancro as fungdes fisicas,
diminuir a taxa de mortalidade por cancro, bem como elevar a qualidade de vida
de doentes. Para além disso, sempre tendo como referéncia as orientagdes
internacionais e os resultados actualizados de pesquisa médica, melhora-se ainda
mais a guia de despistagem clinica de cancros, de modo a que os profissionais de

saude possam efectuar um diagnéstico adequado para os cidadaos.

Por outro lado, os Servigos de Saude disponibilizam as consultas externas de
planeamento familiar e da mulher que se destinam as mulheres para efeitos de
rastreio de saude, procedendo ao exame e acompanhamento para os grupos de
alto risco com necessidade e que tém historia familiar e genética do cancro da
mama. Além disso, proporcionam, a titulo gratuito, aos doentes com cancro da
mama os diversos servicos de terapéutica especializados e de cuidados de
reabilitagdo, tais como operagdo cirurgica, quimioterapia e radioterapia, entre

outros.

Recolha permanente das informagdées de doenga e
aperfeicoamento das politicas de prevencido e controlo das

doengas crénicas

Na sequéncia de que o cancro tem sido uma das trés principais causas de
morte em Macau, o Governo da RAEM desenvolveu universalmente o programa
de registo de cancro em Macau a partir de 2003, a fim de dominar os dados
estatisticos epidemiologicos relativos a taxa de prevaléncia e a taxa de
mortalidade, que servem como base de referéncia para a elaboragao de politicas

de prevencéao e tratamento do cancro e afectagd@o dos recursos médicos. A par
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disso, no ano de 2009, foi estabelecida a Comissdo de Prevengao e Controlo das
Doengas Cronicas que tem como objectivo reforgar o trabalho de prevencgao e
controlo das doengas cronicas, preconizando trés fases de estratégias para a
prevengao e controlo do cancro: 1.2 fase — promogao de saude e de protecgao
especial; 2.7 fase — diagndstico e tratamento precoces; 3.2 fase — limitagdo da
deficiéncia e reabilitagado. Tendo por base a focalizagdo do trabalho de prevengdo
na primeira fase, a Comissdo continua a desenvolver mais trabalhos de
divulgagdo e despistagem relativamente a prevengdo das doengas crénicas,
apoiando organizagdes comunitarias civicas para a realizagao das actividades de
prevencao e tratamento de cancro, no sentido de alcangar o objectivo de

protecgéo da saude fisica e mental dos cidadaos.

— O Director dos Servigos de Saude,

Lei Chin lon
11/12/2014
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