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Resposta a interpelacao escrita apresentada pelo Deputado a Assembleia
Legislativa, José Maria Pereira Coutinho

Em cumprimento das instrugées do Chefe do Executivo, apresento a seguinte
resposta a interpelagao escrita do Sr. Deputado José Maria Pereira Coutinho, de 17
de Setembro de 2014, enviada a coberto do oficio n.° 849/E686/V/GPAL/2014 da
Assembleia Legislativa de 29 de Setembro de 2014 e recebida pelo Gabinete do
Chefe do Executivo em 30 de Setembro de 2014:

Na sequéncia do desenvolvimento social, tendo em consideragao as situagbes
em geral, os Servigos de Saude preconizaram o aperfeicoamento das instalagfes
médicas através do Projecto de Melhoramento das Infra-estruturas do Sistema de
Saude, que inclui a construgdo do Complexo de Cuidados de Saude das llhas, a
construgao de mais Centros de Salde nas zonas de aterro e de habitagdes publicas

— de grande escala e a construgdo de instalagdes para os cuidados de saude
especializados e para a reabilitagdo de doengas infecto-contagiosas. Até 2020, esta
previsto o aumento do niumero de camas para 1.700, suprindo significativamente a
falta de camas e reforgando os servigos de internamento e de reabilitagdo.

Um hospital geriatrico equivale a um "hospital geral’, devendo criar os servigos
para as areas de Cardiologia, Pneumologia, Medicina Interna e Cirugia, a semelhanga
das actuais infra-estruturas do Hospital Conde de Sdo Januario. Os Servigos de
Saude tém estabelecido um conjunto de medidas de diagndstico e tratamento e
implementado servigos convinientes para os individuos da terceira idade, tais como
servigos de consulta externa de geriatria, consulta externa de memoria, consulta para
cuidados a idosos, criagdo de uma enfermaria especifica e da equipa interservigos de
geriatria, reforgo dos servigos de cuidados e consulta medicamentosa, ampliagdo do
Posto de Saude para os Idosos da Taipa, implementagao do plano de alta hospitalar,
sendo concedida prioridade aos individuos idosos na prestagdo dos servigos de
consulta externa e marcagao e inscrigao de consulta. Os Servigos de Salde criaram o
Centro de Apoio aos Utentes, empenhando-se este centro em promover a autogestao
da doenga croénica, reforcando os apoios prestados aos utentes com doengas
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crénicas, aumentando a capacidade de cuidar das doengas do préprio doente e dos
seus familiares. Além disso, os Servicos de Salde estao a preparar o plano de
acompanhamento de alguns utentes que estdo em lista de espera ha muito tempo,
realizado no -intervalo entre consultas pelas instituigbes de saude privadas,
expandindo ainda mais os recursos comunitarios de salide e prestando melhores
cuidados as pessoas idosas.

Tendo em consideracdo as necessidades de recursos humanos inerentes a area
dos cuidados de salde na terceira idade, desde 2006, os Servico de Saude tém
colaborado com as instituigbes de ensino superior de enfermagem, reforcando as
formagdes para as areas de psiquiatria, reabilitagao, diabetes e geriatria. Actualmente,
além da concluséo de formagédo dos médicos especialistas em geriatria, pretende-se
realizar a formacg&o profissional do pessoal de enfermagem, elevando continuamente
a qualidade dos servigos de diagndstico e tratamentos prestados a terceira idade.

Para satisfazer a procura continua do servico de urgéncia, foi construido o
Edificio do Servigo de Urgéncia do CHCSJ que entrou em funcionamento em Outubro
de 2013. De acordo com os dados disponiveis, apds a alocagédo de mais recursos
humanos, o tempo médio de espera do servigo de urgéncia nao emergente e do
servico de consulta externa de 24 horas baixou de 100 minutos (Janeiro) para 45
minutos (Agosto), verificando-se a efectividade das medidas de redugdo do tempo de
espera. O nimero de camas colocadas no servigo de urgéncia foi aumentado para 43,
enquanto as restantes camas serédo brevemente disponibilizadas, dando resposta as
necessidades dos cidadaos.

O Director dos Servigos de Saude,

Lei Chin lon
20/10/2014
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