
書面質詢
呂綺穎議員

關於強化兒童早療早期介入的優化措施

　　特區政府近年透過衛生局、教青局及社工局跨部門協作，設立兒童
綜合評估中心及兒童康復治療中心，並持續透過財政資助及購買服務等
方式支持本澳非牟利團體（NGO）開展多元化的早療及康復訓練，使公
立體系與社區早療服務供應均有所提升，成果值得肯定。

　　然而，本澳雙職家庭及輪班工作者比例極高，在日常照顧特殊需要
幼兒的過程中，家長仍面臨龐大的生活與精神壓力。一方面，幼兒獲安
排在醫院或不同早療設施接受治療時，雙職家長往往需要頻繁請假、奔
波接送，對日常工作與家庭照護造成沉重負擔；另一方面，部分基層家
庭為讓子女在黃金發育期獲得更頻密或個別化的訓練，不得不自費尋求
私營治療服務，承受巨大的經濟壓力。

　　值得關注的是，現行早療體系多以「取得正式評估報告」作為劃分
服務與資源投入的前置條件。鄰近地區如香港近年已將「第一層支援服務
（Tier 1）」常態化，讓教顧人員透過量表識別出有輕微發展遲緩跡象的
幼兒後，無須等待公立醫院正式確診報告，即可由跨專業團隊直接在托
兒所或幼稚園提供預防性小組訓練，並配合外展服務深入校園，極大地
減輕了家長的奔波之苦與焦慮感。

　　此外，針對育有特殊需要兒童的基層家庭經濟壓力，有議員曾就
「研究提供早療服務相關津貼計劃、資助家庭購買私人治療服務」提出
質詢，惟當局在最新的書面答覆中僅列舉現行公立及資助機構的服務狀
況，並未正面回應會否研究設立早療服務相關津貼。在私營治療費用昂
貴、家長渴望給予子女更多訓練資源的情況下，不少基層家庭仍深陷自
費負擔與照顧壓力的兩難局面。

為此，本人提出以下質詢：
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1. 為實施「早期識別、即時介入」，減輕家長等待確診期間的焦慮，當
局會否參考鄰近地區經驗，在本澳受資助托兒所及幼稚園推行「第一層
預防性支援計劃」，容許教顧人員或教師透過標準化觀察量表識別出有
輕微遲緩傾向的幼兒後，在無須等待公立醫院正式確診報告的前提下，
即時由跨專業團隊在校或在托內提供短期預防性小組訓練？

2. 針對本澳雙職家庭頻繁接送幼兒往返診所的照護痛點，當局未來會否
劃撥專項資源，輔導或資助非牟利機構成立「早療外展治療師團隊」，
將言語、職業及物理治療等外展服務直接嵌入受資助托兒所與學校？

3. 鑑於基層家庭自費購買額外治療服務的經濟負擔依然沉重，當局會否
重新研判並評估推出「早期療育訓練代金/津貼計劃」的可行性，針對正
輪候資助機構服務或有特殊經濟困難的家庭發放定額津貼，讓其可持津
貼向認可的私營機構購買即時訓練，以多渠道減輕雙職基層家庭的經濟
壓力？
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