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Resposta à interpelação oral apresentada pela Deputada à 

Assembleia Legislativa, Loi I Weng 

Muito obrigada, Sra. Deputada Loi I Weng. 

Senhor Presidente, Senhoras e Senhores Deputados, 

O Governo da Região Administrativa Especial de Macau (RAEM) 

rege-se pelo princípio de “dar prioridade à prevenção e à educação” e, 

através de vários mecanismos tais como o “Grupo de trabalho para o 

acompanhamento da saúde mental e física dos jovens – Transportar o amor” 

e a “Rede Interdepartamental de Protecção para a Promoção do 

Desenvolvimento Juvenil”, congrega os esforços do Governo da RAEM, 

das escolas, das famílias e da sociedade, no sentido de assegurar, em 

conjunto, a saúde física e mental dos jovens. 

Relativamente à preocupação demonstrada pela Sr.ª Deputada quanto 

a garantir que o pessoal docente na linha da frente tenha pleno 

conhecimento e domínio de instrumentos pedagógicos para a prevenção de 

bullying e a promoção da saúde psicológica, cabe referir que o Governo da 

RAEM atribui grande importância à capacitação das escolas no reforço da 

sua linha de defesa fundamental. A Direcção dos Serviços de Educação e 

de Desenvolvimento da Juventude (DSEDJ) tem vindo a lançar, 

sucessivamente, recursos pedagógicos complementares, tais como o 

Manual Prático “Escola Harmoniosa – Prevenção do Bullying”, os 

Materiais Educativos da Saúde Mental dos Jovens e os Materiais Didácticos 

sobre Saúde Mental. Todos estes recursos encontram-se à disposição de 

todas as escolas de Macau. Paralelamente, tem organizado cursos de 

formação complementares, para os quais é dada prioridade de inscrição aos 

membros do Grupo de trabalho para a saúde física e mental na escola e aos 
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agentes de aconselhamento aos alunos. Além disso, a DSEDJ valoriza 

também a utilidade e a extensão funcional dos recursos pedagógicos acima 

referidos, sendo disponibilizadas as versões tanto em formato físico como 

digital online, incluindo componentes como ensino situacional e análise de 

casos, e nos Materiais Didácticos sobre Saúde Mental disponibilizam-se 

ainda infografias exclusivas para os encarregados de educação, de modo a 

que os docentes possam utilizá-los de forma flexível. 

Em relação à preocupação da Sr.ª Deputada sobre a criação de um 

ambiente comunitário ainda mais saudável durante as férias de Verão e o 

reforço do patrulhamento nos pontos negros para prevenir os 

comportamentos desviantes dos alunos, o Governo da RAEM tem 

desenvolvido uma série de trabalhos em duas direcções. Por um lado, os 

serviços públicos cooperam na criação de uma comunidade saudável. Neste 

âmbito, a DSEDJ realizou, por iniciativa própria, reuniões com os 

responsáveis das principais associações educativas e escolas de Macau e, 

através da “Reunião de trabalho sobre o Guia de funcionamento das 

escolas”, foram apresentadas, a todas as escolas, a “Rede 

Interdepartamental de Protecção para a Promoção do Desenvolvimento 

Juvenil”. Por sua vez, o Instituto de Acção Social (IAS), em colaboração 

com as instituições particulares, irá disponibilizar serviços extensivos para 

divulgar mensagens sobre a prevenção contra o abuso de drogas e sobre a 

saúde nos locais onde os jovens se reúnem durante os feriados e 

festividades. Face à realização do “Campeonato do Mundo de Futebol” no 

corrente ano, realizaram-se actividades para prevenção do vício em apostas 

desportivas em conjunto com as instituições de prevenção e tratamento do 

vício do jogo. Além disso, as equipas de intervenção comunitária para 

jovens reforçaram os trabalhos extensivos entre o fim da tarde e a noite e 

dirigiram-se, proactivamente, aos locais com grande afluência de jovens. 
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Todos os anos, nas vésperas de férias longas, a Polícia Judiciária realiza 

campanhas de sensibilização e patrulhas específicas e intensifica o 

patrulhamento em estabelecimentos de karaoke e de diversão, zonas de 

lazer e zonas turísticas durante as férias de Verão. Por outro lado, o Corpo 

de Polícia de Segurança Pública reforça o patrulhamento durante as altas 

horas da madrugada, intensificando a prevenção e o controlo em locais 

onde os jovens costumam reunir-se e em pontos de alta ocorrência de crime 

e continua a manter uma relação próxima com as associações juvenis 

através do mecanismo de ligação do policiamento comunitário. No futuro, 

os serviços competentes irão actualizar atempadamente a lista de locais de 

alto risco, mantendo uma atitude pragmática e aprofundando os respectivos 

trabalhos. 

Por outro lado, vários serviços do Governo da RAEM organizam 

diversas actividades para incentivar os jovens a tirar o melhor proveito das 

férias de Verão. A DSEDJ e o Instituto do Desporto organizam, em 

conjunto, as actividades de férias e os seus centros desenvolvem também 

diversas actividades, como cursos recreativos, workshops e serviços de 

voluntariado. O IAS, em colaboração com as instituições de serviços 

sociais integradas nas “6 + 1” redes de cooperação por zonas, realizou 

actividades de educação para a vida familiar e actividades para pais e filhos. 

Além disso, criou outras actividades, como eventos recreativos 

diversificados que abrangem as áreas de cultura, artes e tecnologia. 

Em relação à optimização dos cursos e acções de divulgação da 

“Academia de pais”, mencionada pela Sr.ª Deputada, no corrente ano, foi 

lançada, de forma interdepartamental, a “Academia de pais”, cujos cursos 

abrangem temas como o apoio emocional e físico de filhos, a prevenção de 

comportamentos desviantes e a cibersegurança. Para a divulgação de 

informações da “Academia de pais” na comunidade, a DSEDJ visita 
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empresas de turismo e lazer integrados para apresentar a iniciativa a 

encarregados de educação, para além de utilizar meios tais como as redes 

sociais, vídeos reproduzidos em autocarros e programas da rádio e televisão. 

Além disso, os cursos mais populares são transmitidos online, com clipes 

de vídeo curtos dos momentos mais importantes, para que os pais possam 

revê-los de acordo com a sua disponibilidade. No futuro, a “Academia de 

pais” será optimizada em três vertentes, alargando o âmbito dos cursos, 

enriquecendo a profundidade dos cursos e aprofundando a cooperação entre 

a família e a escola, com vista a aumentar a acessibilidade dos cursos e 

beneficiar mais famílias. 

Ajudar os jovens a estabelecerem valores correctos é a chave para a 

prevenção dos comportamentos desviantes. O Governo da RAEM tem 

envidado todos os esforços para criar um ambiente favorável ao 

crescimento saudável dos jovens e garantir a harmonia de família mediante 

diversas políticas adoptadas nas escolas e nos bairros comunitários. A DSEJ, 

em articulação com os Serviços de Polícia Unitários, os Serviços de 

Alfândega, a Direcção dos Serviços de Assuntos de Justiça e o IAS, criou 

uma rede de protecção da saúde física e mental dos jovens, a partir da 

família, da escola e da sociedade, desenvolvendo uma série de trabalhos de 

prevenção, com vista a reforçar-se a educação aos jovens infractores e 

aumentar-se a literacia digital dos jovens. Ao mesmo tempo, a orientação 

geral do planeamento urbanístico irá articular-se com as políticas 

governamentais, promovendo o planeamento das instalações públicas e dos 

espaços públicos, proporcionando um espaço urbano favorável ao 

crescimento, à segurança, à acessibilidade e ao lazer das novas gerações. 

Ficam assim dadas as respostas relativamente às questões colocadas. 

Agradeço a vossa atenção e apoio aos trabalhos na área dos Assuntos 

Sociais e Cultura. Muito obrigada. 



5 
 

A Secretária para os Assuntos Sociais e Cultura, 

 

 O Lam  

30 de Julho de 2026 


