Resposta a interpelacao oral apresentada pela Deputada a

Assembleia Legislativa, Lei Cheng |

Obrigada, Sr?. Deputada Lei Cheng I.

Senhor Presidente, Senhoras e Senhores Deputado,

O Governo da Regido Administrativa Especial de Macau (RAEM) tem
alinhado proactivamente com a estratégia de desenvolvimento de “Prioridade na
saude” enfatizada no 15.° Plano Quinguenal Nacional e orientado pelas politicas
de “descentralizacdo de recursos” e “antecipacdo de intervencdo”, bem como
dedicado a construcdo de um sistema de servicos que “garanta aos idosos o
acesso a cuidados de salude” com base na cadeia de servicos de prevencéo,
tratamento e reabilitacdo e na cooperacdo entre a comunidade, as especialidades,
0 sector da salde e da accdo social, no sentido de elevar o nivel de satde dos

idosos e alcancar o objectivo de um envelhecimento saudavel.

Em conformidade com a orientacdo politica acima referida, o Governo da
RAEM tem promovido, sistematicamente, os trabalhos relativos a reserva de
profissionais de salde e a constituicdo de equipas médicas, em funcdo da
evolucdo demogréfica e social e da diferenca na procura de cuidados de saude.
Até Novembro de 2025, o nimero total de profissionais de saide em Macau é de
mais de 8.000, dos quais mais de 2.000 sdo médicos, 3.000 enfermeiros, e 557
terapeutas da fala, terapeutas ocupacionais e fisioterapeutas. O Governo da
RAEM ja tomou medidas concretas e elaborou planos de formacéo
direccionados para as diferentes fases de desenvolvimento da carreira dos

profissionais de saude.

Aos graduados dos cursos da area da saude sdo ministrados cursos de

aconselhamento antes do Exame para a Acreditacdo, de modo a consolidar os



seus conhecimentos profissionais e a apoid-los melhor na preparacdo para o
Exame. Em simultaneo, foi optimizada a organizacdo do exame e do estagio,
tendo o nimero de sessdes do exame aumentado de uma por ano nos anos
anteriores para duas no ano de 2025, a fim de acelerar o processo da obtencédo da

cedula de acreditacdo por parte dos profissionais de salde.

No que se toca a formacédo destinada a médicos especialistas, 0s Servicos
de Saude realizaram duas sessdes de formacéo para os mesmos, nos ultimos dois
anos, com mais de 60 vagas para cada uma. Actualmente, o respectivo
procedimento ja foi encurtado. No futuro, os respectivos concursos serédo abertos,
de forma permanente, de modo a agilizar a formacdo de especialistas
qualificados. No que concerne aos profissionais de saude efectivos, 0 Governo
da RAEM estabeleceu, especificamente, a Base de Formacdo em Medicina
Familiar, oferecendo ac¢Oes de formacéo sistematicas em medicina familiar aos
profissionais de saude publicos e privados, com o propésito de melhorar as suas

capacidades profissionais e consolidar a rede comunitaria de cuidados de saude.

Por sua vez, com a progressdo bem-sucedida da constituicdo de
especialidades médicas no Centro Médico de Macau Union, este ira
desempenhar, gradualmente, o seu papel na formacéo de profissionais de satde
de alto nivel em Macau, estabelecendo assim um sistema de formacgdo com trés
vertentes, isto é, graduados de cursos da area da saude, médicos de clinica geral
e médicos especialistas. Em simulténeo, através da organizacao de estagios e de
formag&o em servigco, bem como da criagdo do cargo de auxiliar de médico e da
disponibilizagcdo de oportunidades de reciclagem e aprendizagem no Peking
Union Medical College Hospital (PUMCH) ao pessoal elegivel, o Centro Médico
de Macau Union tem vindo a apoiar o desenvolvimento profissional de quadros
qualificados médicos em diferentes etapas das suas carreiras. Ao longo do ano de
2025, foram enviados 14 elementos-chave para formagdo no PUMCH, prevendo-

se a continuacgdo desta iniciativa no presente ano e um aumento das vagas. Além



disso, serdo ainda convidados especialistas do PUMCH para ministrar formacéo

e prestar orientacdo em Macau.

Para além do reforco da formacéo do pessoal, 0 Governo da RAEM também
se empenha na criacdo de mais postos de trabalho, e na prestacdo de apoio ao
desenvolvimento do pessoal de saude, por exemplo, em impulsionar o processo
legislativo da “Lei da actividade das instituicbes privadas prestadoras de
cuidados de salude” para possibilitar a criacdo do “Hospital de Dia” pelo sector,
lancar, em colaboragdo com as instituicbes medicas do Interior da China, o
“Programa de Formacao Profissional para os Jovens Médicos na Grande Baia”,
bem como alargar o ambito do apoio financeiro aos servicos meédicos

comunitarios, entre outros.

A futura formacdo dos profissionais de salde qualificados tomara em
consideracdo a tendéncia de desenvolvimento social, em particular, no que se
refere as necessidades resultantes do envelhecimento da populacdo. Neste
sentido, o Conselho dos Profissionais de Salde continuara a organizar palestras
em conjunto com a Direccdo dos Servicos de Educagédo e de Desenvolvimento
da Juventude (DSEDJ) e instituicbes associativas, no sentido de fornecer
aconselhamento sobre o prosseguimento de estudos e a abordar o planeamento
da carreira profissional, a fim de aprofundar os conhecimentos dos alunos do
ensino secundario sobre a situacdo actual do sector da saude, as caracteristicas
deste, o rumo de desenvolvimento profissional e o planeamento referente ao
prosseguimento de estudos, entre outras informag6es. Tendo em conta a futura
procura de servicos de cuidados de longa duragéo a idosos, 0 Governo da RAEM
ird adoptar varias medidas para encorajar e formar, de forma conjunta, mais
jovens e pessoas interessadas a dedicarem-se a este sector, nhomeadamente
através da realizacdo, em cooperacdo entre o Instituto de Acgdo Social (1AS) e
instituicOes de ensino superior, de cursos relacionados com os cuidados a idosos,

da criacdo de bolsas especiais pela DSEDJ, e da oferta de cursos relativos a



cuidados de satde em algumas escolas secundérias técnico-profissionais.

O Governo da RAEM fard uma previsdo da futura necessidade de
profissionais de saide em Macau, considerando os seguintes dois aspectos: a
renovacdo de pessoal medico existente e 0 aumento do numero de pessoal de
saude decorrente de disponibilizacdo de novos servigos medicos. No que diz
respeito a renovacao do pessoal, dando como exemplo o caso de pessoal medico,
ha actualmente cerca de 2.000 médicos, suponhamos que cada um deles exerca,
em média, funcdes durante 40 anos, é necessario complementar anualmente 50
médicos para manter a dimensdo actual. Quanto ao aumento do numero de
pessoal de saude decorrente da disponibilizacdo de novos servicos, sera tomado
como referéncia o padrdo actual para a alocacdo dos profissionais de saide nos
hospitais, centros de reabilitacdo e lares de idosos, conjugando ainda com os
novos postos de trabalho previstos para os proximos cinco anos oriundos do
lancamento de planeamento de servicos, da criacdo de hospitais de dia e de
programas referentes a descentralizacdo de recursos, tendo especialmente em
conta a mudanca na procura de servigos resultante do envelhecimento
populacional, de modo a realizar uma previsdo global acerca da procura de

diferentes tipos de profissionais de salde.

Para além da optimizacao do planeamento de recursos humanos, o Governo
da RAEM tem vindo a melhorar a afectagéo de recursos. Para elevar a eficiéncia
na prestacdo de servicos, os Servicos de Saude e o Centro Médico de Macau
Union tém vindo a reforcar a cooperacdo, partilhando os recursos humanos,
equipamentos e espacos, com vista a maximizar a capacidade de atendimento.
Os Servigos de Saude ja criaram um sistema unificado de transferéncia
electronica de consultas médicas, fundamentado no principio de tempo de espera
minimo e destinado a encaminhar doentes para o Centro Hospitalar Conde de
Sdo Januario ou para o Centro Médico de Macau Union para efeitos de

acompanhamento médico.



Por forma a impulsionar ainda mais o desenvolvimento sinérgico dos
sistemas de cuidados de salde publica e privada, o Governo da RAEM
encarregou a Universidade de Macau de realizar estudos. A equipa responsavel
pelo estudo prestard apoio aos Servigos de Saude na criagdo de um modelo, e
procederd a uma analise global focada em trés factores, a saber, a “procura
integral dos servigos publicos”, o “custo-beneficio da prestacdo de servigos por
instituigOes” e a “acessibilidade dos servigos para os residentes”. O Governo da
RAEM ird aperfeicoar a alocacdo de recursos e incentivar o desenvolvimento
sustentavel dos sistemas de saude, com base nos resultados da analise. Em
particular, continuar-se-a a intensificar a colabora¢do com institui¢fes de satde
sem fins lucrativos, aumentando o nimero de vagas subsidiadas nas consultas
externas comunitérias, e implementando o Programa de Gestdo de Doencas
Cronicas para direcionar os doentes portadores de doencas cronicas com estado
clinico estavel para as referidas consultas, de modo a efectuar uma gestdo

colaborativa.

O Governo da RAEM continuara a prestar atencdo a mudanca da estrutura
demografica, implementara e aperfeicoara, de forma activa, as diversas medidas,
a fim de facultar a populacdo servicos médicos e de cuidados abrangentes,

continuos e de alta qualidade.

Ficam assim dadas as respostas relativamente as questdes colocadas.
Agradeco a sua atencdo e apoio aos trabalhos na area dos Assuntos Sociais e

Cultura. Muito obrigada.
A Secretaria para 0s Assuntos Sociais e Cultura,
O Lam
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