
書面質詢
宋碧琪議員

加快啟動醫療人員規劃及落實灣區養老機構試點

隨著本澳將步入超老齡化社會，特區政府因應本澳長者對安老服務的需
要，落实“資源下沉”和“關口前移”的政策方向，並明確從六方面著手致
力完善各項養老和醫療服務，以多層次多方面構建養老保障體系，積極
應對老齡化挑戰。

在醫療服務方面，特區政府從預防、診治和康復等服務鏈入手，通過專
科醫療、社區醫療等服務，不斷為長者提供全面且適切的醫療服務。隨
著醫療服務高質量發展，以及社區醫療服務不斷拓展，對本澳醫療人員
的要求進一步提高。目前全澳醫療人員有逾八千人，基本能夠滿足目前
的醫療需求。但隨著“資源下沉”和“關口前移”的政策持續推進，現行的
醫療人員配置規劃需進一步與未來新增醫療服務進行有效結合，才可確
保醫療服務高質量推進，有效應對老齡化社會需求。其次，特區政府過
去推動醫療資源下沉，推出慢性病篩查計劃，向約90名私人醫生提供系
統性培訓及認證，過去已有85名合資格醫生參與計劃，計劃深受青年醫
生歡迎，亦有助拓展預防醫學服務範疇，有效推進醫療關口前移。

在養老方面，過往特區政府藉著融合發展的契機，積極推動跨境養老服
務發展。2026施政報告提出將會在珠海和中山選擇跨境養老試點，相關
政策能夠進一步推進本澳養老服務的發展，但目前仍無具體的進展，特
區政府應儘快開展試點工作，以累積好經驗，加快提升本澳居民在內地
養老服務的空間。

為此，本人提出以下質詢：

特區政府早前表示，將從現有醫療人員更替和新增醫療服務需求2個1.
方面，預測澳門未來醫療人員需求，衛生局和人才發展委員會將開展
醫療行業人力資源的規劃研究，並期望攜手社會共同做好有關規劃，
為應對老齡化社會提供參考和指南。請問當局現時的推進情況如何，
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何時能夠面向社會開展諮詢工作？
請問當局，現時慢性病篩查計劃的成效如何，未來會否推動更多私人2.
醫生參與計劃，更好推動醫療關口前移？
當局回覆議員質詢表示，2025年，當局已與珠海市和中山市的相關3.
部門和養老機構進行交流和實地考察，請問當局現時試點的落實情況
如何？
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