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INTERPELAÇÃO ESCRITA  

 

Mecanismo de ajustamento do valor do índice mínimo de subsistência 

 

Nos últimos anos, o Governo tem aumentado, gradualmente, os valores da 

pensão para idosos, do subsídio para idosos e de vários subsídios do Fundo de 

Segurança Social, reforçando deste modo a protecção na velhice e o apoio aos 

residentes em situações imprevistas, bem como tem prestado atenção aos residentes 

que enfrentam momentos de vida desafiantes. Porém, o valor do índice mínimo de 

subsistência não sofreu qualquer ajustamento. 

 

O índice mínimo de subsistência é um indicador importante de referência para o 

Governo no apoio aos grupos carenciados e vulneráveis, que não é actualizado há 

seis anos, ou seja, desde 1 de Janeiro de 2020. No relatório das LAG para 2026, 

mantém-se o valor do dito índice em 4.350 patacas para famílias compostas por uma 

pessoa. 

 

Nos últimos anos, a inflação tem-se mantido baixa, mas os preços de alguns bens 

essenciais à vida da população continuam a aumentar, o que exerce grande pressão 

no dia-a-dia dos residentes, especialmente das camadas mais vulneráveis. Assim 

sendo, há toda a necessidade e premência de rever, com a maior brevidade possível, 

o valor do índice mínimo de subsistência, para que possa melhor atender às 

necessidades da população, e de definir e aperfeiçoar as medidas de apoio aos 

grupos sociais fragilizados. 

 

Assim, interpelo o seguinte: 

 

1. Face ao constante aumento dos preços dos bens essenciais, registado nestes 

últimos anos, o Governo procedeu a alguma avaliação para aferir se o valor do índice 

mínimo de subsistência, que não é actualizado há muitos anos, reflecte a pressão 

sentida pela população? 
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2. Em Abril de 2025, durante o debate das LAG, a Secretária para os Assuntos 

Sociais e Cultura afirmou que o Instituto de Acção Social já tinha começado a revisão 

do mecanismo de ajustamento do valor do índice mínimo de subsistência e que estava 

a proceder à análise dos dados, esperando que a revisão pudesse estar concluída 

ainda este ano. Assim, qual é o ponto de situação da revisão e quando é que o 

resultado vai ser divulgado? 

 

09 de Janeiro de 2026 

 

 

O Deputado à Assembleia Legislativa da RAEM, 

Leong Pou U 

 

 


