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Resposta a interpelacao escrita apresentada pela deputada a
Assembleia Legislativa, Loi I Weng

Em cumprimento das instrugdes do Chefe do Executivo e tendo em
consideragdo os pareceres dos Servicos de Saude (SS), apresento a seguinte
resposta a interpelagdo escrita da Sr.* Deputada Loi I Weng, de 26 de
Dezembro de 2025, enviada a coberto do oficio n.° 0023/GSG/SAAL/2026
da Assembleia Legislativa de 8 de Janeiro de 2026 e recebida pelo Gabinete
do Chefe do Executivo em 9 de Janeiro de 2026:

O Governo da RAEM tem dado atencao as necessidades dos idosos
locais em diversos servigos, seguindo a directriz politica de "assegurar que
os 1dosos tenham sustento, cuidados médicos ¢ felicidade", esforcando-se
por aperfeigoar os diversos servigos € estabelecer um sistema integrado de

envelhecimento em casa, na comunidade ¢ em institui¢oes.

Para conhecer ainda mais a situa¢do de vida dos idosos que vivem
sozinhos ou em agregados familiares compostos por dois idosos, o Instituto
de Accao Social (IAS) desenvolveu, em Setembro de 2025, os trabalhos de
“Levantamento e Registo dos Idosos Isolados e das Familias de Dois
Idosos™, para conhecer melhor a situacdo dos idosos, tais como
informacdes basicas, apoio familiar e situacdo de satde, a fim de detectar
os 1dosos com risco potencial e facilitar a intervengao precoce e prestacao
de apoio necessario. O IAS estd a criar uma base de dados que servira de
referéncia para o Planeamento dos servigos aos idosos que vivem sozinhos.
No futuro, ira, de acordo com as necessidades reais dos idosos que vivem
sozinhos e das familias de dois idosos registados na base de dados, ajuda-
los a obter apoio social, incluindo os servigos de cuidados, para melhorar

a sua qualidade de vida.
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Além disso, os SS colaboram com o IAS para avaliar a fungao fisica,
as capacidades cognitivas e o estado mental dos idosos que vivem sozinhos
ou em agregados familiares de duas pessoas, no ambito de um inquérito
sobre estes, proporcionando-lhes apoio médico de acompanhamento
sempre que necessario. No futuro, irdo também colaborar com institui¢des
médicas sem fins lucrativos para criar postos de saude comunitarios para
1dosos em instalacdes como centros de dia, a fim de lhes proporcionar
avaliagdes de saide adequadas e aconselhamento individualizado que

promovam um envelhecimento saudavel.

Com vista a implementar activamente a meta politica do Governo da
RAEM de "garantir assisténcia médica aos idosos", os SS reforgaram a
colaboragcdo meédico-social. Actualmente, os servigos médicos de
proximidade e os servigos de telemedicina cobrem todos os lares de idosos
subsidiados pelo Governo, bem como a Residéncia do Governo para Idosos.
Em simultanco, em colaboracdo com instituicdes médicas sem fins
lucrativos, sdo prestados servicos de consulta médica, cuidados de
enfermagem e servicos de vacinagdo domiciliarios a doentes com
mobilidade reduzida, encaminhados pelos centros de saude. Os SS estdo a
promover os trabalhos legislativos da "Lei da Actividade das Instituigdes
Privadas Prestadoras de Cuidados de Satde", que fornecera o
enquadramento legal necessario para a prestacao de cuidados de saude de
proximidade. Esta lei permitird as instituicdes privadas de satde
desenvolver novos modelos de prestacio de cuidados de saade
domicilidrios, de acordo com a procura do mercado, e criar um ambiente

propicio ao desenvolvimento do sector.

Relativamente aos requisitos de candidatura a Residéncia do Governo

para Idosos, para além de satisfazer requisitos de ser residente

2
e LER BN (BEFRE) A4 RS EDfF 2021 4F 9 H
IAS - Mod. 6 (Versédo Electrénica) Formato A4 Imp. Setembro. 2021



A’
B RN AT B B R

Governo da Regido Administrativa Especial de Macau

& L fF R
Instituto de Accao Social

(Tradug&o)
permanente da RAEM e ter completado 65 anos de idade, os idosos que
residem na Residéncia devem possuir capacidade de autocuidado para
viver no domicilio ou serem capazes de viver no domicilio, com os
cuidados ou apoio prestados pelo cuidador ou outro individuo a utilizagao
conjunta do apartamento, pelo que o Governo da RAEM considerou as
necessidades dos idosos que precisam de cuidadores (tais como,
empregada doméstica, parentes € amigos, etc.), enquanto residentes da
Residéncia, dando permissao aos cuidadores para prestar cuidados e apoio
de vida na Residéncia. Além disso, caso a situacao de saude dos idosos na
Residéncia piore ou necessite de cuidados e apoio de terceiros na sua vida,
¢ também permitido solicitar servicos de cuidados domiciliarios ou

servigos de cuidados especiais diurnos, entre outros.

Para terminar, o Governo da RAEM agradece a Sr.* Deputada Loi [

Weng pela sua atencdo e sugestdes dadas ao assunto em causa.

Aos 20 de Janeiro de 2026.

O Presidente do IAS

Hon Wai
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