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關於立法會何潤生議員書面質詢的答覆

遵 照 行 政 長 官 的 指 示 ， 本 局 對 立 法 會 2026 年 1 月 5 日 第

012/E11/VIII/GPAL/2026 號函轉來，何潤生議員於 2025 年 12 月 26 日提出，

行政長官辦公室於 2026 年 1 月 5 日收到之書面質詢，答覆如下：

特區政府重視學生生涯規劃教育工作，教育及青年發展局（以下簡稱

“教青局”）透過學校課程、“學生生涯規劃藍圖”計劃，以及家長教育，

聯動家長、教師共同協助學生認識自我、了解影響升學及職業取向的相關因

素，以便及早根據個人志向及社會發展趨勢，做好生涯規劃。

教青局一直透過學校品德與公民科課程，以及學生輔導員為不同教育階

段的學生進行“生涯規劃”教育及輔導活動。考慮到升學輔導教師、學生輔

導員、家長、青年和學生等不同持份者，搜尋生涯規劃及多元出路資訊的差

異化需要，教青局已按服務主題，分別設立提供各類本澳、內地、外地升學

及獎助學金資訊的高等教育網頁；提供“學生生涯規劃藍圖”計劃各活動資

訊的網頁；提供包括生涯規劃資源在內各類輔導資訊的“學生輔導資源

網”；提供各類親職教育資源的“澳門親職教育資訊網”；以及專門提供大

灣區資訊的“粵港澳大灣區青年資訊平台”，以上專題網頁已連結在教青局

主網頁內，方便居民按服務所需快速取得資訊。

為讓學生提早探索未來方向，培養自我認識與規劃能力，教青局自

2025 年起推出“學生生涯規劃藍圖”計劃，緊扣澳門“1+4”產業發展規

劃，提供各類升學及職業規劃講座、行業參觀及實習等生涯規劃活動，由小

學六年級開始，目的為豐富學生對行業的認知，協助其做好生涯規劃。2026
年“學生生涯規劃藍圖”計劃活動內容將引入更多高新科技、人工智能及數

字技能等元素，如“職業放大鏡”系列活動、“相遇科技─走進橫琴”以及

“志願成真”職前實踐體驗計劃，透過多元化的體驗與交流，協助學生增加

對相關範疇的認識，以便在升學選科時，能按自身興趣與未來發展方向作全

面的考慮。

為加強師資隊伍的建設和培訓，教青局組織負責生涯規劃和升學輔導的
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相關教學人員赴內地高等院校參訪，以及赴大灣區和其他內地城市參觀學

習，全方位了解各地前沿行業的最新發展。教青局亦持續開辦以全球職涯發

展、協助青少年認識生涯規劃、生涯規劃工具應用、生涯規劃教案開發與教

學實操等為主題的教學人員專業發展課程。為加強與升學輔導教師之間的交

流，教青局於 2025/2026 學年起在“學生生涯規劃藍圖”計劃新增開展“學

生生涯規劃資訊交流會”，提升教師對最新升學和就業機會的認知，共同制

訂切合學生需求的生涯規劃活動。
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