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INTERPELAÇÃO ESCRITA  

 

Alargar a prevenção e controlo do cancro para concretizar o objectivo de 

Macau saudável 

 

Nos últimos anos, o Governo da RAEM tem promovido activamente o trabalho 

de prevenção e controlo do cancro, alcançando resultados significativos na sua 

prevenção, rastreio e tratamento, graças à colaboração entre os sectores público, 

privado e sem fins lucrativos. Além de continuar a aceitar as opiniões da sociedade 

para alargar de forma ordenada a cobertura dos programas de rastreio do cancro, foi 

lançada, em Outubro do ano passado, na “Conta única”, a “Plataforma de 

agendamento de rastreios de cancro”, que reúne num único sistema de marcação os 

serviços de rastreio para quatro tipos de cancro, nomeadamente, mama, colo do útero, 

cólon e pulmão. Isto melhorou significativamente a conveniência dos serviços e 

providenciou a determinação das autoridades em concretizar o “Plano de Acção para 

Macau Saudável”. 

De acordo com o Relatório Anual do Sistema de Registo de Cancro de Macau 

2023 (adiante designado por “Relatório”), a taxa de mortalidade por cancro em Macau 

apresenta uma tendência descendente e a taxa de sobrevivência, em cinco anos, 

aumentou de 59% há dez anos para 62%, ocupando um dos primeiros lugares a nível 

mundial. Contudo, é de salientar que o Relatório compara as médias quinquenais dos 

períodos de 2019 a 2023 e de 2014 a 2018, revelando que, com exclusão dos cancros 

do cólon e reto, a taxa de incidência padronizada dos principais cancros aumentou 
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significativamente. Em particular, o aumento mais acentuado verificou-se no cancro 

da próstata em homens e no cancro da tiróide em mulheres, com uma subida 

substancial de 79% e 46%, respectivamente. Face ao agravamento do 

envelhecimento populacional em Macau, a incidência de cancro poderá continuar a 

aumentar, pelo que a sociedade mantém a atenção voltada para as medidas que o 

Governo irá adoptar para aprimorar os serviços de rastreio, diagnóstico, tratamento e 

acompanhamento, de modo a enfrentar esses desafios. 

Assim sendo, interpelo sobre o seguinte: 

1. Face ao aumento recente da taxa de incidência do cancro da próstata e da 

tiróide, ambas as patologias contam já com tecnologias de rastreio suficientemente 

consolidadas que permitem identificar precocemente casos potenciais. Tomando 

como referência as recomendações sobre o rastreio e detecção em grupos de alto 

risco apresentadas nas Orientações para o diagnóstico e tratamento do cancro da 

tiróide (Edição de 2022) e no Relatório de estudo sobre o rastreio do cancro da 

próstata na China (Livro Branco), elaborados pela Comissão Nacional de Saúde, as 

autoridades competentes devem estudar a possibilidade de introduzir, nos serviços 

de saúde comunitária e nos cuidados preventivos, exames de rastreio ou avaliações 

específicas dirigidas aos grupos de alto risco para estes dois cancros, de modo a 

concretizar o objectivo de “detecção precoce, intervenção precoce e tratamento 

precoce”. Vão fazê-lo? 

2. Recentemente, o Centro Médico de Macau do Peking Union Medical College 

Hospital realizou, com sucesso, o primeiro caso de tratamento de tumor cerebral com 
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recurso ao “CyberKnife” (sistema de radiocirurgia estereotáxica com radiação X), o 

que demonstra que o nível da radioterapia em Macau já se encontra alinhado com os 

padrões internacionais mais avançados. Sabe-se que esta tecnologia pode ser 

aplicada no tratamento de doenças como tumores pulmonares e cerebrais. Neste 

sentido, quais são os planos e disposições futuras do Centro Médico de Macau do 

Peking Union Medical College Hospital para alargar os serviços de tratamento de 

diversos tipos de cancro e aumentar o atendimento aos doentes oncológicos? 

3. O Centro Clínico de Saúde Pública em Seac Pai Van dispõe de cerca de 40 

camas para cuidados paliativos, e o Centro Paliativo Hong Neng do Hospital Kiang 

Wu oferece 28 camas financiadas pelo Governo, totalizando aproximadamente 68 

camas disponíveis para doentes oncológicos em fase terminal e de doenças crónicas 

em Macau. Contudo, com base nos dados estatísticos demográficos dos últimos anos, 

o número anual de óbitos por cancro situa-se entre 800 e mais de 900 casos. Já houve 

famílias que manifestaram insatisfação relativamente à insuficiência de camas 

destinadas a cuidados paliativos. Neste contexto, as autoridades têm planos para 

aumentar os serviços públicos nesta área ou de recorrer à aquisição de serviços para 

responder a esta necessidade? 
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