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Aperfeicoamento continuo do sistema de saude publico

Macau esta a caminho de se tornar uma sociedade superenvelhecida. Tendo em
conta o desenvolvimento social e as necessidades cada vez mais complexas na
saude publica, a estabilidade e inovacdo do sistema de saude publico tornam-se um
indicador importante para avaliar a capacidade de desenvolvimento sustentavel de
uma cidade. Para além da pressao do envelhecimento da populagédo, o Governo da
RAEM estd também a enfrentar varios desafios no cumprimento da missao de
proteger a saude da populacdo, tais como as necessidades diversificadas de
cuidados de saude e a distribuicdo de recursos. Entretanto, com a promoc¢ado do
conceito de “big health” e o desenvolvimento da industria de tecnologia de ponta, o
sistema de saude de Macau vai encontrar uma oportunidade chave para a sua

reconversao e valorizagao.

O Governo da RAEM da grande importancia ao desenvolvimento da industria de
“big health”. Apds a sua inauguragéo até agora, o Centro Médico de Macau do Peking
Union Medical do Complexo de Cuidados de Saude das llhas obteve resultados
satisfatorios. Acredita-se que, no Relatério das Linhas de Accdo Governativa para o
préximo ano, o Governo vai continuar a ouvir amplamente as opiniées da populacao,
acolhendo as opinides construtivas, e tendo como objectivo aperfeicoar de forma
continua os diversos mecanismos das entidades meédicas e promover o

desenvolvimento sustentavel dos servicos de saulde publicos, para promover o
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desenvolvimento de alta qualidade do sistema de saude publico de Macau.

O langamento do “Plano de Acg¢ao para Macau Saudavel” traga uma visao e um
caminho claros para o desenvolvimento a longo prazo dos servicos de cuidados de
saude de Macau, focando-se principalmente na “sustentabilidade humana”. Face ao
agravamento do envelhecimento populacional, como garantir a saude fisica e mental
e a estabilidade de trabalho dos profissionais de saude da linha da frente, bem como
transformar as vantagens industriais numa forca motriz para elevar a eficiéncia dos
servigos de saude e impulsionar o desenvolvimento do sistema de saude publico € a

principal premissa da publicagao do referido “Plano”.

Pelo exposto, interpelo sobre o seguinte:

1. Com o agravamento do envelhecimento da populacéo, o sistema de saude
publico enfrenta uma pressao cada vez maior, e € bem frequente a prestacao
de horas extras por parte dos profissionais de saude, assim sendo, o que é
que as autoridades vao fazer para garantir o estado fisico estavel e a saude
mental equilibrada dos profissionais de saude, a fim de melhorar o ambiente

de trabalho da equipa do sistema de saude publico?

2. O Governo esta a promover activamente o desenvolvimento das industrias da
saude e das tecnologias avangadas, assim sendo, para aliviar a falta de
recursos humanos no sistema de saude publico, como é que as autoridades
vao aproveitar as vantagens do desenvolvimento das industrias e recorrer a
“‘medicina inteligente” e a colaboragao entre areas, ou até a adjudicagéo de

alguns servigos médicos as instituicdes comunitarias, para elevar a eficiéncia
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3. Os Jogos Nacionais vao realizar-se em breve, assim sendo, vao as
autoridades a incentivar, em primeiro lugar, os profissionais de saude do
sector publico de Macau a prestarem mais atencdo ao desenvolvimento da
saude desportiva e da fisioterapia, em resposta ao principio da satde de toda
a populacao, e promover, depois, 0 assunto junto de toda a populacédo de
Macau, no sentido de concretizar a visdo do “Plano de Accdo para Macau

Saudavel”?

5 de Novembro de 2025

O Deputado a Assembleia Legislativa da RAEM,

Leong Hong Sai
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