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關於立法會高天賜議員書面質詢的答覆

遵照行政長官指示，本人對立法會 2025 年 10 月 15 日第

862/E723/VII/GPAL/2025號函轉來高天賜議員於 2025年 9月 29日提出，

行政長官辦公室於 2025 年 10 月 16 日收到之書面質詢，答覆如下：

為應對人口老齡化，特區政府致力構建“老有所醫”的服務系統，

落實“資源下沉”和“關口前移”的政策方向，並以家庭醫學培訓基地

和強化醫社合作為切入點，提升長者健康水平，實現健康老齡化的目

標。

特區政府持續優化社區醫療衛生服務網絡，按各區人口結構及規

模，透過本澳9間衛生中心和2間衛生站、橫琴粵澳深度合作區澳門新街

坊衛生站，以及於今年第四季投入服務的新城 A 區衛生站，為居民提供

便捷、可及性高的社區醫療服務。現時，超過本澳八成慢性病患者在衛

生中心就醫，落實以社區醫療為重點，達致“全民健康覆蓋”的目標。

為進一步提升慢性病的控制率，衛生局已建立慢性病管理質量指標

體系，並正積極籌備與非牟利醫療機構合作推行“慢性病管理計劃”，

引入先進的管理模式，逐步將衛生中心內病情穩定的慢性病患者分流至

鄰近的社區門診進行跟進。與此同時，特區政府由 2009 年起推出醫療補

貼計劃，今年更調升醫療券金額至700元，並於8月配套推出“慢性病篩

查計劃”，鼓勵居民到私家診所進行慢病篩查，進一步提高居民對個人

健康管理的重視，加強公私營醫療合作及拓展社區醫療資源，推動家庭

醫學制度發展。

至於醫生人數方面，根據統計暨普查局的資料，2024 年底澳門註冊

醫生共 2,030 名，每千人口對應醫生數為 2.9 名，已接近特區政府在《澳

門特別行政區經濟和社會發展第二個五年規劃（2021-2025 年）》中，提

出在 2025 年達到全澳每千人口對應 3 名醫生的目標；目前，本澳專科醫

生中已包含專門從事家庭醫學的專科醫生，進一步強化了該領域醫療人

員梯隊建設。此外，衛生局於今年 6 月設立了家庭醫學培訓基地，以提

升醫療人員的慢性病診治能力，強化社區醫療衛生網絡，進一步落實

“關口前移、資源下沉”的政策。
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在軟硬件方面，衛生局已製作技術指引規範私營診所的硬件設施，

當中已考慮流行病學在內的因素，訂定通風和照明、診療區域的樓底高

度，以及診症室基本配置等規範，以確保運作效率與舒適度。為便利長

者出行，仁伯爵綜合醫院和衛生中心均設有無障礙設施。此外，衛生局

已建立完善的醫療資訊系統，完整記錄患者的臨床資料，透過構建電子

健康紀錄平台，實現全澳所有醫院、衛生中心和部分非牟利醫療機構的

就診者醫療記錄互聯互通，保障診療連續性，並鼓勵更多私營醫療機構

加入。為確保醫療資訊的安全性，電子健康紀錄平台嚴格遵循“HL　
7FHIR”等國際標準，並通過 ISO/IEC 27001:2022 資訊安全認證。

衛生局持續拓展遠程醫療服務，為院舍的長者提供線上登記、視像

診症、開立處方及藥物調劑等一站式醫療服務，透過與受資助院舍的緊

密合作，為院舍長者提供更便利的就醫體驗。2025年 1至 9月，遠程門診

服務量為1,562人次。目前，外展醫療服務和遠程門診已覆蓋所有受政府

資助的長者院舍和政府長者公寓。同時，衛生局亦與非牟利醫療機構合

作，為行動不便的病人提供家居護理服務。此外，為加強居民主動健康

管理，衛生局持續擴大“自家健康自家管理”計劃的覆蓋面，於社區內

設置自助檢查站，截至今年 9 月已由 53 個新增至 146 個站點，居民可透

過相關站點自助測量血壓及體重，及早發現健康風險。

特區政府將持續拓展公私營及非牟利醫療機構的合作，結合人口老

齡化趨勢，動態調整服務供給、醫療人員及資源的配置。

衛生局局長

羅奕龍
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