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Reforgar o controlo dos cigarros electronicos e proteger a saude dos jovens

Ha dias, o Governo manifestou a sua intencéo de proibir plenamente a posse de
cigarros electronicos em Macau e de criar zonas para fumadores no Posto Fronteirico
das Portas do Cerco, nas Ruinas de Sao Paulo e noutros locais com grande fluxo de
visitantes, com vista a combater o acto de fumar a caminhar. O trabalho de controlo
do tabagismo em Macau obteve resultados positivos apoés duas revisbes do
respectivo regime juridico. De acordo com o Relatério de acompanhamento e
avaliacdo do Regime de prevengao e controlo do tabagismo 2021-2023 (adiante
designado por “Relatério”), a taxa de consumo do tabaco e dos produtos relacionados
da populagéo de Macau com idade igual ou superior a 15 anos, antes da entrada em
vigor do Regime mencionado, diminuiu de 16,9% para 11,6% em 2023, representando
uma descida de 31,4%, o que corresponde a meta de controlo do tabagismo proposto

pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS).

Contudo, segundo o Relatorio acima referido, a taxa de consumo de cigarros
electrénicos pelos alunos do ensino secundario com idades compreendidas entre os
13 e os 15 anos aumentou de 2,6%, em 2015, para 4,0%, em 2021, representando
um aumento de cerca de 53,8%, sendo superior a taxa de consumo de cigarros (2,1%),
o que demonstra um aumento significativo da taxa de consumo de cigarros
electrénicos pelos jovens. Os fabricantes de cigarros electronicos induzem os jovens
a entrar em contacto com o cigarro electronico através de embalagens de moda,

aditivos de sabor (por exemplo, sabor de fruta e confeitaria, etc.) e formas falsas de
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comercializagdo online, ameagando gravemente a sua saude. Segundo a OMS, para

0s menores que nunca fumaram, o cigarro electronico, no minimo, duplica a
possibilidade de comecarem a fumar, e passa a ser um limiar para os jovens
consumirem produtos tabagicos. O mais relevante é que o cigarro electrénico &
frequentemente aproveitado por delinquentes como suporte de droga, por exemplo,
o uso de dleo de tabaco que contém cannabis, e que estes casos ja apareceram em

Macau, o que constitui um perigo para a segurancga publica.

Embora seja proibido fabricar, vender, importar e exportar cigarros electrénicos
de acordo com o Regime de prevengao e controlo do tabagismo em vigor, os
residentes conseguem facilmente trazé-los para Macau depois de compra-los nas
regides vizinhas, e a lei também nao proibe o seu consumo. Segundo os dados do
Governo, entre Janeiro e Junho deste ano, registaram-se 127 casos de transporte de
cigarros electronicos para a fronteira, e segundo os residentes, é frequente ver
pessoas a consumir cigarros electronicos nas ruas, sobretudo jovens. Deste modo,
ha toda a necessidade e preméncia de acelerar a proibigao total da posse de cigarros
electronicos, com vista a reprimir, a partir da fonte, a sua entrada e consumo pelos
particulares, colmatando as lacunas existentes no seu controlo, protegendo, assim, o

crescimento mental e fisico saudavel dos jovens.
Assim sendo, interpelo sobre o seguinte:

1. Para reprimir o consumo de cigarros electronicos, tomando como referéncia
as experiéncias e praticas dos outros paises, por exemplo, em Singapura é proibido
possuir, consumir ou comprar cigarros electronicos, sob pena de uma multa maxima
de 2000 dodlares de Singapura, enquanto na Tailandia, a posse de cigarros

electronicos é punida com pena de prisao até 5 anos e o confisco de equipamentos,
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qual é a opgao legislativa de Macau aquando do impulsionamento da revisdo do

Regime de prevencéo e controlo do tabagismo e da definigdo das san¢des para a

posse de cigarros electrénicos?

2. Embora o Regime de prevengao e controlo do tabagismo em vigor proiba a
entrada de cigarros electronicos em Macau, o seu consumo mantém-se. Para além do
reforco do combate aos pontos de venda online e offline, tendo em conta que nas
regides vizinhas também foi detectada a entrada ilegal através de correio ou
encomendas expresso, como € que as autoridades vao reforgcar as medidas de controlo

e a coordenagao com o sector logistico, de modo a aumentar a capacidade de controlo?

3. O reforgo da educacéo para a saude e da sensibilizagcdo comunitaria sobre a
proibicdo do cigarro electronico é uma parte importante da politica de controlo do
tabagismo, uma vez que as caracteristicas do cigarro electronico e os métodos de
comercializagdo sdo faceis de induzir os jovens a consumirem-no. As autoridades
devem reforgar os trabalhos de divulgagéo e sensibilizagao nas escolas, por forma a
que os alunos possam sentir directamente os prejuizos do cigarro electronico, através
de formas mais adequadas a comunidade juvenil, por exemplo, através da realizagao
de workshops de experimentacdo cientifica. Ao mesmo tempo, devem reforgar a
cooperagao entre a familia e a escola, no sentido de aumentar a capacidade dos
encarregados de educagao em identificar o cigarro electrénico, para que estes se

transformem na “primeira linha de defesa” do controlo do tabagismo. Vao fazé-lo?

5 de Setembro de 2025

A Deputada a Assembleia Legislativa da RAEM,
Wong Kit Cheng
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