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INTERPELAÇÃO ESCRITA 

 

Assuntos relativos ao planeamento dos centros de saúde 

 

No “Plano de Acção para Macau Saudável”, publicado pelo Governo da Região 

Administrativa Especial de Macau no ano passado, são referidas duas grandes 

orientações políticas, nomeadamente a “mudança de paradigma” e a 

“descentralização de recursos”, que, em conjunto, promovem a transformação 

fundamental do sistema de saúde de Macau, passando de “centrado no tratamento” 

para “centrado na prevenção”. 

O actual Centro de Saúde do Tap Seac é a principal unidade de cuidados de 

saúde primários na zona central da cidade, mas a sua capacidade de serviço está 

quase saturada. Por isso, o Governo da RAEM já planeou a sua expansão, sendo que 

o respectivo planeamento não se limita a expandir simplesmente o centro actual, mas 

sim a criar um sistema de saúde mais robusto na área circundante. No passado, os 

centros de saúde de Macau revelaram insuficiências no desenvolvimento de funções 

de “mudança de paradigma”, tais como a gestão das doenças crónicas, o rastreio 

oncológico e a promoção da saúde, sendo igualmente difícil implementar uma gestão 

de saúde sistemática e contínua para um grande número de doentes crónicos. O seu 

modelo de serviço permaneceu principalmente num estado passivo de espera pela 

procura de consulta por parte dos residentes, em vez de se tornar activo nas 

avaliações de risco para a saúde e nas medidas de intervenção à comunidade. 
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O Governo deve aproveitar o Centro de Saúde do Tap Seac para implementar as 

políticas de saúde de “mudança de paradigma” e de “descentralização de recursos”, 

orientando os recursos de saúde de qualidade dos grandes complexos hospitalares 

para as instituições de cuidados de saúde primários em todas as regiões de Macau, 

reforçando a capacidade de serviço da rede de cuidados de saúde comunitários e, 

consequentemente, melhorando o nível de saúde e a qualidade de vida de toda a 

população. 

Pelo exposto, interpelo sobre o seguinte: 

1. Para fazer face ao envelhecimento da população e à prevalência das doenças 

crónicas, bem como para aumentar a acessibilidade aos serviços de saúde 

dos residentes da zona, as autoridades estão a expandir activamente os 

serviços do Centro de Saúde do Tap Seac. Qual é o ponto de situação desse 

planeamento? Como é que a qualidade e a eficiência dos serviços vão ser 

melhoradas, nomeadamente dos cuidados de saúde e das consultas externas 

especializadas? As consultas externas especializadas e os equipamentos de 

exames, originalmente pertencentes a complexos hospitalares, vão ser 

transferidos para servir a comunidade? 

2. Tendo em conta o crescimento contínuo da densidade populacional em Macau 

e o envelhecimento da população, o Governo vai proceder a uma avaliação 

sobre a estrutura de distribuição populacional e as características das faixas 

etárias em diversas zonas, designadamente no que diz respeito às 

necessidades de cuidados de saúde nas novas zonas de desenvolvimento, e 

planear sistematicamente a localização e a dimensão da construção dos 
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centros de saúde? 

3. A expansão do Centro de Saúde do Tap Seac, planeada pelo Governo, é uma 

forma concreta de materializar a política de “mudança de paradigma”, 

permitindo um melhor desempenho das funções de rastreio de doenças, 

promoção da saúde e gestão de doenças crónicas através do reforço da 

colaboração entre os cuidados de saúde primários e as consultas externas 

especializadas. O Governo vai tomar o Centro de Saúde de Tap Seac como 

exemplo, promovendo uniformemente em todos os centros de saúde de 

Macau a implementação do objectivo de gestão da saúde, isto é, a prevenção, 

a detecção e o tratamento precoce de doenças, bem como alocar mais 

recursos para a comunidade, fomentando assim a política de 

“descentralização de recursos”? 

 

19 de Setembro de 2025 

 

O Deputado à Assembleia Legislativa da RAEM, 

Leong Hong Sai 

 


