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Resposta à interpelação escrita apresentada pelo Deputado à 

Assembleia Legislativa, José Maria Pereira Coutinho 

Em cumprimento das instruções do Chefe do Executivo, envio a 

seguinte resposta à interpelação escrita do Sr. Deputado José Maria Pereira 

Coutinho, de 31 de Julho de 2025, a coberto do ofício n.º 

751/E619/VII/GPAL/2025 da Assembleia Legislativa de 11 de Agosto de 

2025 e recebida pelo Gabinete do Chefe do Executivo a 12 de Agosto de 

2025: 

O Governo da RAEM atribui grande importância à saúde dos 

residentes, tendo estabelecido, através do “Plano de Acção para Macau 

Saudável”, os objectivos e indicadores específicos para a eliminação da 

hepatite B e da hepatite C até 2030, incluindo o aumento da taxa de 

vacinação, a interrupção da transmissão materno-infantil, a melhoria da taxa 

de conhecimento e da taxa de tratamento, entre outros, de modo a responder 

activamente à iniciativa preconizada pela Organização Mundial da Saúde 

(OMS) de alcançar a meta global de eliminar as hepatites virais até 2030. 

No âmbito de prevenção e vacinação, de acordo com o Programa de 

Vacinação do Governo da RAEM, actualmente, todos os bebés nascidos em 

Macau são submetidos à vacinação contra a hepatite B, e completam três 

doses desta vacina até perfazerem um ano de idade, o que representa uma 

taxa de vacinação de 98%, superior à meta de 90% definida pela OMS. 

Macau tem alcançado resultados notáveis na prevenção e controlo da 

hepatite B em crianças, tendo-se tornado, em 2008, uma das duas primeiras 

regiões da Região do Pacífico Ocidental da OMS que conseguiram controlar 

com sucesso a hepatite B. Por sua vez, os Serviços de Saúde têm 

monitorizado periodicamente o stock e o uso da respectiva vacina, no 
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sentido de assegurar a reserva suficiente da vacina contra a hepatite B. 

Os Serviços de Saúde têm reforçado constantemente a atenção e o 

conhecimento do público sobre a hepatite, tendo produzido folhetos 

informativos, cartazes e vídeos promocionais referentes às hepatites B e C, 

entre outros materiais de educação para a saúde, bem como elaborado 

orientações para serem descarregadas pelos profissionais de saúde na 

Internet, a fim de aumentar a capacidade de identificação da hepatite B e da 

hepatite C por parte do pessoal médico e de enfermagem. Através dos 

Programas “Comunidade Saudável” e “Empresas Saudáveis”, são 

desenvolvidas, em conjunto com as associações e instituições, várias 

actividades de sensibilização e educação. A partir de 2023, em cooperação 

com as seis empresas integradas de turismo e lazer de Macau, foi organizada 

uma actividade itinerante do “Dia de Sensibilização para as Doenças 

Transmissíveis”, que contou com a participação de mais de 6.400 pessoas, 

num total de 17 sessões realizadas no ano corrente. Os temas da actividade 

incluem a sensibilização sobre hepatite B e hepatite C, a redução da 

discriminação das pessoas infectadas com hepatite, e a disponibilização de 

testes rápidos de hepatite B durante essa actividade. Além disso, os Serviços 

de Saúde, por ocasião do “Dia Mundial da Hepatite” que se comemora 

anualmente no dia 28 de Julho, realizaram actividades temáticas e 

intensificaram a divulgação através de diferentes meios, no sentido de 

chamar à atenção dos residentes para as hepatites. 

No que diz respeito ao rastreio de hepatites, os Serviços de Saúde 

fornecem às mulheres grávidas os exames pré-natais que abrangem, 

nomeadamente, o teste de hepatite B. Caso as mães dos bebés sejam 

portadoras da hepatite B, os recém-nascidos necessitam de receber uma dose 
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adicional de imunoglobulina contra a hepatite B, até 24 horas após o parto, 

de forma a prevenir a transmissão do vírus de mãe para bebé. A par disso, 

em colaboração com o Instituto de Acção Social, instituições sem fins 

lucrativos e associações disponibilizam serviços gratuitos de testes de 

hepatite B ou hepatite C aos grupos de alto risco, como os 

toxicodependentes, encaminhando os casos diagnosticados para tratamento. 

Através dos múltiplos canais, como centros de saúde, instituições sem fins 

lucrativos e associações, os Serviços de Saúde fornecem, a título gratuito, os 

testes de hepatite B e hepatite C para os grupos de alto risco, com vista a 

aumentar a taxa de conhecimento sobre a situação de infecção, atingindo o 

objectivo de diagnóstico precoce e encaminhamento oportuno para 

tratamento. 

Quanto ao tratamento de hepatites, os Serviços de Saúde proporcionam 

a todos os residentes de Macau serviços médicos gratuitos para hepatites 

virais, de modo a facilitar o tratamento da hepatite B, aumentar ainda mais a 

prestação de serviços, estender os serviços de tratamento do Serviço de 

Infecciologia do Centro Hospitalar Conde de São Januário às consultas de 

hepatologia dos centros de saúde, assim como prestar aos portadores 

crónicos de hepatite B, em estado estável, uma monitorização regular e, se 

necessário, uma terapia antiviral, enquanto os casos com maior 

complexidade clínica são encaminhados para acompanhamento e tratamento 

no Centro Hospitalar Conde de São Januário. 

Os Serviços de Saúde, tomando como referência as orientações 

publicadas por organizações internacionais, como a Organização Mundial da 

Saúde, elaboraram planos de tratamento, no sentido de fornecer 

medicamentos eficazes e seguros para o tratamento dos doentes com 
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hepatites virais, incluindo hepatite B e C. Os Serviços de Saúde vão 

continuar a basear-se na medicina baseada em evidências, acompanhando 

atentamente os efeitos terapêuticos, a segurança e os dados de ensaios 

clínicos dos medicamentos relevantes, para avaliar a viabilidade e a 

necessidade de introdução dos respectivos medicamentos. 

 

 

 

 

 

  

 

O Director dos Serviços de Saúde, substituto, 

Cheang Seng Ip 

21/08/2025 


