BRESATHE RS (Tradugéo)

Governo da Regiio Administrativa Especial de Macau

G
Servicos de Saude
Resposta a interpelacio escrita apresentada pela Deputada a

Assembleia Legislativa, Lo Choi In

Em cumprimento das instrugdes do Chefe do Executivo, envio a seguinte
resposta a interpelacao escrita da Sr.* Deputada Lo Choi In, de 1 de Agosto de 2025,
a coberto do oficio n.° 752/E620/VII/GPAL/2025 da Assembleia Legislativa de 11
de Agosto de 2025 e recebida pelo Gabinete do Chefe do Executivo em 12 de
Agosto de 2025:

O Governo da Regidao Administrativa Especial de Macau (RAEM) tem-se
empenhado em apoiar e impulsionar a amamentacdo, com base na orientagao
governamental, no apoio da comunidade e na participagdo de toda a populagao, e
promovido progressivamente os trés programas principais: «Um local de trabalho
amigdvel a amamentacdo», «Escola Amiga do Aleitamento Materno» e
«Amamentacdo apoiada pela familia», através da promog¢do a varios niveis, com

vista a contribuir para a constru¢ao de uma comunidade saudavel.

No que diz respeito a promog¢do da criagdo de salas de amamentacdo, os
Servicos de Saude, através da elaboragao e implementacao de «Directrizes padrao
de equipamentos e gestdo da sala de amamentacao» e de «Carta de local e de
trabalho amigdvel a amamentacao», estabeleceram critérios de referéncia para a
criacdo de salas de amamentacdo, equipamentos basicos e areas nas instituigdes
publicas e privadas, de modo a incentivar as entidades patronais a criarem espacos
de trabalho favoraveis a amamentacado. Ainda, os Servicos de Satde tém vindo a
realizar inspecgoes periddicas as salas de amamentacao registadas e apresentam
sugestdes para a sua optimizacdo, e este reconhecimento foi feito através de
atribuicdo de louvores as respectivas instituigdes, a fim de promover a criagao

conjunta de uma atmosfera de apoio por parte de todos os sectores da sociedade.
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De momento, foram criadas quase 370 salas de amamentagao espalhadas por
todas as zonas de Macau, que estdao abrangentes basicamente os principais servigos
e entidades publicas, bem como escolas e jardins de infancia. No sector privado,
sdo incluido as grandes empresas integradas de turismo e lazer, os grandes centros
comerciais, os hotéis, entre outros locais de actividade dos residentes e turistas,
abrangendo todas as zonas de Macau. Todos os residentes e turistas podem
consultar as informag¢des sobre as salas de amamentagdo em Macau, através da
aplicagdo para telemovel dos Servigos de Saude ou da pagina electronica tematica
“Informagdes sobre a Amamentagdo”. A respectiva localizagdo ja estd ligada ao
mapa online. Os Servicos de Satde também pretendem integrar as informagdes na
plataforma “A Minha Satide” da Conta Unica, ainda este ano, no sentido de facilitar
0 acesso os residentes e turistas a informagdes sobre a localizagdo das salas de

amamentacao a qualquer momento, aumentando assim a conveniéncia.

Além disso, os Servigos de Saude tém vindo a reforcar a promocao, a
divulgacdo e a educacdao nas comunidades pelo «Programa de Comunidade
Saudéavel». Em Julho do corrente ano, os Servigos de Saude, em conjunto com
varios servigos publicos e associagdes civicas, realizaram um actividade sob o tema
de «Promocao da Amamentacdo e¢ a Saude Fisica ¢ Mentaly», através de
esclarecimentos prestados pelos profissionais de saude, jogos interactivos e
exibicao de informagdes, com a finalidade a divulgar junto da populagdo o conceito

correcto de amamentacao.

O Governo da RAEM esta a desenvolver os trabalhos preparatorios para a
proxima fase do «Objectivos do Desenvolvimento das Mulheres de Macau.
Quanto a necessidade de obrigar as instituigdes e os estabelecimentos privados a

criarem salas de amamentagao, ¢ necessario que uma discussdo da sociedade mais
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aprofundada para se chegar a um consenso. Os Servicos de Satde, em conjunto com
0s servicos competentes e os diversos sectores da sociedade, em articulacdo com a
situacdo real de Macau, irdo optimizar as politicas e medidas de amamentacao,
aperfeicoar o sistema de apoio, de forma a disponibilizar uma proteccdo mais
abrangente a satide materna e infantil e promover a constru¢cao de uma comunidade

familiar amigavel e harmoniosa.

O Director dos Servicos de Satude, substituto,
Cheang Seng Ip
21/08/2025
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