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Resposta à interpelação escrita apresentada pela deputada à Assembleia 

Legislativa, Wong Kit Cheng 

Em cumprimento das instruções do Chefe do Executivo, tendo em 
consideração os pareceres do Instituto de Acção Social e da Direcção dos 
Serviços para os Assuntos Laborais, apresento a seguinte resposta à 
interpelação escrita da Sra. Deputada Wong Kit Cheng, de 1 de Agosto de 
2025, enviada a coberto do ofício n.º 758/E624/VII/GPAL/2025 da 
Assembleia Legislativa de 13 de Agosto de 2025 e recebida pelo Gabinete do 
Chefe do Executivo em 14 de Agosto de 2025: 

O Governo da RAEM tem atribuído grande importância à promoção de 
política favorável à família, dedicando-se no apoio e na promoção do 
aleitamento materno, seguindo os princípios de “liderança do Governo, apoio 
da comunidade e participação de toda a população”, e continuará a promover 
os três projectos principais a vários níveis: “Local de trabalho amigável à 
amamentação”, “Escola Amiga do Aleitamento Materno” e “Amamentação 
apoiada pela família”, com vista a consolidar o apoio da sociedade ao 
aleitamento materno, e a empenhar-se na construção de uma comunidade 
saudável. 

No que concernce ao apoio no aleitamento materno, os Serviços de Saúde 
têm incentivado e apoiado activamente as entidades públicas e privadas na 
instalação e optimização de salas de amamentação, e através da elaboração das 
“Directrizes padrão de equipamentos e gestão da sala de amamentação” e da 
carta de “Local de trabalho amigável à amamentação”, são fornecidos critérios 
de referência às instituições, de modo a promover a normalização gradual das 
instalações. Simultaneamente, realiza-se anualmente a “Cerimónia de Entrega 
de Prémios para a Promoção de Aleitamento Materno”, a fim de prestar 
público louvor às instituições e mães que apoiam e implementam as medidas 
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amigas do aleitamento materno, criando, de forma contínua, uma boa 
atmosfera de apoio à amamentação em toda a sociedade. 

Actualmente, existem em Macau cerca de 370 salas de amamentação, que 
abrangem basicamente os principais serviços e entidades públicas, escolas e 
jardins de infância. No sector privado, incluem-se as grandes empresas de 
turismo e lazer, grandes centros comerciais, hotéis, entre outros locais de 
actividade dos residentes e turistas, dando cobertura a todas as zonas de 
Macau. Os residentes e turistas podem consultar as informações sobre a Sala 
de amamentação, através da aplicação para telemóvel dos Serviços de Saúde e 
da página temática “Informações sobre o Aleitamento Materno”. 
Concomitantemente, os Serviços de Saúde planeiam integrar as respectivas 
informações na plataforma “Minha saúde” da conta única de acesso comum 
no corrente ano, para maior conveniência. Os Serviços de Saúde vão continuar 
a manter estreita comunicação com as respectivas instituições de acordo com 
as necessidades reais dos residentes e turistas, promovendo de forma ordenada 
as respectivas medidas, aumentando gradualmente a cobertura e a 
conveniência das salas de amamentação. 

Através da implementação dos Objectivos do Desenvolvimento das 
Mulheres de Macau (ODMM) no período de 2019-2025, o Governo da RAEM 
tem prestado atenção à protecção dos direitos e ao desenvolvimento das 
mulheres da RAEM. Com o apoio de 11 serviços públicos, foram totalmente 
implementadas em 2025 as 79 medidas previstas e iniciados em seguida os 
trabalhos preparatórios da fase seguinte dos ODMM. Quanto à obrigatoriedade 
das instituições ou estabelecimentos privados criarem salas de amamentação, 
tendo em conta as condições reais e a organização do espaço ou a existência 
de limitações, é necessário que a sociedade proceda a uma discussão mais 
aprofundada para chegar a um consenso alargado.  
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No que diz respeito à implementação de um ambiente amigável da 
amamentação nas empresas, a Direcção dos Serviços para os Assuntos 
Laborais incentiva as partes empregadora e trabalhadora a observaram o 
princípio da boa-fé, serem compreensivas e negociarem para resolver as 
dificuldades enfrentadas. Sempre que as circunstâncias o permitam, o 
empregador deve ainda fazer o possível para disponibilizar um ambiente 
adequado e agradável às trabalhadoras que amamentam, dando-lhes também 
tempo apropriado para o fazer. 

O Governo da RAEM continuará a auscultar as opiniões e sugestões dos 
diversos sectores da sociedade, e os serviços públicos, de acordo com as suas 
atribuições legais e a situação real de Macau, nomeadamente tendo em conta 
os direitos e interesses dos trabalhadores, a capacidade de suportar os encargos 
por parte dos empregadores e o impacto causado no desenvolvimento 
económico de Macau e no seu ambiente global de negócios, vão rever e definir, 
as medidas necessárias, incluindo a extensão da licença de maternidade e a 
criação de salas de amamentação, empenhando-se na melhoria do 
desenvolvimento contínuo das mulheres em diferentes áreas, com vista a criar 
um ambiente favorável ao desenvolvimento das mulheres em Macau. 

 

 

 

O Director dos Serviços de Saúde  
Lo Iek Long 
26/08/2025 


