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Resposta à interpelação escrita apresentada pelo Deputado à 
Assembleia Legislativa, Zheng Anting 

Em cumprimento das instruções do Chefe do Executivo, e após o pedido 
de pareceres ao Instituto de Acção Social, apresento a seguinte resposta à 
interpelação escrita do Sr. Deputado Zheng Anting, de 30 de Maio de 2025, 
enviada a coberto do ofício n.º 520/E430/VII/GPAL/2025 da Assembleia 
Legislativa de 9 de Junho de 2025 e recebida pelo Gabinete do Chefe do 
Executivo em 10 de Junho de 2025: 

O Governo da Região Administrativa Especial de Macau (RAEM) 
presta a maior importância ao desenvolvimento físico e mental das crianças e 
ao seu crescimento saudável. Os Serviços de Saúde, a Direcção dos Serviços 
de Educação e de Desenvolvimento da Juventude (adiante designada por 
DSEDJ) e o Instituto de Acção Social (adiante designada por IAS) 
estabeleceram um grupo de trabalho interdepartamental, através da criação 
do Centro de Avaliação Conjunta Pediátrica e do Centro de Reabilitação 
Pediátrica, com apoio financeiro às instituições de intervenção precoce e 
reabilitação, aquisição de serviços, entre outros, que disponibilizam serviços 
de intervenção precoce às crianças com idade igual ou inferior a 6 anos, com 
perturbações do crescimento e desenvolvimento infantil, a fim de concretizar 
o ideal de “detecção precoce, diagnóstico precoce e tratamento precoce”.  

Os bebés e crianças de Macau são submetidos a cuidados de saúde 
periódicos nos centros de saúde. Caso haja suspeitas de perturbações do 
crescimento e desenvolvimento durante os exames, serão encaminhados para 
o Centro de Avaliação Conjunta Pediátrica para uma avaliação mais 
aprofundada. Além disso, caso sejam detectados casos suspeitos na 
comunidade, creches ou jardins de infância, estes podem ser transferidos para 
os centros de saúde através do mecanismo da via verde. Após a avaliação 
médica preliminar, os casos com necessidade serão transferidos para o 
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Centro de Avaliação Conjunta Pediátrica para acompanhamento, assegurando 
assim que as crianças possam obter, o mais cedo possível, a intervenção e o 
apoio adequados e atempados. Até Maio de 2025, a equipa de intervenção 
precoce para crianças é composta por 10 médicos especialistas, 2 
fisioterapeutas, 5 psicoterapeutas, 8 terapeutas ocupacionais e 9 terapeutas da 
fala, tendo como objectivo dar resposta às crianças com diferentes 
necessidades de tratamento. O tempo de espera para a primeira consulta no 
Centro de Avaliação Conjunta Pediátrica é de cerca de três (3) semanas. Após 
a avaliação, será adoptado o mecanismo de espera por classificação de casos 
para proceder à terapia ocupacional e à terapia da fala no Centro de 
Reabilitação Pediátrica. Os casos muito urgentes não carecem de tempo de 
espera. Para os casos urgentes e casos de rotina, o tempo de espera para a 
terapia ocupacional é de três (3) a seis (6) semanas, e para a terapia da fala é 
de cinco (5) a seis (6) semanas, estes prazos representam uma redução 
significativa face aos 12 a 18 meses de espera registados antes da criação dos 
Centros. Os Serviços de Saúde encurtaram o tempo de espera para o 
tratamento, através da contratação de mais terapeutas, prolongamento do 
horário de funcionamento e da contratação de serviços de intervenção 
precoce às instituições sem fins lucrativos. 

No que diz respeito à aplicação dos meios de tecnologia informática, os 
Serviços de Saúde introduziram a “Plataforma em nuvem para o treino de 
reabilitação cognitiva de linguagem através da inteligência artificial”, que 
serve como um complemento eficaz aos serviços de terapia da fala, para que 
as crianças possam receber o treino domiciliário, na companhia dos pais, a 
fim de aumentar as suas capacidades linguísticas. Este sistema já está em 
utilização nos Serviços de Saúde, DSEJ, IAS e em várias instituições de 
intervenção precoce, registando-se, entre Março de 2022 e Maio de 2025, 
2.122 crianças e mais de 54 mil utilizadores. A par disso, o Governo da 
RAEM também cooperou com as instituições de intervenção precoce para 
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efeitos de organização de cursos de formação destinados aos pais, bem como 
desenvolvimento de terapias indirectas, cabendo aos terapeutas formar os 
pais para realizarem treinos de reabilitação com as crianças em casa, 
elevando ainda mais a eficácia da intervenção precoce. 

O IAS, através de forma de gestão de casos, coordena e acompanha as 
necessidades das crianças com transtorno de desenvolvimento e com idade 
inferior a três anos quanto à avaliação, ao tratamento, ao encaminhamento, 
etc. Actualmente, os casos encaminhados para o IAS, podem, de uma 
maneira geral, utilizar o serviço prestado pelas instituições de intervenção 
precoce dentro de 30 dias. Além disso, o IAS irá preparar a criação de um 
centro de intervenção precoce destinado às crianças com transtorno de 
desenvolvimento, na zona norte, para proporcionar serviços, como educação 
precoce e treinos, tratamentos profissionais, consulta e aconselhamento, 
apoio aos familiares e divulgação comunitária, etc. Prevê-se que o centro 
entre em funcionamento no 4.º trimestre de 2025. O centro, irá de acordo 
com as necessidades de utentes de serviços e de funcionamento, introduzir os 
equipamentos tecnológicos apropriados.  

Face à tensão na oferta de terapeutas em Macau, o IAS tomou várias 
medidas para estabilizar a equipa de tratamento dos equipamentos de 
intervenção precoce e, nos últimos anos, as medidas têm obtido eficiência e a 
situação de recursos humanos tem sido melhorada. Quanto à prestação de 
serviços através do serviço extensivo ao exterior, deve-se considerar o 
número relativamente reduzido do pessoal no âmbito de tratamento e as 
horas de transportes adicionais decorrentes da alta frequência de mudança de 
locais de serviços, o que leva a diminuição, em termos globais, das horas de 
serviços de tratamento prestados e dos materiais didácticos e equipamentos 
profissionais necessários durante o processo de tratamento, afectando o efeito 
de tratamento pela limitação do ambiente do local do serviço extensivo ao 
exterior. Actualmente, o IAS, em cooperação com as instituições particulares, 
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criou vários equipamentos de serviços de intervenção precoce na comunidade 
e, no futuro, irá prestar, constantemente, atenção às necessidades da 
sociedade quanto ao serviço de intervenção precoce e dedicar-se em 
proporcionar as devidas facilidades às famílias em causa. 

Desde 2023 que o IAS tem vindo a realizar palestras aos trabalhadores 
das creches e encarregados de educação, no sentido de elevar a sua 
sensibilidade para identificar as crianças com transtorno de desenvolvimento 
e a sua capacidade de resposta. As relevantes palestras, até ao momento, têm 
contado com a participação de 220 trabalhadores das creches e de 470 
encarregados de educação. Por outro lado, desde 2016 que o IAS criou a 
linha específica de consulta para creches e o mecanismo de notificação de 
casos para que, depois de obtenção da concordância dos encarregados de 
educação ou dos cuidadores, o caso suspeito seja transferido pelas creches 
para acompanhamento do IAS. 

Os Serviços de Saúde, o Instituto de Acção Social e a Direcção dos 
Serviços de Educação e Juventude vão estreitar a cooperação 
interdepartamental e realizar, no quarto trimestre deste ano, workshops sobre 
intervenção precoce, com o objectivo de aumentar a capacidade dos 
cuidadores de creches e professores de jardins de infância, na identificação 
de perturbações de desenvolvimento infantil. Paralelamente, será organizada 
formação específica sobre intervenção precoce infantil através da formação 
básica em medicina familiar, com vista a aprofundar a capacidade de 
identificação de perturbações de desenvolvimento das crianças por parte dos 
médicos comunitários. Adicionalmente, durante as iniciativas referentes aos 
postos comunitários de aconselhamento no âmbito do programa 
“Comunidade Saudável” em Julho, serão abordados os temas como 
“amamentação, intervenção precoce para crianças, saúde física e mental”, 
sensibilizando os residentes sobre os serviços de intervenção precoce. No 
período das férias de Verão, será igualmente organizada, em conjunto com as 
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34 instituições e associações de intervenção precoce, uma série de 
actividades “Rede de cuidados para crianças com dificuldades de 
desenvolvimento”, visando promover a consciencialização e o apoio social às 
crianças com dificuldades de desenvolvimento. 

 

 

 

 

 

O Director dos Serviços de Saúde 
Lo Iek Long 
19/06/2025 


