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關於立法會梁孫旭議員書面質詢的答覆

遵照行政長官指示，經徵詢社會工作局、勞工事務局的意見，本局對

立法會2025年5月22日第464/E387/VII/GPAL/2025號函轉來梁孫旭議員於

2025年5月16日提出，行政長官辦公室於2025年5月23日收到之書面質詢，答

覆如下： 

特區政府按照大眾體育和競技體育雙軌並行的原則，持續舉辦多元化

的大眾體育活動，整合體育場地與大眾體育的資源，促進全民健身。根據不

同群體的需求推動多元化的體育活動，鼓勵居民養成健康的生活方式。

體育局持續檢視及優化轄下運動場地的設施，以配合不同人士的運動

需求，並將在有條件的場館進一步優化無障礙設施，包括加設沐浴間及衛生

間的無障礙設備、優化出入口通道、在主要通道加設扶手，以及增設無障礙

車位等。而在新建場館或重新規劃時，亦會參照《澳門特區無障礙通用設計

建築指引》要求加入有關之無障礙配套設施，以提供良好的環境讓不同人士

進行運動。

體育局自2003年起，每年舉辦全澳殘疾人士運動日，今年更將活動移

至戶外社區及擴大了活動的規模，並透過戶外的形式，讓殘疾人士與健全人

士共同參與活動，構建傷健共融的和諧社會。是次活動吸引約2,000人次參

與。同時，亦與中國澳門殘疾人奥委會暨傷殘人士文娛暨體育總會、澳門特

殊奧運會及澳門聾人體育會合作，舉辦適合殘疾人士的康體活動，例如新春

康體嘉年華及全澳殘疾人士運動日，並計劃在社區內新增更多康體體驗活

動，以鼓勵殘疾人士積極參與體育運動，促進身心健康。
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在大眾體育健身興趣班及暑期活動中，設有專為殘疾人士設計的展能

項目。2024年共開辦93班大眾班展能項目，提供17項活動，參與人次達959

人；2024年暑期活動的展能項目則開辦25班，16項活動共352人次參與。

體育局持續與本澳3個殘疾人士體育總會及具體育總會特權的體育會

保持良好溝通，為殘疾運動員提供多方面的支援，包括資助總會聘請教練及

助教、提供運動醫學服務、訓練場地和支援配套等，創設更有利的發展條件

以鼓勵更多運動員投入專業訓練。2025年1月至5月，體育局對相關體育總會

及具體育總會特權的體育會的活動資助超過20項，包括舉辦或參加賽事、集

訓、培訓及會議，參加人次超過300人。當中12名成為精英運動員及44名加

入集訓隊(包括肢障運動員和智障運動員)。此外，對在國際賽事中取得佳績

的殘疾運動員、教練員及技術輔助人員團隊發放獎金及獎狀以示獎勵，而

2024年的獎金共2,724,400澳門元。

為了加大對殘疾人士參賽和訓練的支持，計劃於本年度推出《全運/殘

特奧會爭光計劃》，強化對殘疾運動員備戰的支援，並鼓勵相關總會積極組

織集訓及參賽，以確保運動員能夠更充分備戰賽事。

為提升殘疾人士的職業技能，以及配合於2016年推出“康復服務十年

規劃”，勞工事務局(下稱“勞工局”)持續與不同康復機構合作，為殘疾人士

舉辦不同的培訓課程，主題涵蓋餐飲、房務、手語教學等，截至2024年底共

70人次參與培訓。課程完結後，勞工局會協助學員尋找相關工作。此外，勞

工局特設“顯能小組”專為殘疾人士提供個人化的就業輔導和就業配對服

務，並在其成功獲聘後提供不少於3個月的就業跟進及支援服務，以便更到

位地協助其盡快適應和融入工作。同時，勞工局每年舉辦2次“喜見・樂

聘”殘疾人士就業配對會，旨在為本澳企業及有就業需求的殘疾人士提供直
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接面試機會，以及增加殘疾人士對就業市場的認識。另一方面，社會工作局

亦有資助職業康復設施為殘疾人士提供職業訓練，因應殘疾人士的能力及市

場需要，由過往以汽車清潔、辦公室助理及庶務、物品加工、園藝、洗衣及

輕食製作等為主，到近年增加超市零售業務、咖啡及拉花製作、手搖茶製

作、餐廳營運訓練等多元化的課程。同時，亦為他們提供個別化的生涯規劃

與輔導，支援就業者適應工作，穩定就業。

局長

張子軒


		2025-06-09T17:27:32+0800
	Luis GOMES




