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Resposta à interpelação escrita apresentada pelo Deputado à Assembleia 
Legislativa, José Maria Pereira Coutinho 

Em cumprimento das instruções do Chefe do Executivo, envio a seguinte 

resposta à interpelação escrita do Sr. Deputado José Maria Pereira Coutinho, 

de 29 de Abril de 2025, a coberto do ofício n.º 417/E347/VII/GPAL/2025 da 

Assembleia Legislativa de 12 de Maio de 2025 e recebida pelo Gabinete do 

Chefe do Executivo a 13 de Maio de 2025: 

O cancro é causado por vários factores, como a genética, o ambiente e os 

hábitos de vida. O Governo da Região Administrativa Especial de Macau 

(RAEM) atribui grande importância à saúde da população, tendo lançado o 

“Plano de Acção para Macau Saudável”, que visa reduzir a incidência de 

doenças crónicas, incluindo o cancro, através da elaboração de políticas de 

saúde, da criação de um ambiente saudável e da promoção de comportamentos 

individuais saudáveis. Foram realizadas diversas actividades, como postos 

comunitários de aconselhamento e informações, palestras sobre saúde e jogos 

online de perguntas e respostas, para sensibilizar os residentes sobre os 

cancros, a sua prevenção e controlo, melhorando assim o nível geral de saúde 

da população. 

No que diz respeito ao rastreio do cancro, geralmente, existem, em todo 

o mundo, os princípios para a definição de programas de rastreio do cancro: 

realizar o rastreio para os cancros com alta incidência e mortalidade, utilizar 

métodos de rastreio eficazes e seguros, dispor de tratamentos claramente 

estabelecidos após a detecção do cancro, entre outros. Os Serviços de Saúde 



 
     

 
 

澳  門  特  別  行  政  區  政  府  
Governo da Região Administrativa Especial de Macau 

衛  生  局  
Serviços de Saúde 

(Tradução) 

  

 
地址 
Endereço 

：東望洋新街 339 號 衛生局行政樓 
：Edifício da Administração dos Serviços de Saúde, Rua Nova à 

Guia, n.º 339, Macau 

電話 
TEL. ：(853)2831-3731 

 

傳真 
FAX. ：(853)2871-3105 

 

電子郵箱 
E-Mail ：info@ssm.gov.mo 

 

      版次/Ver. 003  2021年 10 月 

 
 

têm tomado como referência as orientações internacionais relativas ao rastreio 

do cancro, as experiências de implementção em todo o mundo, em conjugação 

com a situação real de Macau, elaborando cientificamente os programas de 

rastreio do cancro que abrangem o cancro do colo do útero, o cancro 

colorrectal, o cancro pulmonar e o cancro da mama, empenhando-se na 

prevenção, rastreio e tratamento para atingir os objectivos políticos de 

detecção, diagnóstico e tratamento precoces. 

Quanto à organização da participação nos rastreios, os Serviços de Saúde, 

em colaboração com as instituições médicas sem fins lucrativos, têm 

optimizado constantemente todos os procedimentos de rastreio, elevado a 

acessibilidade e a conveniência dos serviços. Os residentes elegíveis podem 

participar nos rastreios através da marcação simples. Além disso, os Serviços 

de Saúde também vão enviar lembretes  aos residentes elegíveis para a 

realização do rastreio do cancro do colo do útero ou do cancro colorrectal. No 

corrente ano, a idade de participação no rastreio do cancro colorrectal foi 

reduzida de 55 para 50 anos, com vista a aumentar ainda mais a taxa de 

cobertura do rastreio. De acordo com os dados disponíveis, a taxa de 

sobrevivência de 5 anos dos principais cancros em Macau, nomeadamente, 

cancro do colo do útero, cancro colorrectal e cancro da mama, encontra-se nos 

primeiros lugares a nível mundial, o que demonstra a eficácia dos programas 

de rastreio e tratamento dos cancros, em Macau. 

A par disso, em relação aos grupos de alto risco, os Serviços de Saúde 

organizam periodicamente testes precoces. Tomando como exemplo o cancro 
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hepático, considerando que a infecção crónica pelo vírus da hepatite B 

constitui um dos principais factores de risco para o seu desenvolvimento, os 

Serviços de Saúde intensificaram o rastreio da hepatite B e, em simultâneo, 

para os doentes com hepatite B em acompanhamento nos Serviços de Saúde, 

os médicos também agendam regularmente exames ecográficos e análises 

sanguíneas para verificar os índices relacionados com o cancro, 

acompanhando de perto a respectiva situação, a fim de assegurar que o doente 

possa obter um tratamento adequado e atempado. 

No que concerne ao tratamento, o médico irá determinar o melhor plano 

de tratamento personalizado e interdisciplinar, tendo em consideração factores 

abrangentes como o tipo e a fase do cancro, o estado geral, as necessidades 

clínicas do doente, etc. Tomando como exemplo o cancro do pulmão, 

actualmente, os Serviços de Saúde fornecem, conforme a situação real de cada 

doente, diversos planos de tratamento tais como cirurgia, quimioterapia, 

radioterapia, terapia-alvo, imunoterapia, entre outros. No futuro, os Serviços 

de Saúde manterão uma estreita comunicação com o Complexo de Cuidados 

de Saúde das Ilhas – Centro Médico de Macau do Peking Union Medical 

College Hospital, com o objectivo de uniformizar os percursos clínicos e os 

planos de tratamento dos dois hospitais, baseando-se em factores de eficácia e 

segurança dos tratamentos em causa. Em relação à introdução de novos 

medicamentos ou tecnologias de inteligência artificial para o tratamento do 

cancro, os Serviços de Saúde vão continuar a seguir a medicina baseada em 

evidências, monitorizar estreitamente os seus efeitos terapêuticos, a segurança 
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e os dados de ensaios clínicos, no sentido de avaliar a viabilidade e a 

necessidade para introdução dos respectivos medicamentos ou tecnologias. 

 

 

 

O Director dos Serviços de Saúde 
Lo Iek Long 
23/05/2025 


