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INTERPELAÇÃO ESCRITA 

 

Espaços desportivos e emprego para pessoas com deficiência 

 

Em Macau, há cerca de 20 mil portadores do cartão de registo de avaliação da 

deficiência. O Governo e as associações civis têm realizado, ao longo dos anos, 

diversas actividades, o que motivou, gradualmente, mais pessoas portadoras de 

deficiência a praticarem desporto, e houve atletas que participaram nos Jogos 

Paralímpicos, iniciativas que tiveram um efeito positivo no aumento da participação 

das pessoas com deficiências em actividades desportivas. 

É de referir que muitas pessoas com deficiências têm capacidade para praticar 

desporto, o que não só contribui para a saúde física e mental, como também promove 

a reabilitação funcional, e muitas pessoas, através do desporto, recuperam a sua 

atitude positiva em relação à vida. No entanto, apesar dos esforços do Governo, 

segundo as opiniões de bastantes pessoas portadoras de deficiência, o número de 

espaços desportivos e de equipamentos de treino adequados a este grupo é limitado. 

Proponho ao Governo que, para além de aumentar o número de espaços e instalações 

desportivos adequados às pessoas com deficiências, organize cursos de desporto 

recreativo, com maior profissionalismo, e convide treinadores profissionais para lhes 

dar orientações, para que as mesmas possam desenvolver o desporto de forma mais 

segura e científica, melhorando-se assim a sua experiência desportiva e a sua saúde 

física e mental. 

Por outro lado, o Governo incluiu o trabalho, o emprego e a reabilitação 
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profissional das pessoas com deficiência no “Planeamento dos Serviços de 

Reabilitação para o Próximo Decénio (2016-2025)”. Desde então, o Governo e as 

instituições de reabilitação particulares têm cooperado activamente na criação de 

instalações de reabilitação profissional, providenciando cursos de formação 

profissional, educação sobre o planeamento da carreira profissional, treino em regime 

de “trabalho protegido” e apoio ao emprego, e outros serviços, medidas que 

contribuem para a formação da capacidade de trabalho das pessoas portadoras de 

deficiência e para a sua integração na sociedade. Além disso, são também 

organizadas, anualmente, sessões de conjugação de emprego, o que promove o 

emprego deste grupo de pessoas. Tudo isto merece o nosso reconhecimento. 

No entanto, o actual ambiente de emprego é relativamente desfavorável, e 

continua a ser difícil encontrar emprego para as pessoas portadoras de deficiência, 

pelo que o Governo deve fazer ainda mais para promover a sua integração social. 

Esperamos que, para além de serem reforçadas as acções de formação profissional 

destinadas às pessoas portadoras de deficiência, com vista a elevar a sua 

adaptabilidade social e capacidade de emprego, sejam também adoptadas medidas 

para incentivar as empresas a contratarem-nas, promovendo-se a criação de uma 

sociedade harmoniosa e inclusiva. 

Pelo exposto, interpelo sobre o seguinte: 

1. São limitados os espaços desportivos e os equipamentos de treino 

adequados às pessoas com deficiência, e poucos os treinadores com habilidades para 

as treinar. Então, face à falta de espaços e instalações desportivos e de cursos 

direccionados para estas pessoas, será possível aumentar os recursos e prestar 
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apoios devidos, a fim de melhor satisfazer as suas necessidades da prática desportiva? 

2. Tendo em conta as actuais necessidades do mercado de trabalho de Macau 

e a capacidade de emprego das pessoas portadoras de deficiência, o Governo vai 

planear e criar cursos de formação profissional mais diversificados? Vai adoptar 

medidas para incentivar e coordenar as empresas, no sentido de promoverem, em 

conjunto, a criação de uma sociedade harmoniosa e inclusiva? Como vai fazê-lo? 

 

16 de Maio de 2025 

 

O Deputado à Assembleia Legislativa da RAEM, 

Leong Sun Iok 


