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推動本澳自願性醫療保險計劃之建議

澳門特別行政區政府長期秉持「妥善醫療，預防優先」的衛生方針政策，
構建覆蓋面比較全面的醫療保障體系。依據第24/86/M號法令規定，現階
段享有免費醫療服務的群體包括：孕產婦、10歲或以下兒童、65歲及以
上長者、中小學在讀學生、傳染病患者、在囚人士、公職人員及其直系
親屬等。然而，隨著人口增長與老齡化加劇，截止至2024年澳門65歲以
上長者人口比例已經攀升至14.6%，總數達100,200人，公營醫療機構因
廣泛的免費醫療政策導致就診的承載壓力持續加劇，公營醫療人員的工
作量明顯增加，其身心健康也越來越受到社會的關注。

當前各衛生中心及仁伯爵綜合醫院普遍存在超負荷運轉，長久下去對醫
專人士、市民甚至社會都沒有益處。解決這個問題最好的方法是分流公
營醫療的就診病人到私家醫院和私人診所。政府可以利用每年沒有被使
用約三分之一醫療券(約1.6億元) 成立基金，補貼18歲至64歲自願購買保
險的澳門居民，從而盤活非公營醫療機構以及保險業界，讓傾向選擇私
營機構的病人節約候診時間成本，在客觀上可以緩解公營醫療系統的就
診壓力。

衛生局曾就全民醫療保險制度進行可行性研究，惟結論顯示本澳當時尚
不具備推行條件。時隔多年，面對公營醫療壓力未見緩解之現狀，建議
政府考量出資推行自願性醫療保險計劃，並參照醫療券模式，每年向18
歲至64歲居民發放定額醫療津貼。此舉既可引導市民透過商業保險分攤
醫療支出，亦能有效紓緩公營醫療系統負荷。

就上述情況，本人提出以下質詢：
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1. 政府會否利用每年沒有被使用約三分之一醫療券(約1.6億元) 成立基金，
並參照醫療券制度，每年向自願購買醫保18歲至64歲居民津貼3,000澳門
元，以鼓勵居民參與自願性醫療保險計劃？

2. 當局會否參考香港「自願醫保計劃」經驗，並將牙科服務、中、西醫
門診、以及物理治療等項目納入保險給付範圍，通過支持居民按需選購
適宜保險產品，引導合理分流就診需求，從而激發私營醫療市場效能並
降低公營系統負荷？

3. 政府通過上述津貼鼓勵保險公司開發不同類型的醫保產品，讓居民根
據自身需求和能力選擇單純住院或包括中、西、牙科、物理治療等門診
醫療服務，讓未能享受政府免費醫療的居民同樣獲得政府的關愛？

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

           第 2 頁  共 2 頁

http://www.tcpdf.org

		2025-05-19T16:30:38+0800
	Iek Lap CHAN




