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Resposta à interpelação escrita apresentada pela Deputada à 

Assembleia Legislativa, Song Pek Kei 

Em cumprimento das instruções do Chefe do Executivo, envio a 

seguinte resposta à interpelação escrita da Sr.ª Deputada Song Pek Kei, de 7 

de Março de 2025, a coberto do ofício n.º 238/E206/VII/GPAL/2025 da 

Assembleia Legislativa de 13 de Março de 2025, e recebida pelo Gabinete 

do Chefe do Executivo no dia 14 de Março de 2025: 

O planeamento dos recursos humanos de enfermagem em todo o mundo 

depende principalmente de três factores: Em primeiro lugar, o número e a 

estrutura de enfermeiros, em particular, a gestão de doenças crónicas e a 

procura de serviços médicos devido ao envelhecimento progressivo da 

população; em segundo lugar, o desenvolvimento do sistema de saúde e o 

planeamento da construção de instalações; em terceiro lugar, a saída de 

pessoal e a situação de aposentação do pessoal das instituições.  

O Governo da RAEM continua a rever a situação dos recursos humanos 

de enfermagem, contando actualmente com 3.100 enfermeiros em Macau, 

este número representa um aumento face aos 2.500 registados em 2020 e 

denota uma tendência de subida gradual e estável. Quanto ao planeamento de 

recursos humanos de enfermagem, em todo o mundo, a proporção entre a 

população e os enfermeiros é definida de acordo com as suas necessidades 

reais, e o Governo da RAEM, no seu plano quinquenal de desenvolvimento 

económico e social, define a proporção de médicos e enfermeiros por cada 
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mil habitantes. No “Segundo Plano Quinquenal de Desenvolvimento 

Económico e Social da Região Administrativa Especial de Macau (2021-

2025)”, refere-se que, até 2025, o rácio de enfermeiros por mil habitantes será 

de 4,2. Em 2023, o rácio de enfermeiros por cada mil habitantes foi de 4,4, o 

que já atingiu o objectivo delineado. A par disso, os Serviços de Saúde 

publicam anualmente, através do Boletim Estatístico, o número de recursos 

humanos de enfermagem dos Serviços de Saúde e de toda a RAEM, podendo 

o público consultar as respectivas informações na página electrónica dos 

Serviços de Saúde. 

Em resposta às necessidades de desenvolvimento dos serviços públicos 

de saúde, os Serviços de Saúde continuam a rever e a alocar os recursos 

humanos de enfermagem de acordo com a situação real. Actualmente, os 

Serviços de Saúde contam com mais de 1.300 enfermeiros. Considerando que 

nos últimos anos foram concluídas e entraram em funcionamento as 

instalações médicas dos Serviços de Saúde, e que a taxa de saída e 

aposentação dos enfermeiros se tem mantido num nível baixo de 2%, o que 

demonstra que a equipa do pessoal de enfermagem dos Serviços de Saúde se 

encontra relativamente estável. Para preencher as vagas de desvinculação e 

aposentação, os Serviços de Saúde estão a iniciar o processo de recrutamento 

de 56 enfermeiros.  

A par disso, com vista a reduzir ainda mais o volume de trabalho dos 

enfermeiros, os Serviços de Saúde, em conformidade com a Lei n.º 9/2010 

(Regime das carreiras de auxiliar de saúde), procederam à contratação de 
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auxiliares de enfermagem para dar apoio aos enfermeiros na partilha de uma 

parte dos trabalhos de enfermagem. Além disso, as duas instituições de 

ensino de enfermagem de Macau têm vindo a organizar cursos de formação 

que satisfazem os requisitos para o ingresso na carreira de auxiliar de 

enfermagem. Actualmente, os Serviços de Saúde têm cerca de 370 auxiliares 

de enfermagem a trabalhar nas enfermarias hospitalares, estando em curso o 

processo de contratação de 41 auxiliares de enfermagem.  

Em articulação com o futuro desenvolvimento da indústria de big health 

e a entrada gradual na fase de crescimento do Centro Médico de Macau do 

Peking Union Medical College Hospital no Complexo de Cuidados de Saúde 

das Ilhas, o Governo da RAEM irá rever ainda mais a reserva de quadros 

qualificados de enfermagem e a sua entrada no mercado. Nos últimos três 

anos, as duas instituições de ensino de enfermagem de Macau formaram 

anualmente cerca de 120 alunos, e o Governo da RAEM irá reforçar ainda 

mais a formação da equipa de enfermagem, criando condições para acelerar 

a integração do pessoal de enfermagem na indústria de big health e no sistema 

de saúde. 

 

 

  

 

O Director dos Serviços de Saúde 

Lo Iek Long 

02/04/2025 


