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Resposta à interpelação escrita apresentada pelo Deputado à Assembleia 

Legislativa, Lam U Tou 

Em cumprimento das instruções do Chefe do Executivo, apresento a 

seguinte resposta à interpelação escrita do Sr. Deputado, Lam U Tou, de 15 

Dezembro de 2023, enviada a coberto do ofício n.º 021/E17/VII/GPAL/2024 

da Assembleia Legislativa de 3 de Janeiro de 2024, e recebida pelo Gabinete 

do Chefe do Executivo, em 4 de Janeiro de 2024: 

Tendo em conta as necessidades dos pacientes em diferentes fases, foi 

criado em 2000 o Centro Hong Neng, através de uma cooperação entre os 

Serviços de Saúde, o Instituto de Acção Social (IAS) e o Hospital Kiang Wu, 

proporcionando serviços de internamento, de tratamento de alívio de 

sofrimento e de cuidados paliativos aos pacientes em fase terminal de cancro. 

Uma equipa interdisciplinar e profissional composta por médicos, enfermeiros 

e voluntários presta, aos pacientes e aos seus familiares, cuidados e serviços 

de apoio no âmbito das necessidades a nível físico, psicológico, social e 

espiritual. 

Posteriormente, em 2019, foi estabelecida pelos Serviços de Saúde a área 

de enfermaria de cuidados paliativos no Centro Clínico de Saúde Pública do 

Alto de Coloane, de forma a receber os pacientes em fase terminal de cancro 

ou com insuficiência funcional de diversos órgãos, que sejam encaminhados 

pelo Centro Hospitalar Conde de São Januário (CHCSJ). Na área de 

enfermaria o número de camas da enfermaria aumentou de 12 na fase inicial 

para um máximo actual de 40, a taxa de internamento atinge um número 

superior a 80%. Em 2023, um total de 237 pessoas foram internadas em área 



 

     

 

 

澳  門  特  別  行  政  區  政  府  

Governo da Região Administrativa Especial de Macau 

衛  生  局  
Serviços de Saúde 

(Tradução) 

  

 

地址 

Endereço 

：東望洋新街 339號 衛生局行政樓 

：Edifício da Administração dos Serviços de Saúde, Rua Nova à 

Guia, n.º 339, Macau 

電話 

TEL. 
：(853)2831-3731 

 

傳真 

FAX. 
：(853)2871-3105 

 

電子郵箱 

E-Mail 
：info@ssm.gov.mo 

 

      版次/Ver. 003  2021年 10月 

 
 

de enfermaria de cuidados paliativos. De acordo com os trabalhos de avaliação 

dos pacientes, desenvolvidos pelos Serviços de Saúde, em Junho de 2023, nos 

quais o resultado mostra que, através do tratamento de alívio eficaz, os 

sintomas como dores e náuseas podem ser melhorados significativamente. 

Além disso, as diversas especialidades do Centro Hospitalar Conde de São 

Januário dos Serviços de Saúde também dispõem de serviços de cuidados 

paliativos para prestar apoio aos pacientes com necessidade. 

A “directiva antecipada de vontade” refere-se a um conceito diferente de 

cuidados paliativos, cujo objectivo é respeitar a autonomia dos pacientes e 

permitir-lhes controlar a sua qualidade de vida com dignidade. Em termos de 

prática da directiva, houve diferentes níveis de discussão social, em diversos 

países e regiões, e os diversos factores foram discutidos não apenas a 

necessidade de ponderar o grau de aceitação da sociedade relativa à directiva 

e as controvérsias sobre a ética e a moral, mas também os problemas com que 

o sector se depararía na prática. Devido a isso, a criação ou não da “directiva 

antecipada de vontade” carece ainda de uma ampla discussão e de consenso 

social.  

Para o efeito, na reunião plenária do Conselho para os Assuntos Médicos, 

realizada em Maio de 2021, os Serviços de Saúde procederam a um estudo 

relativo ao rumo das eventuais políticas futuras da “directiva antecipada de 

vontade” e o planeamento dos trabalhos relacionados. Mais tarde, foi criado 

em Novembro de 2021, o grupo de trabalho da “directiva antecipada de 

vontade”, realizando os estudos preliminares sobre os trabalhos acima 

referidos, actualmente estão em curso a análise e a comparação de projectos 

concretos sobre a implementação da “directiva antecipada de vontade” sob 
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diferentes regimes, nos diferentes países e regiões. Os Serviços de Saúde vão 

continuar a recolher as opiniões dos diversos sectores sociais e impulsionam 

os respectivos trabalhos. 

 

 

                                                           O Director dos Serviços de Saúde,   

                                                           Lo Iek Long 

                                                          17/01/2024 

  

 


