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(Tradução) 

Resposta à interpelação escrita apresentada pela deputado 

à Assembleia Legislativa, Ma Io Fong 

Em cumprimento das instruções de Sua Excelência o Chefe do 

Executivo, apresento a seguinte resposta à interpelação escrita do Sr. 

Deputado Ma Io Fong, de 1 de Setembro de 2023, enviada a coberto do 

ofício n.º 958/E733/VII/GPAL/2023 da Assembleia Legislativa de 15 de 

Setembro de 2023 e recebida pelo Gabinete do Chefe do Executivo, em 

19 de Setembro de 2023: 

O Instituto do Desporto tem prestado atenção às diferentes 

necessidades dos residentes de Macau relativamente à utilização das 

instalações desportivas e tem proporcionado mais opções do desporto 

com grande diversidade aos residentes através de diversos meios. Em 

relação ao planeamento de optimização das instalações desportivas a 

curto prazo, o Instituto do Desporto tem vindo a melhorar as instalações 

desportivas e equipamentos afectos e o processo de utilização, tentando 

facilitar a utilização através de prestar mais serviços electrónicos, como 

por exemplo, disponibiliza-se o sistema de consulta das vagas disponíveis 

das piscinas em tempo real, o qual permite dividir as pessoas para 

diferentes instalações de modo a equilibrar as vagas das instalações 
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desportivas e aproveitar melhor os recursos desportivos públicos. Em 

relação ao planeamento a médio prazo, o Instituto do Desporto tem 

apelado às entidades ou organizações que possuem condições para 

disponibilizar os seus espaços desportivos ao público a fim de 

proporcionar os espaços para as pessoas poderem praticar desporto. Em 

relação a longo prazo, o Instituto do Desporto vai articular com o plano 

director do território da RAEM a fim de colaborar com outros 

participantes a criar mais condições desportivas necessárias à população 

em geral. 

Com o intuito de promover a participação da prática desportiva junto 

da população e criar o estilo de vida saudável, o Instituto do Desporto tem 

organizado as classes de recreação e manutenção, a fim de dar 

oportunidades aos residentes para participar em diferentes modalidades 

desportivas, permitindo aos residentes aprender os conhecimentos e 

técnicas do respectivo desporto com os formadores e treinar 

individualmente após a aprendizagem. As classes de recreação e 

manutenção da Piscina Lin Fong são muito populares e as vagas estão 

sempre preenchidas. Assim, a fim de proporcionar mais recursos 

desportivos ao público, a Piscina Lin Fong vai estar aberto ao público a 

partir de Outubro de 2023, bem como disponibilizar aos jovens quadros 
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atletas para treinos e às escolas para fins de ensino, satisfazendo as 

necessidades dos diferentes utentes relativamente às instalações 

desportivas. Ao mesmo tempo, o Instituto do Desporto vai optimizar a 

organização das classes de recreação e manutenção, incluindo 

ajustamento do mecanismo das inscrições, das turmas, das durações de 

tempo, entre outros, a fim de alargar a cobertura da participação. Após a 

nova organização, os cursos serão realizados também fora das horas de 

pico e continuam a manter os originais cursos de natação para crianças, 

adultos, idosos e pessoas com deficiência intelectual e auditiva.  No 

futuro, todos os alunos das respectivas classes necessitam de efectuar o 

sorteio e a inscrição novamente em cada fase quando terminarem os 

cursos para que aumente a taxa de rotatividade das vagas e que todos os 

residentes possam participar. O Instituto do Desporto irá organizar os 

postos de atendimento nas zonas comunitárias através das organizações 

para prestar apoio às pessoas, por exemplo, idosos, para efectuar o 

registo.  

O Instituto do Desporto continua a manter rever e avaliar a situação 

das classes de recreação e manutenção, optimizando e ajustando em 

tempo adequado as disposições das classes e continuando a estudar a 

viabilidade de desenvolvé-las em outras instalações desportivas. O 
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Instituto do Desporto incentiva os cidadãos que possuem as técnicas 

desportivas a praticar desporto regularmente a fim de criar o bom estilo 

de vida saudável com hábitos da prática desportiva permanente.   

Macau, 29 de Setembro de 2023. 

 

O Presidente do Instituto do Desporto, 

substituto 

Lau Cho Un 


