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關於立法會馬耀鋒議員書面質詢的答覆

遵 照 行 政 長 官 指 示 ， 本 局 對 立 法 會 2023 年 9 月 15 日 第

958/E733/VII/GPAL/2023號函轉來馬耀鋒議員於2023年9月1日提出，行政長

官辦公室於2023年9月19日收到之書面質詢，答覆如下： 

體育局關注本澳居民對使用體育設施的不同需求，一直透過各種途徑，

致力為居民提供更多元化的運動選擇。在優化體育設施的短期計劃方面，體

育局持續完善轄下體育設施及設備，以及使用流程，透過提供多項電子服

務，便利居民使用，並利用泳池實時資訊系統，分流居民到不同的場館，以

平衡各體育設施的使用情況，充分善用公共體育資源；在中期計劃方面，體

育局一直呼籲本澳具條件的機構或團體開放轄下體育場地予公眾使用，以協

力為居民提供體育鍛鍊的場地；至於長期計劃方面，體育局會配合特區城市

總體規劃，與各持份者攜手為居民創設必要的體育運動條件。

為推動更多居民積極參與體育鍛鍊，建立健康的生活模式，體育局一直

舉辦大眾體育健身興趣班（下稱“大眾班”），為居民提供參與不同運動項目

的機會，期望居民在導師的指導下，學習有關運動的基本知識和技巧，完成

學習後可自行鍛鍊。蓮峰泳池大眾班一直受到居民歡迎，報名情況踴躍，但

名額流轉率低，為了讓更多的居民共享體育資源，蓮峰泳池自2023年10月起

面向全澳居民開放，亦會提供予青少年梯隊運動員訓練及部分學校作教學用

途，以平衡不同使用者對體育設施的需求。同時，體育局會優化大眾班的編
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排，包括調整報名機制、班次、課時等，擴大參與居民的覆蓋面，而經重新

規劃的大眾班會於非繁忙時段進行，並繼續保留原有游泳項目予兒童、成

人、長者、智障及聽障人士參與。未來，所有大眾班的學員於每次班別結束

後，都要重新抽籤報名，以增加大眾班名額的流轉率，讓更多居民有機會參

與，體育局屆時將透過社團的社區服務站點協助長者等有需要人士進行登

記。

        體育局會持續檢視和評估大眾班的運作情況，並適時優化及調整大眾班

的各項安排，亦會繼續探討在其他場館增設開辦大眾班的可行性。體育局鼓

勵已掌握運動技能的居民，按自己合適的時間及地點，以不同形式持續進行

體育鍛鍊，養成“終身體育”的健康生活模式。

代局長

劉楚遠
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