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Resposta à interpelação escrita apresentada pelo Deputado à 

Assembleia Legislativa, Ho Ion Sang 

Em cumprimento das instruções do Chefe do Executivo, apresento a seguinte 

resposta à interpelação escrita do Sr. Deputado Ho Ion Sang, de 23 de Junho de 

2023, enviada a coberto do ofício n.º 675/E519/VII/GPAL/2023 da Assembleia 

Legislativa de 3 de Julho de 2023 e recebida pelo Gabinete do Chefe do 

Executivo, em 4 de Julho de 2023: 

O Governo da RAEM implementa vigorosamente os objectivos da Lei de 

Bases do Sistema Educativo Não Superior, em que os alunos são incentivados a 

apresentar um estilo de vida saudável e a prestar activamente atenção aos assuntos 

sociais, bem como desempenhar plenamente as características da configuração 

curricular de Macau, para desenvolver nos alunos conceitos e hábitos laborais, 

através da integração de disciplinas e currículos, de actividades extracurriculares e 

do planeamento global de outras actividades educativas. 

Relativamente aos currículos, através da área de aprendizagem de “Indivíduo, 

Sociedade e Humanidade” no ensino infantil e da disciplina de “Educação Moral e 

Cívica” nos ensinos primário e secundário, os valores laborais correctos e os bons 

hábitos laborais são incluídos nos conteúdos de aprendizagem obrigatória para os 

alunos. Ao mesmo tempo, através das “Exigências das Competências Académicas 

Básicas” da área e disciplinas acima referidas, as escolas são orientadas a 

implementar a educação laboral, nomeadamente com actividades em que os 

alunos do ensino infantil são incentivados a construir as suas próprias coisas; os 

alunos do ensino primário são incentivados a desenvolver capacidades básicas de 

cuidar a sua própria vida, conhecer as suas responsabilidades familiares e 

escolares, ser capaz de compartilhar activamente os encargos da família e 

participar nas actividades escolares e comunitárias; os alunos do ensino 

secundário são incentivados a ter e a efectuar um planeamento da sua própria vida, 

serem capazes de elaborar objectivos e planeamentos executáveis, participarem 

activamente em actividades de serviço social e filantrópicas, ajudarem de livre 

vontade os mais pequenos na vida quotidiana e a porem em prática um estilo de 

vida que seja favorável ao desenvolvimento da sua saúde física e psicológica. 
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No intuito de apoiar o pessoal docente na implementação concreta das 

actividades pedagógicas, a Direcção dos Serviços de Educação e de 

Desenvolvimento da Juventude (DSEDJ) publicou o material didáctico de 

“Educação Moral e Cívica”, integrando os conteúdos das “Exigências das 

Competências Académicas Básicas” em cada unidade didáctica, como por 

exemplo, para o ensino primário, há capítulos que ensinam os alunos a fazer 

activamente as actividades em casa, dentro das suas capacidades, a compartilhar 

os trabalhos domésticos e a ter responsabilidades com a família; para o ensino 

secundário, há capítulos que ensinam os alunos a participar activamente nos 

grupos de voluntariado das escolas, a visitar os idosos e a limpar as suas casas, a 

participar nas actividades da associação de alunos e a servir outros alunos 

mediante a necessidade dos trabalhos. Através da articulação com os currículos 

disciplinares e as actividades curriculares e outras actividades educativas 

realizadas nas escolas, o pessoal docente disponibiliza várias e diversas 

oportunidades de prática laboral para os alunos. 

A fim de incentivar a cooperação entre as escolas e as comunidades e a 

aproveitar os recursos comunitários na periferia para divulgar o conceito de 

trabalho voluntário nas escolas, a DSEDJ lançou o plano de voluntariado 

destinado aos alunos do ensino secundário que frequentam as escolas de educação 

regular de Macau a partir do ano lectivo de 2012/2013, incluindo 13 âmbitos de 

serviços, tais como os serviços de visita e de voluntariado, o aconselhamento dos 

trabalhos de casa, os trabalhos de protecção ambiental e a reparação de danos 

causados pelas catástrofes; ao mesmo tempo, as escolas são ajudadas a criar o 

“processo de trabalhos voluntários” dos alunos, sendo as escolas secundárias 

promovidas a registar no relatório académico as horas de trabalho voluntário dos 

alunos, tornando-se um dos indicadores auxiliares do desenvolvimento pessoal 

dos alunos. Além disso, a DSEDJ organiza e atribui financiamentos às associações 

para implementarem trabalhos de voluntariado, bem como promove o 

desenvolvimento das associações juvenis e estudantis e das instituições civis, 

disponibilizando mais espaços e recursos na promoção dos jovens voluntários e 

estudantes a participarem nos cursos de formação profissional e nos trabalhos de 
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voluntariado, desenvolvendo o seu crescimento físico e psicológico. 

A concretização da educação laboral necessita da cooperação activa da 

família. Com vista a incentivar as famílias a estabelecerem um modo da vida 

saudável para as crianças, a DSEDJ tem criado meios de promoção diversificados, 

incluindo a organização das palestras e workshops destinados aos encarregados de 

educação e  das actividades de experiência para pais e filhos, a criação das páginas 

electrónicas de informações sobre a educação parental e página temática nas 

plataformas da rede social, bem como através dos programas na rádio e 

infografias, entre outros meios, para que os encarregados de educação possam 

inteirar-se da importância de desenvolver nos filhos bons hábitos de vida e 

comportamentais,  incentivar os filhos a compartilhar as responsabilidades do 

trabalho doméstico e a conhecer os métodos para aumentar a capacidade de auto-

cuidado das crianças. 

No futuro, a DSEDJ irá continuar a enriquecer os conteúdos e as formas da 

educação laboral, bem como a envidar esforços em conjunto com as escolas, 

famílias e outros intervenientes, com vista a criar condições favoráveis para o 

desenvolvimento integral dos alunos ao nível da moral, intelectualidade, desporto, 

estética e trabalho. 

Aos 21 de Julho de 2023. 
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