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(TRADUCAO)
INTERPELAQAO ESCRITA

Reforgar o apoio as familias monoparentais, para aliviar a pressao

As familias monoparentais enfrentam, muitas vezes, varios tipos de presséo e
desafios ao nivel, por exemplo, econémico, psicoldgico, social, cultural, do emprego,
da educacao dos filhos e das relagdes intimas; e como estas familias sdo reduzidas,
os pais dificilmente conseguem encontrar um equilibrio entre o trabalho e a familia, o
que condiciona o desenvolvimento da carreira profissional e o tempo para o
aperfeicoamento continuo, e os leva a cair facilmente em situag¢des de baixa qualidade

de vida, como a pobreza.

As autoridades competentes prestam apoio as familias monoparentais, apoio
esse que é reflectido nas diferentes politicas e medidas, por exemplo, o Programa de
inclusdo e harmonia na comunidade, o subsidio aos cuidadores, e a introdugéo, nas
creches subsidiadas, do “Regime de admissao prioritaria das criangas de familias em
situagao vulneravel nas creches”, no entanto, continua a haver espago para melhoria.
Assim, espera-se que o Governo, a sociedade e as empresas, em conjunto, prestem
mais apoio e cuidados as familias monoparentais, para alivio da pressao que
enfrentam nas mais diversas vertentes. Mais, a sociedade também espera que se
defina, quanto antes, o regime juridico de conciliagao familiar e se reveja as leis
vigentes, com vista a reduzir o impacto da morosidade das acgdes judiciais nas
familias e nos menores, promovendo-se assim uma maior atengao da populagdo em

relagao a conciliagao.
Assim sendo, interpelo sobre o seguinte:
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1. As autoridades competentes vao reforcar os estudos sistematicos sobre as
familias monoparentais, incluindo sobre os numeros, as profissdes, e a taxa de
emprego nestas familias? E ainda sobre a situacéo dos filhos, em relagéo aos estudos
e ao emprego, no sentido de, consoante os respectivos dados e resultados, rever as
politicas e medidas, ou até definir novas medidas mais adequadas as necessidades?
A fim de reduzir os conflitos dos pais destas familias entre o trabalho e a familia,
ajudando-os a resolver os impasses, como é que vai ser reforcado o apoio, aos pais
e as familias monoparentais, nomeadamente ao nivel juridico, emocional, do emprego,
do aconselhamento psicologico e da educagdao? E como € que se vai alargar a

respectiva rede de apoio mutuo?

2. As autoridades competentes devem reforgar, de forma continua, a divulgagéo
do conceito de familia moderna, e promover a compreensao e a tolerancia da
sociedade em relacdo as familias monoparentais, criando, assim, um ambiente social

favoravel a reducdo da discriminagdo. Como € que vao fazé-lo?

3. Para ajudar na preparagao dos residentes que querem casar-se e reduzir, a
partir da fonte, as disputas matrimoniais e familiares, a taxa de divorcios e as familias
monoparentais, as autoridades competentes vao aumentar os servicos de
aconselhamento pré-nupcial e os cursos sobre técnicas de comunicagao familiar e

gestao de conflitos?
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