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Servicos de Saude

Resposta a interpelacio escrita apresentada pelo Deputado a

Assembleia Legislativa, Lei Chan U

Em cumprimento das instrucdes do Chefe do Executivo, e ap0s o pedido
de parecer ao Gabinete do Secretario para a Seguranca (GSS) e a Direcgédo dos
Servigos de Educacéo e de Desenvolvimento da Juventude (DSEDJ), envio a
seguinte resposta a interpelacdo escrita do Sr. Deputado Lei Chan U, de 6 de
Abril de 2023, enviada a coberto do oficio da Assembleia Legislativa
n.o 424/E333/VII/GPAL/2023, de 25 de Abril de 2023, e recebida pelo
Gabinete do Chefe do Executivo, em 26 de Abril de 2023:

O Governo da RAEM atribui grande importancia a popularizagcdo dos
conhecimentos de primeiros socorros dos residentes de Macau, e promove-0s
por varios meios, como a educacao, divulgacdo e promocao, e formacédo. O
Corpo de Bombeiros (CB) tem empenhado esforcos na realizacdo de accdes
de sensibilizacdo de conhecimentos sobre a prevencao contra incéndios e sobre
primeiros socorros e salvamentos nas escolas, realizando continuadamente
palestras sobre os conhecimentos de primeiros socorros, acges de promogao
sobre os conhecimentos basicos de primeiros socorros, bem como actividades
alusivas ao Grupo Junior do CB denominado “Guia Juvenil de Emergéncia
Médica”, que visam reforgar os conhecimentos basicos de emergéncia médica
e a consciencializacdo de prevencdo contra incéndios dos professores e alunos.
Ao mesmo tempo, o CB apoia activamente a Direc¢do dos Servicos de
Educacéo e de Desenvolvimento da Juventude na disponibilizacéo de opinides
profissionais para a elaboracao do “Material Suplementar de Educacdo para a

Seguranca”, incluindo a seguranga contra incéndios e conhecimentos sobre
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primeiros socorros, que contribuem para aumentar a consciencializagdo da
seguranca dos alunos de Macau. Além disso, o CB divulga, de forma continua,
conhecimentos basicos de primeiros socorros junto do publico, por forma a
reforcar a consciencializacdo de salvamento de pessoas e de auto-salvamento

do publico, construindo um ambiente comunitario de vida segura.

O CB desenvolveu, a partir de 2017, trabalhos de divulgacdo de
conhecimentos basicos de primeiros socorros, para permitir que os professores
e alunos aprendessem, através da teoria e da pratica, como aplicar pensos
basicos em feridas, tecnicas de ressuscitacdo cardiopulmonar (RCP) e
utilizacdo de desfibrilador automatico externo (DAE), para que 0s mesmos
dominassem os conhecimentos basicos de primeiros socorros. De 2017 a Abril
do corrente ano, o CB realizou 35 sessbes de divulgacdo de conhecimentos
basicos de primeiros socorros em escolas, que contaram com 862
participacOes, e 68 sessdes de palestras sobre conhecimentos de primeiros

socorros, que tiveram 15.329 participacoes.

Desde 2019 que o CB organiza regularmente o Grupo Junior do CB
denominado “Guia Juvenil de Emergéncia Médica”, que aprofunda as acg¢des
de divulgacdo dos conhecimentos sobre a seguranga contra incéndios e sobre
primeiros socorros junto dos jovens. Os formandos tém que dominar
conhecimentos sobre os primeiros socorros basicos e sobre a prevencao contra
o fogo, tais como ressuscitacdo cardiopulmonar (RCP), desfibrilador
automatico externo (DAE), tratamento e pensos de feridas, entre outros,
desenvolvendo o espirito de auto salvamento e apoio dos outros, bem como
ajuda o CB a transmitir conhecimentos sobre primeiros socorros e informacoes

sobre a seguranca contra incéndios nas escolas e na comunidade. As primeiras
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quatro edigdes contaram com 180 finalistas do “Guia Juvenil de Emergéncia
M¢édica” e a 5. edicdo teve inicio em meados de Abril do corrente ano,

contando com a participacdo de 51 formandos.

Relativamente aos curriculos escolares, o “Quadro da organizacgao
curricular da educacéo regular do regime escolar local” e as “Exigéncias das
competéncias académicas basicas da educagao regular do regime escolar local”
abrangem os contetdos da educacgéo para a seguranca, de modo a cultivar, nos
alunos, o dominio dos métodos basicos de autoproteccdo e conhecimentos
sobre formas de pedir ajuda em situagcfes urgentes, o que deixa os alunos de a
identificar os riscos escondidos no ambiente e aquisicéo da capacidade de pedir
ajuda e de auto-ajuda. A Direccdo dos Servicos de Educacdo e de
Desenvolvimento da Juventude publicou os materiais didacticos da “educagao
moral e civica” e das “actividades de descoberta” e o “material suplementar da
educagdo para a seguranga”, bem como criou a “pagina electronica tematica
da educacdo para prevencdo de catastrofes”, com vista a disponibilizar
conhecimentos gerais de primeiros socorros, das etapas para a utilizacdo do
desfibrilador automatico externo (DAE) e sobre outros contetdos, de forma a
apoiar as escolas na concretizacdo dos seus trabalhos educativos. Ao mesmo
tempo, a DSEDJ também ministra cursos de primeiros socorros, com
diferentes temas, destinados a participantes de diferentes idades, durante as
actividades de Verdo.

Para aumentar a capacidade de tratamento de doentes, ja foram
introduzidos, pelos Servicos de Salde, os cursos de Basic Life Support (BLS)
e Advanced Course Life Support (ACLS) da Associacdo de Coracdo da
América (American Heart Association, AHA), de modo a proporcionar
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formacdes relacionadas para os profissionais de salde destes Servicos.
Actualmente, ja foram formados 23 instrutores qualificados. Os Servicos de
Saude planeiam formar mais profissionais de saude, alargando a equipa de
instrutores, e estendendo o curso de ressuscitacdo cardiopulmonar a
comunidade. Em simultaneo, através do Programa do Desenvolvimento
Profissinal Continuo (CPD), organizam-se cursos de Basic Life Support (BLS)
destinados a todos os profissionais de saude de Macau, para aprofundarem o
conhecimento sobre a ressuscitacdo cardiopulmonar de adultos, bem como a
aprendizagem de utilizacdo do desfibrilador automatico externo (DAE). Ao

longo do ano passado, 120 pessoas receberam a respectiva formacéo.

Além disso, o0 Governo da RAEM impulsiona de forma constante e apoia
as associacdes civicas na organizacdo de formacdes relativas aos
conhecimentos basicos gerais de primeiros socorros e ressuscitacao
cardiopulmonar na comunidade, a fim de aumentar os conhecimentos e
técnicas de auto-salvamento e entreajuda dos residentes em situacdes de
emergéncia. O Governo da RAEM dissemina activamente os conhecimentos
de primeiros socorros aos residentes atravées de varios meios, de forma a elevar
a capacidade de resposta dos residentes, os trabalhos em causa abrangem os
conteldos correspondentes as ac¢oes de popularizacdo do conhecimento sobre

salide, mencionadas na "Iniciativa Saudavel da China (2019-2030)".

O Director dos Servicos de Saude,
Lo Iek Long
10/05/2023
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