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Resposta a interpelacéo escrita apresentada pelo deputado a
Assembleia Legislativa, Chan lek Lap

Em cumprimento das instrucbes do Chefe do Executivo e tendo em
consideracdo os pareceres do Instituto de Accdo Social, apresento a seguinte
resposta a interpelacdo escrita do Sr. Deputado Chan lek Lap, de 28 de Marco de
2023, enviada a coberto do oficio n.© 329/E253/VII/GPAL/2023 da Assembleia
Legislativa de 30 de Margo de 2023 e recebida pelo Gabinete do Chefe do
Executivo em 31 de Marco de 2023:

O Governo da RAEM d& muita importancia ao desenvolvimento da saude
dos jovens, pelo que incumbe ao longo dos anos as instituicbes a procederem a
estudos relacionados, com vista a fornecer dados e informagdes para a elaboracéo
das politicas. Em 2021, o Instituto de Accdo Social (IAS) incumbiu a uma unidade
de estudo para iniciar a “Investigacdo sobre o Problema Juvenil e o Projecto de
Desenvolvimento do Servico Juvenil na RAEM”, e realizou os estudos de
acompanhamento nos anos de 2012 e 2019, respectivamente. De acordo com 0s
referidos estudos, o IAS, em cooperagdo com as associagdes civis, estabeleceu 0s
“Complexos de apoio a juventude e familia”, com o objectivo de proporcionar,
mediante a forma de ‘“one-stop” e de servigos gerais, os servigos sociais de
prevencdo e desenvolvimento as criancas, aos jovens e as suas familias na
comunidade. Por outro lado, o IAS também criou, em cooperagdo com as
associagdes civis, as “Equipas de intervengdo comunitaria para jovens”, para
proporcionar servigos extensivos aos jovens com necessidades. Além disso, a
Direccédo dos Servicos de Educacéo e de Desenvolvimento da Juventude (DSEDJ)
incumbe, a cada dois anos, uma instituicdo de investigacio a realizacdo de uma
pesquisa social dos indicadores da juventude, com vista a inteirar-se da situacao e

tendéncias relativas a juventude. A ultima pesquisa social dos indicadores da
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juventude foi desenvolvida em Setembro de 2022, através de entrevistas na rua e
de inquéritos online, convidando a participacdo dos jovens e estudantes com as
idades entre 13 e 35 anos, provenientes de escolas, de instituicbes publicas e
privadas e de associagdes civis, de forma a obtermos dados sobre a salde fiica e
psicoldgica e outras diferentes areas. A data prevista da publicacdo da referida

pesquisa sera em Junho do presente ano.

A saude fica e psicologica tem vindo a ser o trabalho prioritario do Governo
da RAEM, pelo que o mesmo criou, de forma interdepartamental e em
colaboracdo com as associagdes civis, o “Grupo de trabalho para o
acompanhamento da satde mental e fiica dos jovens — Transportar o0 amor” em
2021, de forma a intensificar um mecanismo de trabalho interdepartamental com
caracteristicas de prevencdo, de controlo e de actuacéo conjunta. A partir de 2022,
0os membros do referido grupo foram estendidos ao ensino superior, havendo 85
trabalhos praticos integrados e acompanhados de forma continua em 2023. A
DSEDJ tem vindo a desenvolver sistematicamente trabalhos da educacéo para a
vida, na perspectiva de dar prioridade a prevencdo e em cooperacdo com 0S
intervenientes, nomeadamente na realizagdo das diversas actividades de
aconselhamento com caractersticas de prevencdo e de desenvolvimento para 0s
alunos atraveés dos agentes de aconselhamento aos alunos, bem como na prestacéo
continua dos servicos de acompanhamento dos casos para 0s alunos com
necessidades; a optimizacdo e o enriquecimento continuo da “Base de recursos
pedagdgicos online de Educagdo Moral e Civica”, o apoio ao pessoal docente para
0 desenvolvimento da educacdo para a vida na escola; a implementacdo do
“website de informacdo sobre a educagdo parental” e as paginas nas plataformas
das redes sociais, com vista a enviar e a partilhar com os encarregados de

educacdo os recursos de aprendizagem sobre a educacdo parental através dos
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diversos meios; a realizacdo das sessdes de partilha sobre a educacdo para a vida
nas escolas; a organizacdo do “acampamento da producéo dos videos curtos sobre
a educacdo para a vida” e das actividades de experiéncias destinadas aos pais e

filhos, de palestras e de acampamentos na comunidade.

A fim de prestar ainda mais atencéo a saude fisica e psicoldgica dos alunos e
criar um mecanismo de apoio sistemético, a DSEDJ reforgou os respectivos
trabalhos no ano lectivo de 2022/2023, nomeadamente o incentivo as escolas do
ensino ndo superior para a criagio de um grupo de trabalho para o
acompanhamento da salde fica e psicologica na escola e para a disponibilizacéo
de formacoes realizadas na escola para 2000 pessoal das 25 escolas; a criacdo de
um mecanismo de reaccdo dos alunos com alto risco, apoiando os alunos com
diferentes necessidades atraves de forma hierarquica e elaborando um mapa de
identificacdo da saude psicoldgica dos alunos e as orientacdes de trabalho para os
directores da turma e do pessoal docente e ndo docente, esperando que os alunos
com necessidades possam ser integrados na lista de cuidados com maior brevidade
possivel; aumento a perspicacia dos directores da turma e outro pessoal da escola
através do reforgo das formacdes constantes, para que o pessoal docente e nédo
docente da linha frente e o pessoal de aconselhamento ao aluno possam prestar
atencdo de forma mais eficaz aos problemas da satde psicologica e emocional dos
jovens e possuam a consciéncia do risco, identificando mais cedo os problemas
potenciais e disponibilizando imediata e adequadamente o ensino e o0
aconselhamento aos jovens com necessidades; o enriquecimento continuo dos
materiais complementares da educacdo da saude dos ensinos primario e
secundario; a distribui¢ao do livro ilustrado “Adeus, Branquinho”, relacionado
com a educacéo para a vida, para os alunos dos ensinos infantil e primério atraves

das escolas; o lancamento as novas actividades de experiéncias sobre a educacéao
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para a vida em 2023; o reforco das medidas de aconselhamento em ocasides
importantes (férias longas ou feriados especfficos, entre outros) e a intensificacao
continua os trabalhos promocionais sobre a educacdo para a vida através das

actividades realizadas na comunidade e nas escolas.

Os factores que afectam a saude fiica e psicologica dos jovens sdo
complexos e ndo unicos, por isso a DSEDJ ir4 continuar a prestar atencéo ao
desenvolvimento da saude fiica e psicologica dos alunos, bem como a integrar 0s
esforgos de diferentes partes para a criacdo conjunta da rede de apoios dos alunos
através do mecanismo de colaboracdo com caractersticas de prevencéo, de
controlo e de actuagéo conjunta, desempenhando o papel de “guardia da satde”

em conjunto com toda a sociedade.

Aos 17 de Abril de 2023.

O director, substituto,
Teng Sio Hong

(Subdirector)
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