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INTERPELAÇÃO ESCRITA  

 

Apoio e formação dos atletas de Macau 

 

Nos últimos anos, o Governo da RAEM tem aprofundado, de forma contínua, o 

desenvolvimento e a promoção do desporto, pois, para além de desenvolver grandes 

eventos desportivos, está também a planear criar um cartão-de-visita de eventos 

desportivos da cidade através da política “turismo + desporto”. Além disso, em 2025, 

Guangdong, Hong Kong e Macau vão organizar, em conjunto, os Jogos Nacionais, 

criando assim uma boa oportunidade para a promoção do desporto de Macau e será 

uma base para o desenvolvimento do desporto de competição e das indústrias 

relacionadas. Assim, a sociedade tem dado atenção à formação dos atletas de 

Macau e ao apoio que lhes é dado, esperando que os atletas locais possam obter 

bons resultados no palco das competições de alto nível. 

Para formar, de forma sistemática, atletas de elite de Macau, o Governo tem de 

dispor de boas instalações físicas e de “software”, sendo também importante dispor 

de estatísticas completas do pessoal e de uma gestão adequada, que sirvam de 

referência para o investimento de recursos, bem como aumentar a relevância e o 

apoio aos atletas locais. No entanto, segundo a resposta do Governo, as associações 

desportivas de Macau têm de apresentar as informações dos seus atletas, o método 

de selecção e o plano de preparação1, só que o Governo ainda não divulgou as 

estatísticas, de forma centralizada, nomeadamente, quanto ao número de atletas, as 

                                            
1 Resposta à interpelação escrita do Instituto do Desporto datada do dia 23 de Março de 2022: 

https://www.al.gov.mo/uploads/attachment/2022-03/3362962456be6b083a.pdf 
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respectivas modalidades e as categorias a que pertencem, o que dificulta o 

conhecimento das pessoas que pretendem tornar-se atletas profissionais sobre o 

desenvolvimento do desporto de rendimento de Macau e o planeamento da sua 

carreira profissional.  

Mais, a sociedade também está atenta às medidas de apoio financeiro aos 

atletas. Segundo consta, actualmente, as medidas de apoio destinadas aos atletas de 

Macau são: o “Projecto de Apoio Financeiro para Formação de Atletas de Elite”2, o 

“Projecto de Apoio Financeiro para Formação de Atletas de Elite Reformados”3 e o 

“Regulamento dos Prémios Pecuniários do Desporto de Alto Rendimento”4. No 

entanto, estas medidas foram lançadas, principalmente, em 2014, sendo que o seu 

conteúdo e o respectivo apoio financeiro não foram actualizados nos últimos dez 

anos. Veja-se o exemplo do “Projecto de Apoio Financeiro para Formação de Atletas 

de Elite”, o qual define que os atletas de elite de nível 1 e 2 da categoria de formação 

profissional só recebem o apoio financeiro quando treinam, pelo menos, 5 dias e 25 

horas por semana, no entanto, mesmo sendo atletas de categoria mais alta, recebem 

apenas 25 mil e 15 mil patacas por mês. O Governo afirmou que ia actualizar as 

modalidades das provas reconhecidas e alargar, de forma contínua, o âmbito do 

apoio financeiro, no entanto, até à data nada foi divulgado. Para além disso, o 

                                            
2 Instituto do Desporto - Projecto de Apoio Financeiro para Formação de Atletas de Elite 

https://www.sport.gov.mo/pt/macaosport/type/show/id/1139 
3 Instituto do Desporto - Projecto de Apoio Financeiro para Formação de Atletas de Elite 

Reformados 

https://www.sport.gov.mo/pt/macaosport/type/show/id/1140 
4 Despacho do Secretário para os Assuntos Sociais e Cultura n.º 176/2015 - Regulamento dos 

Prémios Pecuniários do Desporto de Alto Rendimento 

https://bo.io.gov.mo/bo/i/2015/52/despsasc.asp?printer=1# 
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Governo afirmou que já tinha definido, em conjunto com as respectivas associações 

desportivas, um plano especial de treino para os atletas com potencialidades e 

vontade de se dedicarem a longo prazo à formação profissional5, com vista a 

disponibilizar a estes atletas um subsídio financeiro e apoio, no entanto, as condições 

e o conteúdo das formas de selecção também ainda não foram divulgados, por isso, 

o Governo deve clarificar, quanto antes, as respectivas informações, a fim de 

aumentar a confiança dos residentes que pretendem seguir o rumo de 

desenvolvimento como atletas. 

Além disso, desde 2014, apenas 6 atletas foram beneficiados desde o 

lançamento do “Projecto de Apoio Financeiro para Formação de Atletas de Elite 

Reformados”, enquanto o “Projecto de Apoio Financeiro para Formação de Atletas de 

Elite” apoiou mais de 300 atletas6, registando-se aqui uma grande diferença, por isso, 

o Governo deve acelerar, no sentido de efectuar um balanço das experiências e 

estudos sobre a implementação dos projectos, e proceder, atempadamente, à 

optimização dos mesmos, com vista a apoiar adequadamente os atletas de Macau na 

sua carreira profissional após a aposentação. Mais, o Governo disse que ia continuar 

a alargar o âmbito de apoio financeiro aos atletas e que o “Regulamento dos Prémios 

Pecuniários do Desporto de Alto Rendimento” tem por objectivo premiar os atletas 

que obtiveram melhores resultados desportivos internacionais e nacionais, deste 

modo, o Governo deve estudar e ponderar sobre a possibilidade de alargar as 

                                            
5 Resposta à interpelação escrita do Instituto do Desporto datada do dia 4 de Abril de 2022: 

https://www.al.gov.mo/uploads/attachment/2022-04/68476625545c88f353.pdf 
6 Garantias para os atletas de elite reformados – planos a longo prazo para eles ficarem 

descansados – Macau Sports Weekly, do dia 4 de Fevereiro de 2023. 

https://www.macausports.com.mo/news/show_5009.html 
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respectivas modalidades e categorias, com vista a proporcionar mais incentivos aos 

atletas de Macau. 

 

Pelo exposto, interpelo o Governo sobre o seguinte: 

 

1. O Governo afirmou que ia exortar as associações desportivas em causa a 

divulgarem as informações e os dados dos seus atletas, e que o Governo ia 

gerir estas informações de forma completa. Assim, com vista a permitir que a 

sociedade fique a par do desenvolvimento do desporto de rendimento em 

Macau, o Governo deve uniformizar e divulgar as informações sobre os 

atletas de Macau e os respectivos subsídios que recebem e, mais, com estas 

informações, o Governo pode formar talentos desportivos e promover o 

desenvolvimento da carreira profissional dos atletas. O Governo vai fazer isso 

tudo? 

 

2. Quanto ao “Projecto de Apoio Financeiro para Formação de Atletas de Elite”, 

o Governo afirmou que ia optimizar o seu conteúdo e alargar o seu âmbito de 

aplicação. Qual é o conteúdo concreto desse plano de optimização? Tendo 

em conta o desenvolvimento social, o Governo vai aumentar o montante do 

subsídio para os atletas de elite? Quanto aos atletas com potencialidades e 

com vontade de se dedicarem à formação profissional, quais são as 

condições concretas e o conteúdo para a respectiva selecção? Com vista a 

reforçar o apoio ao desenvolvimento dos atletas, o Governo deve reforçar a 

promoção do desporto local, ajustando e alargando as modalidades e 
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categorias das competições constantes do Regulamento dos Prémios 

Pecuniários do Desporto de Alto Rendimento. Vai fazê-lo? 

 

3. No ano passado, na resposta a uma interpelação de um deputado, o Governo 

afirmou que ia reforçar o apoio aos atletas reformados e estudar a 

optimização do “Projecto de Apoio Financeiro para Formação de Atletas de 

Elite”, assim como reforçar o apoio ao planeamento da carreira profissional 

dos atletas. Qual é o ponto de situação desse estudo? O Governo deve 

reforçar os trabalhos de articulação e de reconversão profissional dos atletas 

reformados. Vai fazê-lo? 

 

12 de Maio de 2023 

 

O Deputado à Assembleia Legislativa da RAEM, 

Ma Io Fong 


