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關注本澳運動員的支援及培養

　　近年特區政府持續深化本澳體育的發展和推廣，不僅著重大眾體育，
並計劃藉「旅遊＋體育」打造體育盛事城市名片，加上2025年廣東、香
港及澳門將三地聯合舉辦全運會，為本澳推動體育事業締造良機，更為
本地競技體育及相關產業的發展提供良好的基礎。為此，社會過去一直
關注本澳運動員的培育和支援，期望本地運動健兒能在高水平賽事舞台
上獲得佳績。
　　要有系統地培育本澳頂尖運動員，除提供良好的軟、硬件配套外，
完整的人員統計及管理同樣重要，既能為政府在資源投入上提供參考外，
亦可加大運動員在本地的知名度和支持度。然而，參考過去政府回覆，
表示本澳各個體育總會須就屬下運動員提交資料、選拔方式及備戰計劃
等[1]，但目前一直未見當局就本澳運動員的數量、運動類型，及其所屬
級別等數據進行統一發佈，令有意成為專業運動員難以得知本澳競技體
育的發展狀況，從而難以作更好的生涯規劃。
　　其次，社會亦同樣關注運動員的資助措施。據了解，現時針對本澳
運動員的相關措施主要包括《精英運動員培訓資助計劃》[2]、《退役精
英運動員進修資助計劃》[3]及《高水平體育賽事獎金頒發規章》[4]。然
而，相關措施主要在2014年前後推出，其內容及資助金額在近十年內一
直未見調整。以《精英運動員培訓資助計劃》為例，規定專業訓練組別
的精英一、二級運動員，培訓資助其每週訓練不少於5天及不少於25小時，
但作為本澳最高級別的運動員，其每月資助金額僅為澳門幣25,000
及15,000元，當局雖曾表示計劃將更新認可賽事類別，並持續擴寬資助
範圍，但具體內容暫時未見公佈；另外，當局亦曾表示針對具潛質且有
志長期投入專業訓練的運動員，已與相關體育總會共同制定特別訓練計
劃[5]，為該等運動員提供訓練津貼及各項不同的支援，但篩選的條件及
措施內容同樣沒有公佈，當局有必要盡快清晰有關資訊，以增加有意朝
運動員發展的居民信心。
　　除此之外，《退役精英運動員進修資助計劃》自2014推出至今，僅
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有6位運動員受惠，相比起《精英運動員培訓資助計劃》支援超過三百名
運動員[6]，兩者數量上存在巨大落差，當局有必要加快有關計劃實施的
經驗總結和研究，並及時進行優化，以妥善支援本澳運動員退役後的職
涯銜接。而隨著當局透露將持續放寬運動員的資助範圍，一直以國際及
國家最頂級賽事為獎勵指標的《高水平體育賽事獎金頒發規章》，是否
同樣具備條件擴展到更多不同類型及級別的賽事，為本澳運動員提供更
多鼓勵，值得當局研究和考慮。
為此，本人提出以下質詢：
1. 當局曾指將敦促相關體育總會公佈屬下運動員的相關資料及數據，而
當局作為管理實體，掌握著完整及全面的資訊。對此，請問當局會否考
慮就本澳整體及受資助運動員的數據資訊進行統一及公布，讓社會更好
掌握現時本澳競技體育的發展情況，讓當局更好地培育本澳運動精英和
推動其職涯發展？
2. 針對《精英運動員培訓資助計劃》，當局曾表示已對計劃內容進行優
化，並擴寬了計劃的資助範圍，請問有關優化計劃的具體內容為何？當
局又會否考量因應社會發展調升對精英運動員的資助金額？另外，就當
局所指具潛質且有志長期投入專業訓練的運動員，請問相關篩選的具體
條件及措施內容為何？當局又會否因應本澳體育事業的加強推廣，調整
並擴展《高水平體育賽事獎金頒發規章》的賽事類型或級別，以加強對
運動員發展的支持作用？
3. 當局在去年回覆議員質詢時表示為加強退役運動員的支援，正對《精
英運動員培訓資助計劃》進行優化研究，並加強對運動員職業規劃的協
助力度，請問相關研究工作的進度為何？當局又將如何加強退役運動員
的職業銜接或轉型工作？
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