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Resposta à interpelação escrita apresentada pelo Deputado à 

Assembleia Legislativa, Ma Io Fong 

 Em cumprimento das instruções do Chefe do Executivo, apresento a 

seguinte resposta à interpelação escrita do Sr. Deputado Ma Io Fong, de 3 de 

Fevereiro de 2023, enviada a coberto do ofício n.º 167/E128/VII/GPAL/2023 da 

Assembleia Legislativa de 15 de Fevereiro de 2023 e recebida pelo Gabinete do 

Chefe do Executivo em 16 de Fevereiro de 2023: 

O “Quadro da organização curricular da educação regular do regime escolar 

local” e as “Exigências das competências académicas básicas da educação regular 

do regime escolar local” já referem que a educação sexual deve ser incluída no 

âmbito das disciplinas da educação regular, nomeadamente, da Educação Moral e 

Cívica, das Actividades de Descoberta e das Ciências Naturais, de modo a 

permitir que os alunos, através da aprendizagem nas aulas e, de acordo com as 

suas características etárias e as regras do desenvolvimento físico e mental, 

adquiram, gradualmente, os respectivos conhecimentos básicos e criem valores 

correctos sobre os sexos. A Direcção dos Serviços de Educação e de 

Desenvolvimento da Juventude (DSEDJ) elaborou as orientações curriculares de 

diversas disciplinas, no sentido de apoiar as escolas na elaboração dos currículos, 

para desenvolver a educação sexual, de acordo com a duração das actividades 

lectivas de cada disciplina e as necessidades da própria escola e procura conhecer, 

de forma contínua, as necessidades de desenvolvimento curricular das escolas, 

através de diferentes meios e revê, adequadamente, a organização curricular de 

todos os níveis de ensino. 

 Para apoiar as escolas na concretização da educação sexual nas aulas, a 

DSEDJ fornece recursos didácticos sistemáticos, que incluem a publicação e 
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distribuição dos materiais didácticos “Recursos Auxiliares da Educação Sexual” 

às escolas de Macau. Os materiais didácticos de “Educação Moral e Cívica”, 

actualizados, para os ensinos primário e secundário geral, já incluem o conceito 

nuclear, o tema e o conteúdo dos “Recursos Auxiliares da Educação Sexual”; por 

outro lado, foi lançado, no ano lectivo de 2021/2022, um conjunto de materiais 

didácticos das “Actividades de Descoberta” para o ensino primário, tendo como 

temas o “convívio entre os dois sexos” e a “saúde física e mental na 

adolescência”, entre outros; ao mesmo tempo, foi criada a “Base de recursos 

pedagógicos de educação moral e cívica”, para que o pessoal docente possa 

escolher os recursos pedagógicos mais adequados para o desenvolvimento da 

educação sexual.  

A DSEDJ atribui grande importância à organização de actividades de 

desenvolvimento profissional relacionadas com a educação sexual e destinadas ao 

pessoal docente, bem como apoia as escolas na organização das suas próprias 

acções de formação e da investigação pedagógica entre escolas, auxilia o pessoal 

docente na optimização contínua dos conteúdos, métodos e recursos pedagógicos 

e do apoio aos alunos no âmbito da educação sexual. Durante os anos lectivos 

compreendidos entre 2019/2020 e 2022/2023, a DSEDJ realizou mais de 50 

actividades de formação relacionadas com a educação sexual, organizou, 

especialmente para os docentes recém-ingressados, directores de turma, pessoal da 

escola responsável pela disciplina ou aconselhamento, dirigentes escolares, entre 

outros, cursos de formação e sessões de intercâmbio de experiências, que 

abrangeram a teoria da educação sexual, as relações entre os dois sexos, a 

prevenção do assédio e abuso sexual nas escolas, os recursos de apoio pedagógico 

para a educação sexual, entre outros temas. Posteriormente, a DSEDJ irá organizar 

actividades de desenvolvimento profissional, de acordo com as mudanças sociais e 
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as necessidades das escolas, docentes e alunos, apoiando, de forma contínua, o 

pessoal docente, para aumentar a sua eficácia pedagógica. 

Para além da educação escolar, a DSEDJ implementa o conceito “a educação 

sexual começa em casa”, conjugando os esforços das famílias e das partes 

interessadas da comunidade, através de diferentes formas, para concretizar os 

respectivos trabalhos, que incluem a distribuição da “brochura sobre educação 

sexual para pais”, a elaboração do livro de jogos interactivos para pais e filhos “A 

educação sexual começa em casa”, a produção de vídeos sobre educação sexual e 

de vídeos musicais para crianças, entre outros, a fim de apoiar os encarregados de 

educação na educação sexual em casa; a DSEDJ divulga também as respectivas 

informações através de diferentes redes sociais, lançou uma série de infografias e 

publicações sobre educação sexual antes das férias, bem como organizou, em 

conjunto com outros serviços públicos, actividades promotoras da educação 

sexual ao nível comunitário.  

A DSEDJ continuará a adoptar o conceito de “dar prioridade à prevenção e 

importância à educação”, conjugando, por sua iniciativa, os esforços conjuntos das 

escolas, das famílias, das comunidades e dos órgãos de comunicação social, para 

desenvolver, de forma sistemática, os trabalhos da educação sexual. 

Aos 2 de Março de 2023. 

 

  

 

O Director, 

Kong Chi Meng 

 


