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Resposta a interpelacio escrita apresentada pelo deputado a
Assembleia Legislativa, Leong Hong Sai

Em cumprimento das instrugdes do Chefe do Executivo e tendo em
consideracdo os pareceres dos Servicos de Saude e da Direccdo dos
Servicos de Solos e Construcdo Urbana, apresento a seguinte resposta a
interpelacdo escrita do Sr. Deputado Leong Hong Sai, de 24 de Novembro
de 2022, enviada a coberto do oficio n.° 1131/E870/VII/GPAL/2022 da
Assembleia Legislativa de 29 de Novembro de 2022 e recebida pelo
Gabinete do Chefe do Executivo em 30 de Novembro de 2022:

Na 2.* Assembleia Mundial sobre o Envelhecimento da Organizagao
das Nagdes Unidas (ONU), realizada em 2002, foi aprovado o Plano
Internacional de Acc¢ao de Madrid sobre o Envelhecimento, doravante
designado por Plano de Accdo de Madrid, que se constitui como um
documento orientador para fazer face ao envelhecimento demografico em
diversos paises do mundo. Todavia, nem todos os objectivos dele
constantes sdo aplicaveis aos paises ou regidoes do mundo (incluindo
Macau). Para efeitos de elaboragdo do “Plano decenal de ac¢do para os
servigos de apoio a idosos (2016-2025)”, na sequéncia de uma avaliacao
geral dos instrumentos internacionais relativos a politicas para o idoso, que
incluem o Plano de Accdo de Madrid, tomando como referéncia as
disposi¢des neles contidas que sao aplicaveis e tendo em conta a situagao
da sociedade de Macau e as necessidades da populacao sénior, o Governo
da RAEM definiu as medidas de curto, médio e longo prazo. Na reunido

governamental da Asia-Pacifico sobre a 4.* revisdao e aprovacao do Plano
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de Accao de Madrid, realizada em 2022, a ONU reconheceu e elogiou os
trabalhos desenvolvidos em Macau no ambito dos servigos de apoio a
idosos, nomeadamente no que se refere a promog¢do da vacinagdo da
populagdo sénior contra a Covid-19 e da “Lei de prevengdo e combate a

violéncia doméstica”.

Com vista a promog¢do das diversas medidas constantes do Plano
decenal de accdo para os servigos de apoio a idosos, o0 Governo da RAEM
criou o Grupo Director Interdepartamental do Mecanismo de Protecgdo dos
Idosos, doravante designado por Grupo Director, que se empenha no
desenvolvimento dos diversos trabalhos no ambito do referido plano de
accdo. Até Outubro de 2022, o Grupo Director concluiu, conforme
programado, as 345 medidas de curto e médio prazo e deu inicio a 69
medidas de longo prazo, de entre as 100. Em 2023, O Grupo Director ira
dar inicio ao trabalho da fase seguinte, ou seja, trabalho de planeamento no
ambito do plano de ac¢do atrds mencionado, pelo que ird recorrer a
avaliagdo da situacao de vida da populagdo sénior e das suas necessidades
quanto aos servi¢os, assim como a realizacdo de um estudo geral sobre o
futuro desenvolvimento dos servigos de apoio a populacao sénior de Macau

b

com base na experiéncia obtida na execugdo do referido plano de ac¢ao.

Para satisfazer cabalmente a procura de servigos médicos resultante
do progressivo envelhecimento da populacao de Macau e do aumento das
doencas cronicas, seguindo o conceito de “Tratamento eficaz em que se
privilegia a prevencao”, os Servicos de Saude tém optimizado

continuamente a prestagdo de cuidados de satde diferenciados e
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comunitarios. Actualmente, os Servicos de Saude estdo a encurtar
activamente o tempo de espera nas consultas externas especializadas,
através da implementacao de medidas, tais como, alargamento do horario
de servicos de consulta externa, aumento dos periodos da consulta externa,
abertura de consulta externa extra nos fins de semana e o incremento das
vagas da primeira consulta externa. Em 2022, também deram especial
énfase a gestao hospitalar para melhorar o mecanismo de encaminhamento
bidireccional entre os Centros de Saude e os Servicos de consultas externas
especializadas do Centro Hospitalar Conde de Sao Januario (CHCSJ) e, por
intermédio da elaboracdo de directrizes e padrdes clinicos, os utentes de
consultas externas especializadas do CHCSJ em condicdo estavel que
necessitem de seguimento na consulta externa serdo enviados para o devido
acompanhamento do Centro de Satde. Ao mesmo tempo, foi concebido um
sistema de encaminhamento electrénico de acompanhamento que
possibilita o acompanhamento e tratamento atempados, através da
monitoriza¢do ¢ analise de informag¢des e de dados de encaminhamento.
Entre Janeiro e Outubro de 2022, o tempo médio de espera para a primeira
consulta na consulta externa especializada do CHCSJ foi de 6,2 semanas,
equivalente a uma reducao de mais de 20% face a 7,9 semanas do periodo

homologo do ano anterior.

Para fazer face as necessidades da populacao sénior de Macau quanto
aos servigos de lares, o Governo da RAEM elaborou o planeamento para o
desenvolvimento de diversos tipos de servigos de cuidados permanentes
que incluem os dos lares de idosos, tendo em conta os diversos factores,

nomeadamente, a evolugdo da populacdo sénior de Macau, os dados
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resultantes de estudos, a realidade da sociedade e a disponibilidade de
recursos. Segundo o planeamento existente, nos proximos dois anos, ir-se-
a recorrer a obras de construcao ¢ de ampliagdo para a criagdo de cerca de
200 vagas nos lares de idosos, por forma a que o nimero total de vagas
disponiveis nos lares de idosos atinja 2.700. Além disso, ir-se-4 também
reservar espacos nas habitacdes publicas a construir e noutros terrenos do
Governo para a criacdo de lares de idosos, estando prevista a criagdo, na
“UOPG Este — 27, de cerca de 900 vagas dos servigos de lares de 1dosos.
Importa sublinhar que, para além dos lares de idosos, 0 Governo da RAEM
tem vindo a empenhar esforgos para a criacao de diferentes equipamentos
de servigos de apoio comunitario, designadamente, os servigos integrados
de cuidados domicilidrios, servico diurno de enfermagem e apoio a
cuidadores, por forma a prestar aos idosos necessitados e suas familias
servicos de cuidados no domicilio e a nivel comunitario, em prol da
concretizagdo das directrizes politicas de “Prestagdo de cuidados pela

familia e manutencao dos idosos no domicilio™.

Ademais, no Plano Director da Regido Administrativa Especial de
Macau (2020-2040), foi proposta a disponibilizagdo de mais zonas para
equipamentos de utilizagdo colectiva em varias UOPG, nomeadamente na
Zona Norte — 1, na Zona Este — 2, na Zona do Porto Exterior — 2, no Norte
da Taipa — 1 e em Coloane, que serdo essencialmente destinadas a
construcao de instalagcdes governamentais, culturais, sociais, recreativas e
desportivas, entre outros grandes equipamentos de utilizacao colectiva com
capacidade de projec¢do para todo o territorio. Aquando da sucessiva

elaboracdo dos planos de pormenor de varias zonas, proceder-se-a ao
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devido planeamento e aproveitamento dos terrenos, tendo em conta a sua
estrutura demografica, os pareceres dos servigos utentes e as circunstancias
concretas do desenvolvimento urbano, de modo a, através da utilizacao
mista de terrenos, proporcionar equipamentos sociais que nao exijam a
ocupagao exclusiva de um terreno com a respectiva finalidade, assim como
melhorar a acessibilidade aos mesmos, satisfazendo as necessidades de

diferentes grupos etarios da sociedade.

Para terminar, o Governo da RAEM agradece ao Sr. Deputado Leong

Hong Sai pela sua ateng¢ado e sugestdes dadas ao assunto em causa.

Aos 15 de Dezembro de 2022.

O Presidente do IAS

Hon Wai
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