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完善公營醫療中醫服務及培養本地中醫

　　
　　中醫作為我國的傳統醫學，歷史底蘊深厚，在常見病和多發病的診
療、預防保健上均有一定優勢；在本澳抗擊新冠疫情中，中醫發揮的作
用亦得到高度肯定及認可【註1】。衛生局自1999年起增設中醫保健門診，
2021年5間衛生中心的中醫保健（包括針灸保健門診）服務量超過78,000
人次【註2】；同時，當局亦透過資助非牟利醫療機構，以便市民更便捷
地接受中醫服務。
 
　　現時，5間設有中醫門診的衛生中心主要提供中醫保健、針灸保健、
中藥飲片調劑及中藥顆粒等服務【註3】。事實上，中醫的治療方法種類
繁多，除了中藥處方及針灸，還有推拿、刮痧、拔罐、中藥外敷等療法
治療各種病、痛症。值得指出的是，上述療法在本澳私營醫療機構已採
用多年，是不少居民較常用且有效的療法，當局應研究是否具條件增設
相關療法到公營醫療的中醫門診中，以更好地達到預防、診斷、治療和
減輕常見疾病的服務目的【註3】。此外，本澳9間衛生中心，仍有4間未
設立中醫保健及針炙保健門診，尤其位於石排灣的衛生中心，毗鄰的公
屋群有眾多長者居住，對中醫服務有一定需求。雖然當局表示已在石排
灣衛生中心預留中醫保健服務空間，惟未有落實推出服務的具體日期
【註4】。
 
　　另外，特區政府為推動中醫發展，提升本澳中醫能力，定期開辦“中
醫學位後進修課程”及“名老中醫臨床經驗傳承專題培訓班”，並調整衛生
局組織架構及職能，增設中醫服務發展廳，以配合和規範中醫發展策略，
促進中醫服務在社區的普及應用【註5】。然而，公營醫療體系所提供的
中醫服務與實際需求仍有一定差距。
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　　為此，本人提出質詢如下：
 
　　一、現時5間設有中醫門診的衛生中心，所提供的服務仍有優化與完
善的空間。當局會否考慮增設更多療法，如推拿、刮痧、拔罐、中藥外
敷等，以提升治療效果？現時仍有4間衛生中心未設立中醫門診，除石排
灣衛生中心有預留服務空間外，其餘3間是否具條件增設中醫門診？石排
灣衛生中心將於何時提供中醫門診服務？
 
　　二、根據衛生局《統計年刊2020》資料顯示，衛生局只有8名中醫
【註6】，難以有效拓展中醫服務，當局有否計劃增聘本地中醫，以配合
衛生中心的中醫服務發展？現時於衛生局任職的中醫，本地和外聘分別
為多少？另外，去年開辦的“中醫學位後進修課程”，錄取者已於去年9月
到廣東中醫院修讀為期6個月的課程【註7】，下一期課程將於何時開辦
及會否每年恆常開辦？
 
　　三、衛生局中醫服務發展廳已於今年1月1日起正式設立及運作，具
有中醫服務發展規劃、人才發展規劃與培養、組織及開展中醫服務等6項
主要職權【註8】，現時已依職權開展及完成了什麼具體工作？在中醫發
展策略、促進中醫服務在社區的普及應用方面，將有何具體工作計劃？
未來，離島醫療綜合體及東區-2的衛生中心，有否計劃設立中醫門診服
務，以配合社會實際需求及中醫服務發展？
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