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Tradugdo
Resposta a interpelagio escrita apresentada pelo

Senhor Deputado Au Kam San

Em cumprimento das instrugdes de Sua Exceléncia o Chefe do
Executivo e apds a consulta junto dos Servigos de Sauide, apresento a
seguinte resposta a interpelagdo escrita do Sr. Deputado Au Kam San, de
3 de Setembro de 2021, enviada a coberto do oficio n.°
944/E686/VI/GPAL/2021 da Assembleia Legislativa de 13 de

o Setembro de 2021 e recebida pelo Gabinete do Chefe do Executivo, em

14 de Setembro de 2021:

O Governo da RAEM tem estado visivelmente atento a condi¢do fisica
dos atletas, prestando-lhes forte apoio, quer a nivel dos treinos, quer a
nivel das competi¢des, por forma a prevenir as lesdes desportivas e a
manter um bom estado de competi¢cdo. O Centro de Medicina Desportiva
do Instituto do Desporto presta diferentes apoios aos atletas no &mbito de
medicina desportiva, nomeadamente diagnostico clinico, exame e
tratamento de lesdes, sendo tais servigos prestados actualmente aos atletas

pelos médicos, enfermeiras, fisioterapeutas e psicoterapeutas e
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nutricionistasdo Centro.

A medicina desportiva ¢ uma especialidade médica. Para se tornar num
fisioterapeuta com qualificagdo profissional na é4rea da medicina
desportiva, é preciso apos concluir um curso de licenciatura frequentar
um curso de medicina desportiva que confere grau académico de mestre
ou superior, mas ainda ndo pode se tornar num terapeuta de medicina
desportiva. Para a inscri¢do no exercicio de actividade profissional, nos
Estados Unidos, Reino Unido, Australia, Regido de Taiwan e Hong Kong
apenas ¢ exigida a inscricdo ou licenca para os fisioterapeutas. Estes
apenas podem exercer actividades profissionais apds terem efectuado a
inscrigdo. Em nenhuma parte do mundo existem licengas para "terapeutas
de medicina desportiva" ou “fisioterapeutas desportivos”. Estes
profissionais ndo estdo incluidos nem possuem esta especializagdo nos

grupos profissionais que se inscrevem para exercicio de actividade.

Por outras palavras, a formag¢do de terapeutas na area da medicina
desportiva assenta na formagdo de fisioterapeutas, sendo complementada,
posteriormente, com formacgdo orientada para a area da medicina

desportiva. As qualificagdes académicas dos actuais titulares de licenga
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de terapeuta (medicina desportiva) pertencem ao campo da reabilitagdo
desportiva, ndo a medicina desportiva. O uso do termo "Medicina
desportiva" pode facilmente induzir o publico a pensar que as
qualificagdes académicas dos titulares de licenga s@o apropriadas para a

prestagdo de tratamentos médicos aos utentes.

Apos varias discussdes e consultas publicas junto do sector e tendo
como base as especialidades médicas que estdo sujeitas a regulamentagio
actual, o Governo da RAEM definiu que o Regime da qualificagdo e
inscricdo para o exercicio de actividade dos profissionais de saude é
aplicavel a 15 grupos dos profissionais de saude, incluindo os 4 grupos de
terapeutas, nomeadamente Fisioterapeuta, Terapeuta da fala, Terapeuta
ocupacional e Psicologo. No novo regime de inscri¢do, os terapeutas
(medicina desportiva) ndo sdo abrangidos, mas os actuais praticantes

podem fazer a transi¢do sem problemas.

Embora as pessoas em causa ndo obtenham qualificagdes profissionais
apos a conclusdo dos cursos, 1sso ndo significa que ndo possam prestar
servigos. Outros profissionais de saude qualificados que ndo estejam

incluidos no novo regime serdo supervisionados de forma diferente.
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Nos termos das disposi¢des legais e regulamentares vigentes, o
Instituto do Desporto tem vindo a envidar esfor¢os para recrutar pessoal
médico com experiéncias relevantes através de diferentes meios, por

forma os atletas poderem retomar o mais rdpido possivel o nivel de
competi¢do.

30 de Setembro de 2021.

O Presidente do Instutito do Desporto,

o Pun Weng Kun
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