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增加智障人士院舍及日間中心的醫療及專科外展支援服務
　　近年特區政府不斷優化衛生局老人專科醫療服務，並於2018年起開
展專科外展醫療服務計劃，專科外展隊伍由仁伯爵綜合醫院各專科醫護
人員、物理治療師和藥劑師等人員組成，為特區政府資助的本澳安老院
舍開展專科外展醫療服務，計劃至今已覆蓋本澳五間安老院舍，向長者
提供更便利的專科醫療服務的同時，可以紓緩安老院舍前線照顧人員的
壓力，以及減輕急診和專科門診的輪候壓力和風險。
　　然而，除了一般的安老院舍之外，智障人士院舍及智障人士日間服
務中心的前線照護人員也面對不少壓力。智障人士的發展階段和老化速
度與一般人不同，有早發性老化現象，身體機能和功能衰退比實際年齡
早,老化過程伴隨而來的健康、身體機能、認知及感官問題，逐漸影響智
障人士及其家庭的日常生活。為使智障人士保持健康身體，延緩早發性
老化情況，醫療服務的持續支援是不可或缺的。希望特區政府能夠研究
增加智障人士院舍及智障人士日間服務中心的醫療及專科外展支援服務，
透過醫社合作的模式，減輕智障人士早發性的老化及其他健康問題，方
便跟進、管理、轉介及為智障人士提供基礎醫療，院舍及服務中心的同
工亦可以從旁學習醫護人員的護理技能。
 
　　為此，本人提出以下質詢：
 
　　一、請問有關當局會否研究將仁伯爵綜合醫院的專科外展醫療服務
延伸至智障人士院舍及日間服務中心，定期跟進智障人士的健康狀況，
並增加如精神科、皮膚科、復康治療等，讓智障人士安心地在熟悉的地
方進行定期的健康檢查，另一方面減低家屬、院舍和中心的負擔和壓力?
 
　　二、倘若智障人士院舍感染群體性疾病如腸胃炎、流感等，請問有
關當局能否派遣外展醫生到院舍統一治療，以減低風險?
 
　　三、請問有關當局會否採取前瞻性措施，加大對醫護人員及社會服
務設施專業人員的培訓，提升他們對智障人士的認識與溝通能力，以防
不時之需? 同時，會否透過定期的交流和培訓提升智障人士院舍及日間服
務中心的醫療、照護和藥品管理的水平，完善合作機制，發揮醫社合作
精神？
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