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關於提高養老保障
　　本澳人口老化程度高，而隨着醫療服務水平的不斷改善和提高，可
以預視本澳的人口老化有持續加劇的趨勢。因此，創設條件提高長者福
利水平、全面強化本澳居民的退休生活保障，完善長者老年生活，有其
重要性和必要性。
　　為了致力構建一個「老有所養、老有所屬、老有所為」的共融社會，
特區政府早年提出了「長者服務十年行動計劃」。目前，計劃已進入長
期階段，本澳長者事務亦在有序構建及發展當中。然而，隨着老化指數
不斷上升，本澳逐步邁向老齡化社會，居民對養老保障的需求和期望也
不斷增高，特區政府亦宜應根據現有的養老政策措施，不斷進行優化、
完善、升級，以配合社會不斷增長的養老服務需求。
 
　　為此，本人提出以下質詢：
 
　　第一，為了與民分享社會發展的經濟成果、紓解民生壓力，近年特
區政府推行了「醫療補貼計劃」，以補助居民醫療方面的開支。而根據
澳門的醫療福利制度，現時65歲以上的長者已享有在衛生中心及在仁伯
爵綜合醫院免費醫療的福利，由於相關福利與「醫療補貼計劃」基本重
疊，因此，「醫療劵」實際上對他們的整體幫助不大。但在另一方面，
本澳長者對輔具使用的需求卻與日俱增，相關購買費用亦會造成長者不
少的經濟負擔。因此，請問當局未來是否有意將醫療劵的使用範圍延伸
至輔具方面，或考慮推出其他針對長者輔具購置的資助政策，以減輕長
者購買輔具的經濟壓力？
 
　　第二，疫情之下，長者能夠聚會或外出的機會減少，加上部分長者
或長居在家封閉自我，對精神健康會有很大影響，容易出現抑鬱和負面
情緒，甚至出現輕生念頭。近期本澳亦發生多宗長者輕生的憾事，當局
未來是否有計劃與民間社團合作，組織一些長者文康或關注長者精神健
康的活動，借此緩解長者抗疫期間的心情，同時引起公眾對長者心理健
康的重視？
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