
 

書面質詢

陳虹議員

關於兒童青少年學生的視力保護問題

國家教育部去年年底公佈對九個省區市小學、初中、高中學生
在疫情期間的視力變化情況的調研結果，顯示半年多來，被調查學
生視力不良發生率從59.2%上升到70.6%。內地學生視力不良率上
升如此之快，跟疫情期間上網課密切相關。近視人群呈低齡化，兒
童青少年近視率逐年升高，已成為影響兒童青少年健康的一個重要
問題。

本澳青少年學生視力不良及近視情況也日趨嚴重，據《2015年
澳門特別行政區市民體質監測報告》發現，澳門兒童青少年的近視
率隨著年齡的增長逐漸升高，15歲以後男女生近視率均在70%以上
(21 歲、22 歲男生除外）。去年疫情“停課不停學”期間，學生
在家大量透過互聯網上課及學習。根據《澳門居民互聯網使用趨勢
報告2020》調查顯示，6至17歲澳門居民上網率達九成三，反映澳
門學生使用電子產品情況相當普遍。電子產品使用不當或過量，會
對視力造成影響，如何教育及促進青少年學生保護視力，以保障未
來人口的身體素質，當局需要制訂相應的規劃和政策。
    為此，本人提出下列質詢：

1. 本澳兒童、青少年的視力有日趨嚴重之勢，要解決這一問
題，需要政府、學校、家長等共同發力。當局對促進本澳學生視力
健康有何具體規劃？面對本澳學生視力不良率過去十多年持續增長
及呈低齡化，當局有何應對措施？

2. 在線教育、電子化教育已成為當前教育發展的重要組成部
分，當局有何措施讓在線教育與視力保護之間取得平衡？ 

3. 對兒童、青少年學生視力的預防教育和矯正治療，當局有
何支援措施？
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