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Trabalhos de prevengao e rastreio do cancro

Segundo os dados divulgados recentemente pela Agéncia Internacional para a
Investigacdo do Cancro da Organizagdo Mundial de Saude, uma em cada cinco
pessoas tem cancro durante a sua vida, e 0 cancro da mama ja ultrapassou o do
pulmao, tornando-se no cancro mais diagnosticado nas mulheres, seguindo-se o
cancro do recto e o cancro do pulméo. O cancro € a doenga que mais afecta a saude
das pessoas em todo o mundo. Em Macau, segundo as informagdes do relatério
anual sobre as estatisticas do cancro, divulgado pelos Servigos de Saude, o cancro
pulmonar, o cancro colo-rectal, o cancro da mama nas mulheres, o cancro hepatico e
0 cancro prostatico sdo os cancros principais e mais diagnosticados em Macau,
portanto, o rastreio, a prevencgao e o tratamento precoces sao algo bem importante
para salvaguardar a saude da populagédo e para reduzir as despesas médicas no

futuro.

Os Servicos de Saude adoptam a politica de tratamento adequado com
prioridade para a prevencgao, e realizam o rastreio dos cancros do colo do utero, do
pulmao e do colon, em colaboragcdo com as instituicdes privadas. Como o exame de
Papanicolau ja esta vulgarizado em Macau ha algum tempo, e o numero dos casos
de incidéncia e de morte por cancro do colo do utero registou uma diminuigéo

significativa nos ultimos anos, o rastreio deste tipo de cancro conseguiu alcangar os
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efeitos da prevencao e tratamento precoces.

No entanto, ha que salientar que se registou um aumento do numero de novos
casos de outros tipos de cancro, por exemplo, de cancro da mama, que em 2018 foi o
cancro mais diagnosticado nas mulheres, e, nos ultimos anos, 0 numero das pessoas
anualmente diagnosticadas foi superior a 100. Na opinido de algumas pessoas, é
possivel a ocorréncia de “falsos positivos” no rastreio do cancro da mama, segundo
os dados de uma instituigho médica privada, que ofereceu exames gratuitos da
mama a 23 mil mulheres locais, as pessoas diagnosticadas foram encaminhadas
para tratamento médico, e através de um inquérito, verificou-se que as mulheres com
mais de 50 anos tém mais riscos de vir a ter cancro da mama. Assim sendo, a
sociedade espera que as autoridades realizem o rastreio a este cancro, com vista a

reforgcar as garantias de saude dos residentes.

Pelo exposto, interpelo sobre o seguinte:

1. No relatério anual sobre as estatisticas do cancro, o Governo refere que
algumas causas dos cancros da mama, do ovario e do colon e recto estao
relacionadas com a genética, por isso, quem tem familiares com esses
cancros deve informar o seu médico de familia, e deve, de acordo com as
suas recomendacbes, sujeitar-se, 0 mais cedo possivel, ao rastreio
adequado. Assim sendo, de que planos dispdem as autoridades para realizar

mais rastreios do cancro e mais ac¢des de sensibilizagado no futuro?

2. O cancro da mama ja é o cancro mais diagnosticado nas mulheres,

especialmente naquelas com mais de 50 anos, que tém mais riscos de vir a
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contrair a doencga, portanto, as autoridades devem reforcar o apoio ao

rastreio deste cancro, langando um programa-piloto de rastreio. Vao fazé-lo?

3. Aidade para participar no programa de rastreio do cancro colo-rectal € entre
55 e 69 anos, mas, segundo uma investigagao, as pessoas diagnosticadas
com cancro do recto sdo cada vez mais jovens, por isso, as autoridades
devem alargar as idades para a participagao no referido programa de rastreio.
Vao fazé-lo? Além disso, em 2019, as autoridades langaram um
programa-piloto de rastreio do cancro do pulmao, e sortearam 100 residentes
qualificados para participar no programa. As autoridades devem alargar a

participagao neste programa a outros grupos de pessoas. Ja o fizeram?

31 de Dezembro de 2020

A Deputada a Assembleia Legislativa da RAEM

Wong Kit Cheng
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