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INTERPELA(}AO ESCRITA

Reforgar a educacgao sobre a vida e o fracasso entre os adolescentes e

reforcar os apoios aos pais

Nos ultimos dias, registaram-se em Macau alguns casos de suicidio de alunos do
ensino secundario. Suspeita-se que tenham tido origem em conflitos com os pais, 0
que é lamentavel. Estes casos reflectem ndo s6 a vulnerabilidade psicolégica dos
adolescentes e as insuficiéncias da educagao sobre a vida, mas também a forma de
comunicacao inadequada entre pais e filhos e as expectativas excessivas dos pais
em relagao aos filhos. Para evitar a repetigao de tragédias semelhantes, sao precisos

esforgos conjuntos do governo, da escola e da familia.
Pelo exposto, interpelo sobre o seguinte:

Primeiro, os referidos casos demostram que os jovens menosprezam a sua vida,
por isso, € premente reforcar a educacéo sobre a vida entre os adolescentes. Esta
tematica ja esta incluida nos curriculos das escolas? Em caso afirmativo, ha entéo
que proceder a revisao dessa inclusédo e a avaliacdo da respectiva eficacia. Como é

que isto vai ser feito?

Segundo, os referidos casos reflectem ainda que a capacidade de resisténcia
psicolégica dos adolescentes € geralmente baixa, isto porque a sociedade sabe
pouco acerca de como educar os jovens sobre o fracasso. Assim, € necessario e

premente ensinar isto, para aumentar a capacidade de resisténcia e a autoconfianca
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dos alunos. No documento de consulta sobre o Planeamento a Médio e Longo Prazo
do Ensino Na&o Superior (2021-2030) também se refere que cultivar a saude
psicolégica dos alunos e reforgar a sua resiliéncia € uma das orientagdes prioritarias
para o futuro. Entdo, de que planos e medidas dispdem as autoridades para reforgar

a educacao sobre o fracasso entre os alunos?

Terceiro, na fase da adolescéncia, desperta nos jovens uma vontade maior de
ser independente e de querer fazer coisas sem depender dos pais. Entretanto, como
o0 pensamento e os comportamentos ainda ndo estdo amadurecidos, frequentemente
entram em conflito com os pais. Assim, como se dar bem com os filhos nesta fase é
uma dor de cabeca para todos os pais. As autoridades devem entdo reforcar os
apoios aos pais com filhos na fase da adolescéncia, para poderem ficar a par de
métodos de comunicacdo com os filhos, e devem ainda promover a colaboracao
entre a escola e a familia, com vista a orientar os adolescentes no desenvolvimento

de comportamentos e pensamentos correctos. Como é que vao fazé-lo?

14 de Dezembro de 2020

O Deputado a Assembleia Legislativa da RAEM

Lei Chan U
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