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Governo da Regifio Administrativa Especial de Macau
e LR
Instituto de Accio Secial -
(Tradugédo)

Resposta a interpelacio escrita apresentada pelo Sr. deputado a

Assembleia Legislativa, Sou Ka Hou

Em cumprimento das instrugdes do Chefe do Executivo e no
seguimento do pedido de pareceres feito aos Servigos de Satde, apresento
a seguinte resposta a interpelagéo escrita do Sr. Deputado Sou Ka Hou, de
3 de Novembro de 2020, enviada a coberto do oficio n.°
1156/E843/VI/GPAL/2020 da Assembleia Legislativa de 11 de Novembro
de 2020 e recebida pelo Gabinete do Chefe do Executivo em 12 de
Novembro de 2020.

o Com base nos objectivos de médio prazo do “Mecanismo de
Protecgdo dos Idosos”, do “Plano de Ac¢do para o Desenvolvimento dos
Servigos de Apoio a 1dosos nos Proximos Dez Anos (2016 - 2025)” e do
“Planeamento dos Servigos de Reabilitagdo para o Préximo Decénio (2016
- 2025), o Governo da RAEM convidou uma equipa de estudos para
realizar o estudo de viabilidade sobre a criagdo de subsidio para cuidadores
na RAEM. Tendo auscultado opinides dos sectores na sociedade e apos
pondera¢do cuidada, o Governo da RAEM decidiu implementar o projecto-
piloto do subsidio para cuidadores, que se destina a dois tipos de pessoas
que recebem cuidados, nomeadamente pessoas com deficiéncia intelectual
grave ou profunda, criangas com deficiéncia intelectual com idade inferior

a 4 anos e pessoas acamadas que ndo conseguem sentar-se sem ter apoio
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de uma 3. pessoa. O Governo da RAEM tem atribuido grande importancia
ao papel desempenhado por todos os cuidadores familiares que prestam
cuidados continuados aos membros de familia. Todavia, a fim de ndo
perder de vista o objectivo da implementagdo dum projecto-piloto, o
referido subsidio para cuidadores destina-se, designadamente, aos
destinatarios especificamente identificados, ndo podendo a sua aplicagédo
ser muito ampla.

O Instituto de Acgéo Social (IAS) tem cooperado com as institui¢des
de servigos de intervengdo precoce na prestagdo de servigos de apoio as
criangas com dificuldades de desenvolvimento e as respectivas familias.
Em 2021, o TAS ird aumentar a oferta de servigos de intervencdo precoce
através da relocagdo e criagfo de equipamentos sociais. No que diz respeito
aos dois centros de servigos de cuidados domiciliarios referenciados pelo
deputado Sou Ka Hou, os mesmos s@o equipamentos sociais de apoio aos
cuidadores que o Governo da RAEM pretende criar, nos proximos dois
anos, nas zonas sul e norte. Esses dois centros visam proporcionar aos
encarregados de educacfo das pessoas com deficiéncia intelectual e aos
cuidadores de idosos os servigos de cuidados domicilidrios, de enfermagem
e de reabilitagdo e, aos cuidadores familiares, formacéo, apoio emocional,
grupo de entreajuda, realizagdo de actividades sociais, servico de

consulta de informagdes e servico de encaminhamento, entre outros, de

A2 BUSEIMF 20201 3H
Farmnato A-4 keap. Mar, 2020

SR 00! (B

- EpeE

opepnM pdey



WP W BT OB W B

Governe da Regido Administrativa Especial de Macau
e LER
Instituto de Acclio Secial ~
(Tradugdo)

modo a ajuda-los na resolugdo dos problemas durante a prestagio de
cuidados, no sentido de aliviar a pressdo e melhorar a saude fisica e mental.

No ambito do rastreio, o IAS esta a proceder aos estudos sobre a

~implementa¢io dum plano piloto de rastreio para creches, em 2021,
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pretendendo promover a detecgdo precoce e prestar apoio aos encarregados
de educagdo no desenvolvimento fisico e mental dos filhos. Com o
objectivo de apoiar a formagéo e o desenvolvimento dos trabalhadores
profissionais das 4 instituigées de servigos de intervengdo precoce
subsidiadas, através do Programa de apoio financeiro a formacdo para
profissionais de organiza¢des de interven¢do, o IAS encoraja a formacio
continua dos trabalhadores profissionais de interveng&o precoce, no sentido
de ampliar horizontes profissionais, progredir de acordo com as mudancas
sociais, elevar o nivel de conhecimento profissional e continuar a melhorar
a qualidade de servigos.

Em finais de 2015, o Governo da RAEM criou um grupo de
colaboragdo interdepartamental composto pelos Servicos de Satde,
Instituto de Accéo Social e Direc¢do dos Servicos de Educagio e Juventude,
para coordenar, organizar e optimizar os servigos de intervencdo precoce
infantil. Em Junho de 2016 e em Julho de 2017, foi estabelecido,
respectivamente, o Centro de Avaliagdo Conjunta Pediatrica e o Centro de
Reabilitagdo Pediatrica, bem como passou a ser aplicada a escala de

avaliagdo de tratamento precoce de padrdo internacional, combinada com
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a situacdo real em Macau, de modo a elaborar um processo e orientacdes
de avaliagfio e tratamento uniformes para proporcionar servigos completos
a criangas dos 0 aos 6 anos com transtornos de desenvolvimento infantil.
Em 2018, os dois centros foram instalados no Centro de Satude da Ilha
Verde, aumentado assim quase para o dobro o espa¢o para prestacio de
servigos, aperfeicoando o ambiente e as condigdes de atendimento.

Desde a criagdo dos dois centros, o tempo de espera foi
consideravelmente reduzido, sendo que a actual média de espera é inferior
a quatro semanas e fol implementado um sistema de monitorizagdo com
alerta electronico. Caso haja a detecgéio de um caso, seja a primeira vez que
faga a avaliagdo e o tempo de espera seja superior a 4 semanas além de que
o tempo da concluso da avaliagdo possa ser superior a 0it0 semanas, o
pessoal médico e de enfermagem dara inicio a consultas externas de
avaliagdo aos fins de semana, para reduzir o tempo de espera.

Relativamente a terapia de reabilitagfo pediatrica, o tempo médio de
espera para terapia ocupacional e terapia da fala € de 2 a 3 meses. Os casos

~graves sdo atendidos e tratados de imediato. Os Servigos de Satde
continuam a aumentar o investimento dos recursos de tratamento precoce,
através de medidas, como alargamento do horério de prestacdo de servigos,
prestacdo de horas extraordinarias em fins de semana, bem como a
adquisi¢do de servicos de tratamento precoce a entidades sem fins

lucrativos, esfor¢ando-se por reduzir o tempo de espera do tratamento.
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Os Servigos de Saude seguem o conceito de “detec¢do, diagndstico e
tratamento precoces”. Nos Centros de Salide os bebés e as criangas, sdo
avaliados pelo menos 15 vezes no dambito dos cuidados de saide infantis
entre o periodo de nascimento e os 6 anos de idade, das quais 7 vezes
ocorrem entre os 15 dias de vida e os 12 meses de idade reflectindo que a
densidade de cuidados de saude infantil prestados aos bebés e criangas com
menos de 1 ano de idade ¢ cada vez maior, uma vez que facilita a realizacdo
do devido acompanhamento de satide a crian¢a menor. Também, os Centros
de Saude, para periodicamente avaliar de um modo geral, os bebés e
criangas até 2 anos e seis meses usam a Tabela de Avaliacio do
Desenvolvimento Infantil e o Boletim de Satde Infantil. Nos casos de
suspeita de autismo infantil, passa a ser utilizada, na avalia¢do, uma versdo
melhorada da tabela de rastreio de autismo, para uma identificagdo precoce
de casos e encaminhamento.

Relativamente aos casos problematicos, o Centro de Avaliagdo
Conjunta Pediatrica fornece servigos “One Stop”, para avaliagdo e
diagnostico interdepartamental e multidisciplinar, enquanto o Centro de
Réabilitag;éo Pediatrica proporciona servicos de reabilitacio e
encaminhamento para criangas com transtornos de desenvolvimento
infantil.

A intervencdo dos pais é essencial no processo de intervengdo precoce

das criangas. Os Servicos de Saidde continuam a realizar cursos de
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formacdo para os pais, onde os médicos, terapeutas e enfermeiros
especializados formam os pais em treinos de reabilitagdo das criangas para
que estes os executem em casa. Entre Janeiro e Setembro de 2020, foram
realizadas mais de 20 palestras e workshops, envolvendo mais de 500
participantes. Além disso, os Servigos de Saude continuam a realizar cursos
de formagdo e workshops destinados aos profissionais de saude que se
dedicam tratamento de transtorno no desenvolvimento infantil e aos
profissionais de tratamento precoce, de modo a aumentar constantemente
a capacidade de identificagdo e o nivel de tratamento.

Para terminar, o Governo da RAEM agradece ao Sr. Deputado 2
Assembleia Legislativa, Sou Ka Hou pela atengio dada e sugestdes
apresentadas sobre os referidos assuntos.

Aos 25 de Novembro de 2020.
O Presidente do IAS

Hon Wai
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