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Direcgiio dos Servicos de Educaciio e Juventude
Resposta a interpelagio escrita apresentada pelo deputado a

Assembleia Legislativa, Lei Chan U

Em cumprimento das instrugdes do Chefe do Executivo, apresento a seguinte
resposta a interpelagfo escrita do Sr. Deputado Lei Chan U, de 15 de Novembro de
2019, enviada a coberto do oficio n.° 1339/E968/VI/GPAL/2019 da Assembleia

Legislativa de 19 de Novembro de 2019 e recebida pelo Gabinete do Chefe do

Executivo em 20 de Novembro de 2019;

A Direcglio dos Servicos de Educacdo e Juventude (DSEI) atribui grande
- importdncia & saide fisica e mental dos alunos, pelo que tem vindo a prestar ateng¢do ao
peso das suas mochilas e ao impacto dos trabathos de casa sobre eles. Neste sentido
envia as escolas, todos os anos, as “Recomendages para aligeirar 0 peso da mochila
escolar dos alunos”, no dmbito do Guia de Funcionamento das Escolas, para que
possam definir estratégias e medidas, com vista a adequarem o peso das mochilas ao
corpo dos alunos, o design da mochila e os materiais utilizados, entre outros, cultivando,
em conjunto com os pais/encarregados de educaco, habitos de organizagfo, nos alunos,
das suas mochilas e, ao mesmo tempo, definindo as “Recomendac¢des sobre a

quantidade de trabalhos de casa e avaliagdo™, de forma a adequar o nimero de

trabalhos de casa.
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Direcciio dos Servigos de Educacio e Juventude
Nos ultimos anos, a DSEJ, através da reforma curricular, reduziu o ntumero de
horas semanais de aulas dos alunos, a fim de aliviar a frequéncia diaria de
aprendizagem e reduzir o nimero de livros trazidos para a escola. No que diz respeito a
elaboragéo cfos manuais didacticos, a DSEJ tem em conta o seu peso, especialmente
dos manuais do ensino primdrio que, para cada ano de escolandade, sdo divididos em
varios tomos. Além disso, o Fundo de Desenvolvimento Educativo tem apoiado ¢
incentivado as escolas a introduzirem, de forma adequada, materiais diddcticos
complementares e métodos de ensino interactivo electronicos, em algumas salas de aula,
de acordo com o seu desenvolvimento real, a fim de aumentar a interactividade e a

eficiéncia das aulas ¢ aliviar os efeitos do peso dos livros didacticos, em papel, sobre os

alunos.

A DSEJ, através da organizagfio de visitas regulares do pessoal as escolas e
reunides escolares, solicita aos estabelecimentos de ensino que concretizem as
respectivas exigéneias, contidas no “Guia de Funcionamento das Escolas™. Ao mesmo
tempo, através do Fundo de Desenvolvimento Educativo, as escolas sdo apoiadas na
criagdo de condigdes para a instalagdo de equipamentos de armazenamento, para que 0s
alunos possam deixar os seus manuais ¢ materiais de aprendizagem na escola e de
fornecimento de dgua potavel, para que nfo trazerem a sua garrafa de agua cheia. Ao
mesmo tempo, realiza-se a divulgagdo educativa sobre a redugfio do peso das mochilas

dos alunos, no sentido de elevar a atenciio ¢ obter consenso entre escolas,
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Direcgiio dos Servigos de Educaciio ¢ Juventude
pais/encarregados de educacio e alunos sobre a reducfio do peso das mochilas. Além
disso, a DSEJ continua a comunicar com os centros de explica¢les e a realizar
inspec¢des nos locais, no sentido de chamar a atencfio dos mesmos para o peso das
mochilas dos alunos e, em articulagfio com as respectivas medidas, evitar o aumento do

peso das mochilas.

Na realidade, sfio variados os factores que mfluenciam o peso das mochilas dos
alunos, entre eles, as diferentes disposi¢es pedagogicas dos diferentes niveis de ensino
e do periodo do ano lectivo em que se encontram. A DSEJ continua atenta as tendéncias
e necessidades sociais do desenvolvimento educativo de Macau, pelo que procede &
revisdo das “Recomendagdes para aligeirar a mochila escolar dos alunos”, discutindo
com as escolas e associagdes educativas, a forma de implementagio de planos de
optimizagfo, mais adaptados as necessidades dos alunos, incluindo a apresentagfo de
indicadores concretos para reduzir o peso das mochilas, para que as escolas e os

encarregados de educacfo 0s possam seguir,

Com vista a facilitar o trabalho de promogéio de uma educag@o de qualidade que
permita aliviar a pressfio que os alunos enfrentam em relagdo aos trabalhos de casa e a
avaliag@io, bem como a elevarem a sua eficécia em termos do ensino e aprendizagem, a
DSEJ toma como referéncia os métodos e experiéneias do Interior da China e de outras
regides e, através das “Recomendacdes sobre a quantidade de trabalhos de casa e

avaliago” no Guia de Funcionamento das Escolas, procede as orientagdes sobre o
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Direccio des Servicos de Educaciio e Juventude
horario de realizagfio dos trabathos de casa dos alunos dos ensinos infantil, primdrio ¢
secunddrio geral, definindo um limite maximo de trabalhos de casa; ao mesmo tempo,
exige-se que “a distribuiglo dos trabalhos de casa deve ser diversificada, salientar a
mobilidade, a praticabilidade, a criatividade ¢ o emprego das capacidades integradas,
considerando, ainda, o

evitando a coOpia e recitagio de forma mecénica,

desenvolvimento fisico e mental equilibrado do aluno e os seus tempos livres”.

No futuro, a DSEJ vai continuar a colaborar com as escolas, os professores, os

pais/encarregados de educacfio e os intervenientes, para criar, em conjunto, condigdes

para reduzir o peso das mochilas ¢ o nimero inadequado de trabalhos de casa, para

promover o desenvolvimento fisico ¢ mental sauddvel dos alunos.

Aos 3 de Dezembro de 2019.

O Director,

Lou Pak Sang
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